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ТЕМА 1: Вогневі тренування. Виконання вправ стрільб.
ЗАНЯТТЯ 1:Практичне виконання вправ стрільб з ДШК та КПВТ.   
МЕТА: 

1. практично виконати підготовчу вправ стрільб з ДШК та КПВТ
2. вдосконалення навичок поводження зі зброєю;

3. виховати впевненість при поводженні зі зброєю.

МІСЦЕ: військової частини А0339 (загально військове стрільбище )
ЧАС: 50 хвилин 

МЕТОД: практичне заняття

КЕРІВНИЦТВА ТА ПОСІБНИКИ:

· Курс стрільб зі стрілецької зброї і бойових машин 
КРП 03.032.056 – 2018 (01);

· Керівництво зі стрілецької справи ДШК , КПВТ
МАТЕРІАЛЬНО-ТЕХНІЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ:

· спорядження згідно вимог курс стрільб зі стрілецької зброї і бойових машин;

· боєприпаси згідно вимог підготовчої вправи №13 Додатку до Програми базової загальновійськової підготовки;

· мішенева обстановка згідно умов виконання підготовчої вправи стрільб з ДШК та КПВТ
· засоби зв’язку; 

I. ВСТУПНА ЧАСТИНА – 5 ХВ.
Перевіряю наявність особового складу.
Перевіряю зброю на розрядженість. 
Доводжу тему заняття – «Вогневі тренування. Виконання вправ стрільб», заняття – “ Стрільба з-за укриття зі зміною вогневих позицій з різних положень. Мета - практично виконати підготовчу вправу №13 “Відпрацювання навиків стрільби в русі”, вдосконалення навичок поводження зі зброєю; виховати впевненість при поводженні зі зброєю.
Визначаю на місцевості вихідне положення, рубежі відкриття та припинення вогню, основні та небезпечні напрямки стрільби, порядок зайняття та зміни вогневих позицій.
Перевіряю знання тими, хто навчається, умов вправи, що виконується, та вимог безпеки під час стрільби (додаток 10).
Ставлю командирам взводів (відділень), що стріляють, бойове завдання щодо дій у наступі або в обороні залежно від умов вправи, що виконується.
Доводжу заходи безпеки:
· ведення вогню дозволяється тільки після підняття на всіх ділянках та командному пункті червоних прапорців (кіл);
Стрільба негайно припиняється за командою керівника або самостійно кожним військовослужбовцем (екіпажем), який стріляє, у разі:
· появи людей, тварин і машин на мішеневому полі, низьколітаючих апаратів, вертольотів над районом стрільби;
· падіння снарядів (гранат) за межами безпечної зони;
· підняття білого прапора (візуального сигнального пристрою – далі ВСП, ліхтарів) на командному пункті;
· виникнення пожежі на мішеневому полі;
· втрати орієнтування тими хто стріляє.
За командою «Стій! Припинити вогонь» ті, хто стріляє, припиняють вогонь.
Категорично забороняється:
· заряджати зброю бойовими та холостими набоями, а також бойовими та інертними гранатами до команди «Вогонь»;
· направляти зброю на людей, у бік або тил стрільбища не залежно від того заряджена вона чи ні;  
· відкривати та вести вогонь: з несправної зброї, несправними боєприпасами або боєприпасами, які не передбачені системами стрільби для цієї системи; за межі небезпечних напрямків стрільби; при піднятому білому прапорі на командному пункті та укриттях (бліндажах): по бліндажах, незалежно від того, перебувають у них люди чи ні, а також по інших спорудах (вишках, тригонометричних пунктах та декоративному обладнанню); у пазі втрати зв’язку з керівником стрільби.
Доводжу умови оцінювання.
Оцінка за виконання вправи знижується на один бал, якщо:
одну із показаних цілей не було обстріляно.
Стрільба оцінюється “незадовільно” незалежно від кількості уражених цілей, якщо:
під час виконання вправи той, хто стріляє, порушив такі вимоги безпеки: ведення вогню за межі небезпечних напрямків або по укриттю (бліндажу), на якому піднято червоний прапор (ліхтар); вів вогонь до виходу на РВВ або після виходу на рубіж припинення вогню; продовження стрільби після сигналу “Відбій” (команди “Припинити вогонь”) та після підняття білого прапора (ліхтаря) на укритті (бліндажі) або після втикання ствола в ґрунт (перешкоду).
II. ОСНОВНА ЧАСТИНА – 40 ХВ.
ПРИЙОМИ І ПРАВИЛА СТРІЛЬБИ З КУЛЕМЕТА

1. Прийоми стрільби з кулемета

1.1. Загальні положення

Ведення стрільби з 12,7-мм кулемета складається з виконання наступних

елементів: приготування до стрільби (встановлення кулемета на вогневій позиції, розташування розрахунку за кулеметом, заряджання кулемета, встановлення прицілу, наведення кулемета); ведення вогню (ведення самої стрільби, зміна установок прицілу та точки прицілювання в процесі стрільби);

припинення стрільби (тимчасове або повне припинення стрільби, розряджання кулемета, підготовка кулемета до пересування).

Прийоми стрільби слід виконувати швидко, нічим не відволікаючись від спостереження за ціллю та полем бою.

Кулемет ДШКМ-ТК обслуговується розрахунком в складі кулеметника та корегувальника.

Кулеметник виконує наводку кулемета у ціль та веде вогонь. Корегувальник – спостерігає за результатами вогню, подає команди кулеметнику на зміну точки прицілювання. При веденні вогню в складі підрозділу корегувальник отримує від командира команди на ураження тих чи інших цілей, початок та припинення вогню, зміну позиції, визначає значення прицілу та винос точки прицілювання. При веденні вогню автономно корегувальник визначає цілі для ураження самостійно а також приймає рішення на відкриття та припинення вогню, зміну вогневої позиції. Корегувальник обов’язково має бути забезпечений оптичним приладом спостереження з 80 кратністю не менше 7 х.

Заряджання кулемета, зведення, усунення затримок виконує кулеметник.

При можливості ці дії виконує корегувальник, даючи змогу кулеметнику не

відволікатися від спостереження за ціллю та зберігати стабільну стрілецьку

позицію. Вогонь з кулемета ведеться з місця (вогневої позиції), звідки видно цілі або частина місцевості де очікується поява противника. Оптимальна дистанція ведення вогню з кулемета ДШКМ-ТК починається з 800 м. При веденні бою в обороні слід уникати використання кулемету на менших дистанціях, де він є надзвичайно вразливим для усіх видів піхотного озброєння та озброєння ББМ.

По можливості, необхідно намагатися знайти вогневі позиції за лінією оборони на дистанціях більше 800 м. В залежності від умов місцевості та вогню противника стрільба з кулемету може вестись з положення лежачи, сидячи та стоячи з окопу. Для маскування вогневої позиції використовуються різні укриття та місцеві предмети. Для захисту від вогню противника вона може бути захищена валом ґрунту, мішками або ящиками з землею, колодами,

частинами розбитих будівель тощо. При наявності часу на обладнання позиції

вона маскується маскувальною сіткою, гілками, підручними предметами. В

обороні обов’язково слід обрати та обладнати декілька запасних вогневих

позицій. При обранні вогневої позиції в населеному пункті слід займати її лише в глибині будівель таким чином щоб зріз ствола був якомога далі від вікон чи проломів у стіні. Вогневі позиції, по можливості обирати на флангах бойового порядку підрозділу.

Не слід обирати позицію кулемета біля характерних та помітних

предметів, на краях посадок та на зовнішньому фронті посадок та просік, на

дорогах та просіках, гребнях висот. Обираючи позицію в посадках та лісах слід займати її в глибині або зі зворотного до противника боку посадки. Для

забезпечення видимості цілей кущі та гілки дерев в секторі вогню частково

прибрати. Ведення вогню з таких позицій додатково маскує кулемет за рахунок розсіювання рослинністю звуку пострілу та прикриття його спалахів.

Для ведення максимально ефективного вогню вогнева позиція завжди

обирається для стрільби з упором моноподу. Для цього місце встановлення

кулемету обирається максимально плоским зі щільним (дернистим) ґрунтом як

мінімум в трьох точках (сошки + монопод). При необхідності розрахунок

вирівнює, підкопує чи підсипає майданчик під сошки та монопод. При стрільбі

з окопу робиться кулеметний столик з підручних матеріалів. Якщо неможливо

обрати позицію для стрільби з упором моноподу, а також, в бою на дистанціях

менше 800 м стрільба може вестися без упору моноподу.

Для успішного виконання вогневих завдань в бою кулеметник повинен

володіти прийомами стрільби з усіх положень. Кулеметник повинен

відпрацьовувати однакові, стійкі положення тіла, голови, рук та ніг а також

одноманітне прицілювання та розвиток навички втримання точки

прицілювання поза габаритами цілі для ведення максимально кучного вогню.

Для відпрацювання цих навичок на тренуванні виконується стрільба

одиночними пострілами на дистанцію 100 м. 81

УВАГА! Для заняття вогневої позиції подається команда

“РОЗРАХУНКУ, ВОГНЕВА ПОЗИЦІЯ ТАМ-ТО, НАПРЯМОК СТРІЛЬБИ

ТАКИЙ-ТО – ДО БОЮ”.

По команді розрахунок кулемету, використовуючи місцевість, займає

вогневу позицію та готуються до ведення вогню.

УВАГА! Для зміни вогневої позиції подається команда “РОЗРАХУНКУ,

ПЕРЕМІСТИТЬСЯ ТУДА-ТО, ВПЕРЕД”, або “РОЗРАХУНКУ, ВОГНЕВУ

ПОЗИЦІЮ ЗМІНИТИ. ВОГНЕВА ПОЗИЦІЯ ТАМ-ТО, ВПЕРЕД”.

По команді розрахунок намічає шлях виходу на нову позицію, місця для

зупинок та починають переміщення. Перед початком руху кулемет

розряджається або ставиться на запобіжник.

При переміщенні кулемету в бою корегувальник береться за приклад, а

кулеметник за ремінну петлю на стволі. В іншу руку беруться короба зі

стрічками. Кулемет переноситься по окопу стволом назад, на відкритій

місцевості стволом вперед.

1.2. Заряджання кулемета

Заряджання кулемета проводити по команді “ЗАРЯДЖАЙ”. У навчальній

обстановці можна подавати команду “ОДИНОЧНИМИ ЗАРЯДЖАЙ”.

За командою “ЗАРЯДЖАЙ”:

а) Корегувальник:

просовує наконечник стрічки в поперечне вікно стрічкоприймача;

просуває стрічку в стрічкоприймачі так, щоб перший патрон, що

знаходиться в стрічці, зайшов на подаючи пальці повзуна 

б) Кулеметник:

встановлює запобіжник в положення “ВОГОНЬ”;

вставляє патрон чи гільзу у рукоятку затворної рами;

сильним, енергійним рухом правої руки відводить на себе рухливу

систему назад до відмови. В обох випадках кулеметник лівою рукою впирається в кронштейн

прицілу на прикладній системі, а правою зводить кулемет.

1.3. Підготовка до стрільби

Розрахунок готується до стрільби по команді або самостійно. Під час

навчальних занять команда для підготовки до стрільби подається роздільно.

83 Наприклад:

“НА ВОГНЕВУ ПОЗИЦІЮ КРОКОМ РУШ”, потім “ЗАРЯДЖАЙ”. Якщо потрібно, перед командою вказується положення для стрільби. Підготовка до стрільби включає встановлення кулемету на вогневій позиції, прийняття стрілецької позиції та заряджання кулемету. При встановленні кулемету на вогневій позиції слід встановити його максимально рівно в горизонтальній площині. Для вирівнювання підкопати, або підсипати грунт під відповідною сошкою. Підкладати будь що під одну сошку для вирівнювання допускається тільки у разі встановлення на тверду поверхню, яку підкопати неможливо. При стрільбі з грунта вдавити опори сошок наступивши на них. Грунт під моноподом ущільнити декілька разів злегка вдаривши моноподом по грунту. При стрільбі з патронним коробом встановити короб зі стрічкою на кронштейн кріплення. Зарядити кулемет. При використанні пеналу для набоїв у стрічці на 10 (20) набоїв, встановити пенал на кронштейн кріплення, опустити в нього вільний кінець стрічки з набоями та зарядити кулемет. Для прийняття положення для стрільби лежачи кулеметник стає за кулеметом, приймає положення лежачи у напрямку стрільби. Лікті вперти в грунт, лівий максимально подати вперед, правий – на рівні моноподу. Лівою рукою взятись за передню стінку прикладу підтягуючи його на себе та злегка вниз щоб притиснути кулемет до землі, правою за пістолетну рукоятку. Голову вертикально, не завалюючи, опустити на підщочний упор. Плече щільно вдавити у затильник. Ноги вільно витягнуть носками назовні, права нога є продовженням ствола, ліва злегка відкинута у бік. Встановити потрібне значення прицілу. Здійснити наведення на ціль. При цьому голову не потрібно

вдавлювати в підщочний упор або підіймати з нього. При необхідності відкоригувати положення підщочного упора. Зазвичай підщочний упор має

знаходитись у максимально піднятому положенні. Це забезпечує прицілювання до 1200 м для більшості кулеметників. При потребі на підщочний упор можливо встановити додаткові накладки та закріпити їх мотузкою через отвори на упорі. Для лівші все робиться дзеркально. Вірне положення кулеметника.

Для прийняття положення сидячи сошки кулемету мають встановлюватися на 20 – 30 см вище рівня грунта. Кулеметник сідає на грунт, схрещує ноги перед собою, лівою рукою тримає приклад за передню стінку, підтягуючи його на себе, правою за пістолетне руків’я. Плече щільно впирає в затильник, голову вертикально, без завала опускає на підщочний упор. Якщо зріст кулеметника дозволяє він виставляє вперед зігнуту в коліні праву ногу, та опирає пістолетне руків’я на коліно. Корегування точки прицілювання по вертикалі виконується легким згинанням-розгинанням коліна. Це дає додаткову

стабільність стрілецької позиції та підвищує точність ведення вогню. Для лівші все виконується дзеркально. 

Вогонь з положення стоячи можливо вести з упором моноподу та без

упору моноподу. Для прийняття положення стоячи кулеметник береться лівою

рукою за передню стінку прикладу та підтягує кулемет на себе. Правою рукою

береться за пістолетне руків’я, щільно впирається плечем у затильник. Голову

вертикально, без завала опускає на підщочний упор. Ліву ногу ставить на рівні

прикладу, права винесена назад. Опорна нога – ліва. Якщо вогонь ведеться без упору моноподу, то корпусом налягає на кулемет, загружає сошки. Якщо

вогонь ведеться з упором моноподу, то достатньо щільно притиснути плече до

затильника. Для лівші все виконується дзеркально. Вірне положення кулеметника зображено на рисунку 69.

Корегувальник має лягти справа від кулеметника, максимально близько

до нього та посунутись вперед на 0,5 м для того, щоб мати можливість вкладати стрічку в приймач кулемета. Однак, якщо це диктується місцевістю та особливостями виконання вогневої задачі, корегувальник може займати

довільне положення якщо це дає йому змогу краще бачити результати вогню та корегувати вогонь. При необхідності корегувальник може корегувати вогонь по засобам зв’язку знаходячись в іншому місці.

Для прицілювання кулеметник за допомогою підщочного упору

знаходить зручне положення голови. Це положення повинно бути незмінним

під час стрільби, а навички займати таке положення повинні відпрацьовуватись під час тренувань в одноманітному прицілюванні та стрільбі. Після виконання підготовки до стрільби кулеметник дивлячись крізь проріз цілика на вершину

мушки наводить кулемет на ціль таким чином, щоб мушка знаходилася посеред прорізу цілика на рівні з краями гривки цілика, а її вершина торкалася точки прицілювання. При прицілюванні слід також дивитися, щоб нахил кулемета убік був мінімальним. При стрільбі з використанням моноподу для

прицілювання слід відпустити важіль фіксації моноподу та грубо навести

кулемет на ціль. Після цього затягнути важіль та за допомогою муфти тонкої

наводки на моноподі (закручуванням або відкручуванням) виконати точне

прицілювання.

1.4. Здійснення пострілу

Для здійснення одиночного пострілу кулеметник плавно натискає

спусковий важіль. Цей рух виконується виключно кистю без додаткового руху

руки. Перед пострілом кулеметник робить частковий видих, та затамовує

подих. Спусковий важіль натискається чотирма пальцями. Великий палець

охоплює пістолетну рукоять. В момент, коли затворна рама кулемету

знімається з затримки спусковий важіль відпускається.

Для виконання серії одиночних пострілів кулеметник частково відпускає

спусковий важіль, та знов натискає його одразу після пострілу. Для виконання

серії одиночних пострілів кулеметник має напрацювати навички чіткого

спуску, вміти вибирати холостий хід спускової системи та мати навички

обробки спуску.

Для стрільби чергами кулеметник натискає спусковий важіль та відпускає

його після необхідної кількості пострілів.

1.5. Припинення стрільби

Припинення вогню може бути тимчасове та повне.

УВАГА! Для тимчасового припинення вогню подається команда

“ПРИПИНИТИ ВОГОНЬ”.

На виконання цієї команди кулеметник припиняє тиснути на спусковий

важіль та ставить кулемет на запобіжник. При необхідності змінює стрічку з

набоями в пеналі або короб зі стрічкою. В такому разі, кулемет на запобіжник

ставиться після заміни стрічки та зведення затворної рами.

УВАГА! Для повного припинення вогню подається команда

“ПРИПИНИТИ ВОГОНЬ. РОЗРЯДЖАЙ”.

На виконання цієї команди кулеметник складає прицільну рамку, ставить

кулемет на запобіжник, відкриває кришку стрічкоприймача, знімає стрічку,

переконується, що у набійнику відсутній набій, знімає кулемет з запобіжника та виконує спуск. Після цього закриває кришку стрічкоприймача, подає важіль

затворної рами вперед та ставить кулемет на запобіжник. Патрон, що був у

стрічці першим на подачу досилає в ланку стрічки. Після цього вкладає стрічку у короб та закриває його.

ЗАСТЕРЕЖЕННЯ! Після розряджання, якщо потрібно, командир подає

команду “ЗБРОЯ ДО ОГЛЯДУ”. Після огляду кулемета й коробки зі стрічкою

навідник робить контрольний спуск, опускає основу та закриває кришку

приймача. В бойових умовах кулемет на вогневій позиції має буди заряджений

стрічкою, але не зведений. Для цього кулеметник перевіряє, що стрічка в

кулемет не заправлена, та він не стоїть на бойовому зводі. Для перевірки

кулеметник ставить кулемет на запобіжник, відчиняє кришку стрічкоприймача, знімає стрічку, якщо вона є, перевіряє відсутність патрона чи гільзи в патроннику, знімає кулемет с запобіжника та натискає на спусковий важіль. Після цього закриває кришку стрічкоприймача та подає важіль затворної рами в

переднє положення, встромляє в приймач стрічку з набоями та піднявши рамку прицілу встановлює цілик відповідно до дальності очікуваної появи

противника. Тепер для відкриття вогню слід просто звести кулемет. Такий

спосіб дає можливість з одного боку подовжити строк експлуатації зворотнобойової пружини в умовах великих проміжків часу між веденням вогню, з

іншого – швидко відкрити вогонь.
Організація та хід заняття на навчальному місці.
	№ з/п
	Дії керівника стрільби
	Дії тих, хто навчаються

	1
	Даю команду на отримання черговою зміною стріляючих боєприпасів на пункті бойового постачання .
 
	По команді керівника стрільби убувають на пункт боєпостачання та отримують боєприпаси в кількості, яка обумовлена умовами вправи.
Після отримання боєприпасів прибувають у вихідне положення.

	2
	Уточнюю тим, хто навчається, порядок виконання вправи (вогневу позицію, місце для стрільби, положення для стрільби, сектор стрільби, черговість стрільби тих, хто стріляє) та нагадую вимоги безпеки під час виконання вправи.
	Уважно слухають та усвідомлюють порядок виконання вправи (вогневу позицію, положення для стрільби, сектори обстрілу, і вимог безпеки при виконанні вправи)

	3
	Наказую оператору ділянки відкрити червоні напівкола ВСП на дільничному пункті управління і доповідаю про готовність до стрільби старшому керівникові стрільби.
	Спостерігають за полем бою, готуються до бою (виконанню вправи) 

	4
	Отримавши сигнал від старшого керівника стрільби „Вогонь”, подаю команду „На визначені напрямки – вперед”.
	Ті, хто стріляє, відповідно до отриманого завдання виходять (розмикаються) на свої напрямки для стрільби. 

	5
	Подаю команду “Вогнева позиція – 10 м попереду, положення для стрільби з коліна та стоячи, сектор стрільби (орієнтир 1, орієнтир 2) – до бою”.
	Ті, хто навчається, займають зазначені вогневі позиції на РВВ, готуються до стрільби, заряджають зброю і доповідають: “Перший (другий), до бою готовий” та діють відповідно до отриманого завдання, спостерігають у зазначеному секторі стрільби;

	6
	Після отримання доповідей про закінчення стрільби, подаю команду „Стій. Розряджай"
	За командою керівника “Стій. Розряджай” ті, хто стріляє, розряджають зброю і  доповідають: «Перший (другий), зброя розряджена, поставлена на запобіжник».

	7
	Після отримання доповідей про розряджання зброї, підходячи до тих, хто стріляє, подаю команду „Зброю до огляду", оглядаю зброю та подаю команду „Зброю оглянуто"
	За командою керівника “Зброю до огляду”, ті, хто стріляє,  представляють зброю до огляду.

	8
	Після огляду зброї подаю команду «Зміна ВСТАТИ, на вихідний рубіж бігом руш.»
	По команді керівника: «Зміна ВСТАТИ» курсанти  виконують команду  та діють згідно нормативу №2.

	9
	Даю розпорядження замінити на дільничному пункті управління червоний прапор білим (відкрити білі напівкола ВСП) та заслуховую доповідь кожного, хто навчається, про його дії під час виконання вправи, про спостереження за результатами стрільби, витрату боєприпасів, несправності та затримки під час стрільби.
	Після прибуття у вихідне положення, за командою керівника стрільби доповідають.



ІІІ. ЗАКЛЮЧНА ЧАСТИНА – 5 ХВ.
Нагадую тему заняття – «Вогневі тренування. Виконання вправ стрільб», заняття – “ Стрільба з-за укриття зі зміною вогневих позицій з різних положень. Мета - практично виконати підготовчу вправу №13 “Відпрацювання навиків стрільби в русі”; виховати впевненість при поводженні зі зброєю. Використовую техніку похвала – критика – похвала, говорю про досягнення мети, доводжу оцінки.
Перевіряю зброю на розрядженність у всього о/с, демо групи (при наявності). 

Отримую доповідь навчаємого – про його дії під час виконання вправи, про спостереження за результатами стрільби, витрату боєприпасів, несправності та затримки під час стрільби.

Наказую здати на пункт боєпостачання невитрачені боєприпаси та прямувати на наступне навчальне місце (якщо вони присутні).

Доповідаю старшому керівнику стрільби про закінчення стрільби зміною.

Керівник заняття : __________________________________________________
