ЗАТВЕРДЖУЮ:

Тимчасово виконуючий обов’язки командира
1 навчальної роти

1 навчального батальйону 

молодший лейтенант                 Богдан ГЕНЗЕЛЬ
“04” серпня 2025 року

ПЛАН-КОНСПЕКТ
проведення заняття з вогневої підготовки 
з особовим складом 1 навчальної роти 1 навчального батальйону військової частини А2900

«05» серпня 2025 року

ТЕМА 2: Вогневі тренування. Виконання вправ стрільб.
ЗАНЯТТЯ 8: Навчання стрільби по піхоті, що атакує.
МЕТА: 

1. практично виконати підготовчу вправу №16 “Бій в траншеї у складі двійки з бойовою стрільбою”;

2. вдосконалення навичок поводження зі зброєю;

3. виховати впевненість при поводженні зі зброєю.

МІСЦЕ: військової частини А0339 (загально військове стрільбище )
ЧАС: 27 хвилин 

МЕТОД: практичне заняття

КЕРІВНИЦТВА ТА ПОСІБНИКИ:


Додаток до програми БЗВП;

Керівництво зі стрілецької справи 5,45-мм автомати Калашнікова (АК-74, АКС-74, АК-74Н, АКС-74Н) та 5,45-мм ручні кулемети Калашнікова (РПК-74, РПКС-74, РПК-74Н, РПКС-74Н)*.

МАТЕРІАЛЬНО-ТЕХНІЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ:

· спорядження згідно вимог курсу стрільб зі стрілецької зброї і бойових машин;

· боєприпаси згідно вимог додатку до програми БЗВП;

· засоби зв’язку.
I. ВСТУПНА ЧАСТИНА - 2 ХВ.
Перевіряю наявність особового складу.
Перевіряю зброю на розрядженість. 
Доводжу тему заняття – «Вогневі тренування. Виконання вправ стрільб», заняття – Навчання  усування затримок під час стрільби та відпрацювання навиків стрільби чергами. Мета - практично виконати підготовчу вправу №16 “Бій в траншеї у складі двійки з бойовою стрільбою”, вдосконалення навичок поводження зі зброєю, виховати впевненість при поводженні зі зброєю.
Визначаю на місцевості вихідне положення, рубежі відкриття та припинення вогню, основні та небезпечні напрямки стрільби, порядок зайняття та зміни вогневих позицій.
Перевіряю знання тими, хто навчається, умов вправи, що виконується, та вимог безпеки під час стрільби (додаток 10).
Ставлю командирам взводів (відділень), що стріляють, бойове завдання щодо дій у наступі або в обороні залежно від умов вправи, що виконується.
Витрата боєприпасів згідно вимог додатку до програми БЗВП.
Доводжу заходи безпеки:
· ведення вогню дозволяється тільки після підняття на всіх ділянках та командному пункті червоних прапорців (кіл);
Стрільба негайно припиняється за командою керівника або самостійно кожним військовослужбовцем (екіпажем), який стріляє, у разі:
· появи людей, тварин і машин на мішеневому полі, низьколітаючих апаратів, вертольотів над районом стрільби;
· падіння снарядів (гранат) за межами безпечної зони;
· підняття білого прапора (візуального сигнального пристрою – далі ВСП, ліхтарів) на командному пункті;
· виникнення пожежі на мішеневому полі;
· втрати орієнтування тими хто стріляє.
За командою «Стій! Припинити вогонь» ті, хто стріляє, припиняють вогонь.
Категорично забороняється:
· заряджати зброю бойовими та холостими набоями, а також бойовими та інертними гранатами до команди «Вогонь»;
· направляти зброю на людей, у бік або тил стрільбища не залежно від того заряджена вона чи ні;  
· відкривати та вести вогонь: з несправної зброї, несправними боєприпасами або боєприпасами, які не передбачені системами стрільби для цієї системи; за межі небезпечних напрямків стрільби; при піднятому білому прапорі на командному пункті та укриттях (бліндажах): по бліндажах, незалежно від того, перебувають у них люди чи ні, а також по інших спорудах (вишках, тригонометричних пунктах та декоративному обладнанню); у пазі втрати зв’язку з керівником стрільби.
II. ОСНОВНА ЧАСТИНА – ___ ХВ.
Умови виконання
Підготовча вправа № 16

“Бій в траншеї у складі двійки з бойовою стрільбою”
Цілі:

стрілець, що веде вогонь в ходах (окопних) сполученнях – 4 мішені МКПС метричних (мішень №4д), з розрахунку по 2 мішені на кожного стрільця;

стрілець, що намагається зайняти окоп (траншею) – 4 мішені МКПС метричних (мішень №4д), що розташовуються на передньому бруствері окопу, нерухомі, з розрахунку по 2 мішені на кожного стрільця;
противник без свідомості – манекен (імітація трупа противника) з розрахунку по 1 (одному) на кожного стрільця. 
Під час виконання вправ стрільб в лісистій місцевості, дозволяється встановлення замаскованих мішеней між деревами (в чагарнику, в траві) або вкопаних для імітації цілей.

Дальності до цілей: 

стрілець, що веде вогонь в ходах (окопних) сполученнях – 3-7 м;

стрілець, що намагається зайняти окоп (траншею) – 5-10 м;

Час на стрільбу: 4 хв.*

*- час розрахований для ділянки траншеї протяжністю до 50 м.

Кількість боєприпасів:

для автомата – 40 набоїв, на кожного стрільця;

навчально – імітаційна (навчальна) граната – по 3 на кожного стрільця.

Положення для стрільби:

при зачищенні траншеї – на вибір того, хто стріляє.

Оцінка: 

“відмінно” – уразили всі цілі;

“добре” – уразили 7 цілей;

“задовільно” – уразили 6 цілей.

Оцінка знижується на 1 бал: 

Якщо час на виконання вправи було перевищено.

Якщо в тактичних діях було допущено наступні помилки:
- якщо не здійснювався контроль ураження цілей стріляючими;

- якщо втратив контроль під час пересування по траншеї (опускав голову та не стежив за своїм сектором);

- під час прострілювання кутів виглядали частини тіла (нога, голова, плече);

- не подав команду при виявлені цілі «Ціль».
Особливості виконання вправи:

Для тих, хто навчається набої споряджаються в два магазини по 20 набоїв, навчальні гранати споряджені знаходяться у підсумках.  

ВАЖЛИВО! Перед виконанням вправи бойовими набоями, ті, хто навчається проходять обов’язкове тренування вправи з використанням страйкбольного обладнання. 

УВАГА! З метою контролю дотримання заходів безпеки стрільцем під час виконання вправи, керівнику стрільби дозволяється перебувати біля того, хто виконує вправу на такій відстані, що дозволить безпечно здійснювати нагляд за порядком виконання вправи та дотримання заходів безпеки. Під час виконання вправи керівнику рекомендовано подавати голосно додаткові команди, створюючи морально-психологічний тиск на стрільця.

Навчаємі знаходяться на вихідному рубежі 10 м від траншеї, за командою керівника стрільби “До бою” ті, хто навчаються, перебіжкою висуваються до траншеї. У ході висування заряджають зброю та приймають положення для стрільби стоячи із з-за укриття біля першого повороту ходу сполучення. Перший номер готується до ведення вогню, другий готує гранату. За командою керівника стрільби “ЗАЧИСТИТИ” другий з двійки закочує гранату за поворот траншеї, перший з двійки, після вибуху гранати, розпочинає ведення вогню, виконуючи простріл із-за кута (2-3 постріли) з подальшим оглядом простору з метою виявлення цілі , після чого висувається до бокової бійниці, розпочинає ведення вогню, виконуючи простріл із-за кута 2-3 постріли а при виявленні цілі голосно подає команду «ЦІЛЬ», після чого прицільно вражає ціль здвоєним пострілом та подає команду «КОНТРОЛЬ» та здійснює контрольний постріл, оглянувши бокову бійницю та продовжує пересуватися по траншеї (окопним сполученням). Другий з двійки веде спостереження поверх бруствера. Виявивши ціль №2 «стрілець, що намагається зайняти окоп (траншею)» голосно подає команду «ЦІЛЬ», після чого прицільно вражає ціль здвоєним пострілом та подає команду «КОНТРОЛЬ» та здійснює контрольний постріл.

Закріпившись перед наступним поворотом, другий з двійки метає гранату над бруствером в сторону наступної бокової бійниці. Після вибуху гранати, двійка розпочинає ведення вогню, повторюючи попередні дії. 

Закріпившись перед наступним поворотом, другий з двійки метає третю гранату через два повороти. Після вибуху гранати, двійка розпочинає ведення вогню, повторюючи попередні дії. 

Під час пересування по траншеї (окопним сполученням) перший з двійки виявляє та уражає цілі, другий з двійки в цей час спостерігає поверху бруствера а під час зачистки контролює простір попереду першого номера. 

Після витрати боєприпасів у магазині перший з двійки голосно подає команду «ЗАМІНА», занижує силует для відкриття робочого простору для другого з двійки, після чого виконує швидкісну заміну магазину. Другий з двійки голосно подає команду «КРИЮ!» та здійснює 2-3 постріли а при виявленні цілі голосно подає команду «ЦІЛЬ», після чого прицільно вражає ціль здвоєним пострілом та подає команду «КОНТРОЛЬ» та здійснює контрольний постріл.
У разі виявлення противника без свідомості навчаємий голосно подає команду «КОНТРОЛЬ» та здійснює контрольний постріл.

Після ураження двох цілей біля другої бокової бійниці стрільці міняються місцями, після чого двійка продовжує пересування по траншеї (окопним сполученням) та виконує дії, описані вище.

ВАЖЛИВО! При переміщенні зброя перебуває в такому положенні, щоб убезпечити стрільця та керівника стрільби від випадкового пострілу та мати можливість швидкого застосування зброї для виконання вогневого завдання.

В кінці окопного сполучення після закінчення вправи керівник подає команду – “СТІЙ! РОЗРЯДЖАЙ, ЗБРОЮ – ДО ОГЛЯДУ!”, після чого перевіряє зброю на розрядженість та робить заміну тих хто навчається.

Вправу рекомендовано виконувати зі зброєю, що має коліматорні приціли. Якщо такі відсутні, то вправу можна виконувати використовуючи штатні прицільні пристрої стрілецької зброї.
Схема виконання підготовчої вправи №16



Організація та хід заняття на навчальному місці.
	№ з/п
	Дії керівника стрільби
	Дії тих, хто навчаються

	1
	Даю команду на отримання черговою зміною стріляючих боєприпасів на пункті бойового постачання .
 
	По команді керівника стрільби убувають на пункт боєпостачання та отримують боєприпаси в кількості, яка обумовлена умовами вправи.
Після отримання боєприпасів прибувають у вихідне положення.

	2
	Уточнюю тим, хто навчається, порядок виконання вправи (вогневу позицію, місце для стрільби, положення для стрільби, сектор стрільби, черговість стрільби тих, хто стріляє) та нагадую вимоги безпеки під час виконання вправи.
	Уважно слухають та усвідомлюють порядок виконання вправи (вогневу позицію, положення для стрільби, сектори обстрілу, і вимог безпеки при виконанні вправи)

	3
	Наказую оператору ділянки відкрити червоні напівкола ВСП на дільничному пункті управління і доповідаю про готовність до стрільби старшому керівникові стрільби.
	Спостерігають за полем бою, готуються до бою (виконанню вправи) 

	4
	Отримавши сигнал від старшого керівника стрільби „Вогонь”, подаю команду „На визначені напрямки – вперед”.
	Ті, хто стріляє, відповідно до отриманого завдання виходять (розмикаються) на свої напрямки для стрільби. 

	5
	Подаю команду “Вогнева позиція – 10 м попереду, положення для стрільби стоячи, сидячи з коліна, навприсядки, сектор стрільби (орієнтир 1, орієнтир 2) – до бою”.
	Ті, хто навчається, займають зазначені вогневі позиції на РВВ, готуються до стрільби, заряджають зброю і доповідають: “Перший (другий), до бою готовий” та діють відповідно до отриманого завдання, спостерігають у зазначеному секторі стрільби;

	6
	Після отримання доповідей про закінчення стрільби, подаю команду „Стій. Розряджай"
	За командою керівника “Стій. Розряджай” ті, хто стріляє, розряджають зброю і  доповідають: «Перший (другий), зброя розряджена, поставлена на запобіжник».

	7
	Після отримання доповідей про розряджання зброї, підходячи до тих, хто стріляє, подаю команду „Зброю до огляду", оглядаю зброю та подаю команду „Зброю оглянуто"
	За командою керівника “Зброю до огляду”, ті, хто стріляє,  представляють зброю до огляду.

	8
	Після огляду зброї подаю команду «Зміна ВСТАТИ, на вихідний рубіж бігом руш.»
	По команді керівника: «Зміна ВСТАТИ» курсанти  виконують команду  та діють згідно нормативу №2.

	9
	Даю розпорядження замінити на дільничному пункті управління червоний прапор білим (відкрити білі напівкола ВСП) та заслуховую доповідь кожного, хто навчається, про його дії під час виконання вправи, про спостереження за результатами стрільби, витрату боєприпасів, несправності та затримки під час стрільби.
	


ІІІ. ЗАКЛЮЧНА ЧАСТИНА – 2 ХВ.
Нагадую тему заняття – «Вогневі тренування. Виконання вправ стрільб», заняття – Навчання  усування затримок під час стрільби та відпрацювання навиків стрільби чергами. Мета - практично виконати підготовчу вправу №16 “Бій в траншеї у складі двійки з бойовою стрільбою”, вдосконалення навичок поводження зі зброєю, виховати впевненість при поводженні зі зброєю.

 Використовую техніку похвала – критика – похвала, говорю про досягнення мети.
Перевіряю зброю на розрядженість у всього о/с, демо групи (при наявності). 

Отримую доповідь навчаємого – про його дії під час виконання вправи, про спостереження за результатами стрільби, витрату боєприпасів, несправності та затримки під час стрільби.

Наказую здати на пункт боєпостачання невитрачені боєприпаси та прямувати на наступне навчальне місце (якщо вони присутні).

Доповідаю старшому керівнику стрільби про закінчення стрільби зміною.

Керівник заняття : __________________________________________________
Стрілець, що намагається зайняти окоп (траншею)





Заміна місцями навчаємих








Метання гранати поверх  двох брустверів








Метання гранати поверх бруствера








Стрілець, що веде вогонь ходах (окопних) сполученнях вогонь в ходах (окопних) сполученнях








Габарит для влучання навчально-імітаційної гранати








Закочування гранати за поворот
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