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ОПЕРАЦІЙНА КАРТКА №1/1/1
для проведення заняття з домедичної допомоги (БЗВП)
Навчальні питання:
1. Основи надання домедичної допомоги в умовах бойових дій.
2. Призначення, склад, правила використання аптечки медичної загальновійськової індивідуальної (АМЗІ, IFAK та інших)






Мета: Військовослужбовці повинні отримати базові знання щодо основ надання домедичної допомоги в умовах бойових дій, призначення та використання аптечки медичної загальновійськової індивідуальної.

Час: 40 хвилин

[bookmark: _Hlk168309183][bookmark: _Hlk167877166]Матеріальне забезпечення: штатна зброя, спорядження, засоби індивідуального захисту на кожного військовослужбовця, фліпчарт -1шт., плакат - 2 шт. АМЗІ – 1шт.

Методичні рекомендації:
Заняття проводиться у навчальному класі, на ділянці тактичного поля, за будь-яких погодних та сприятливих тактичних умов у складі взводу методом лекції.
Під час проведення лекційного заняття керівник заняття (інструктор) для якісної організації заняття використовує наявні матеріальні засоби: АМЗІ (IFAK), інформаційний та методичний матеріал, плакати тощо. Керівник (інструктор) заняття доводить:
щодо загальних питань домедичної допомоги: поняття домедичної допомоги в умовах бойових дій; основні причини смертності на полі бою, які можна попередити; фази (етапи) домедичної допомоги в умовах бойових дій;
загальну характеристику надання домедичної допомоги в умовах бойових дій: надання допомоги постраждалим у несприятливому середовищі; надання допомоги постраждалим в умовно сприятливому середовищі за алгоритмом MARCH; надання допомоги постраждалим у сприятливому середовищі. надання допомоги при термічних та хімічних опіках.
[bookmark: _Hlk179898997]щодо АМЗІ: призначення і склад АМЗІ;  правила використання АМЗІ; призначення кожного засобу, що знаходиться в АМЗІ; види турнікетів різних виробників (CAT, SOFT, SAM, SICH, DNIPRO), джгут Есмарха;) використання бойового набору пігулок (Pill pack) для знеболення при пораненнях та травмах та профілактики інфікування поранень. Показання, протипоказання та правила використання наркотичних знеболюючих засобів.

ПОРЯДОК ДІЙ
керівника навчальної точки
	Дії керівника

	З прибуттям підрозділу вказати місце і порядок шикування. Перевірити наявність о/с, зброї, спорядження. 
Довести:
· назву навчального місця (точки, нормативу, навчального питання);
· мету навчального питання; 
· вимоги безпеки під час заняття.
Розповідь.
Розповісти:
· про основні причини смертності на полі бою, які можна попередити;
· об’єм допомоги в «червоній» зоні;
· об’єм допомоги в «жовтій» зоні;
· об’єм допомоги в безпечній зоні, під час підготовки до тактичної евакуації.
· призначення і склад аптечки медичної загальновійськової індивідуальної;
· правила використання аптечки медичної загальновійськової індивідуальної;
· призначення кожного медичного засобу, що знаходиться в аптечці медичній загальновійськовій індивідуальній.
Чіткий показ.
Показати:
· АМЗІ та її склад;
· огляд загальних речей: перманентний чорний маркер, термо ковдра, пластир на нетканинній основі, тактичні ножиці, одноразові медичні рукавички, картка пораненого, бойовий набір пігулок (Pill pack).
Провести контрольне опитування: 
Перевірити:
· знання основних причин смертності на полі бою.
· знання фаз (етапів) домедичної допомоги в умовах бойових дій.
Підведення підсумків. 
Вказати:
· характерні недоліки, їх причини та способи усунення;
· позитивні рішення, дії та ін.;
· визначити кращих курсантів та тих, хто діяв гірше;
· довести оцінки о/с.



