КАРТКА ІНСТРУКТОРА
Посада: інструктор
Військове звання: сержант
П.І.Б: КОВАЛЬЧУК Андрій Леонідович
Проходження курсів (за спеціальністю):
ВОС – 100 з 19.08.2024 по 22.08.2024
[bookmark: _Hlk169770742]Проходження курсів (сержантського рівня):
РЕБ та РЕР, оператор засобів виявлення з 05.02 по 28.02.2025
Проходження курсів (за кордоном): 
ІСВ – Британія з 20.03.2025 по 25.04.2025
Зведена таблиця допуску до проведення занять
	№ з/п
	Навчальні питання
	Відмітка про допуск
	Підпис Командира роти

	ВОГНЕВА ПІДГОТОВКА
	

	1. 
	Тренування неповного розбирання (збирання) зброї. Виконання нормативів 5ВП, 6ВП. Демонстрація носимого боєкомплекту до стрілецької зброї АКМ (АК-74, М4А1, ПКМ), ручних протитанкових гранат, гранат, піротехнічних засобів, димових засобів. Тренування спорядження магазину (стрічки) патронами (ПКМ, МG3) укладка її в короб. Порядок скріплення стрічки кулемета ПКМ та укладка її в короб. Вивчення видів та маркування боєприпасів (5,45 мм, 5,56 мм, 7,62 мм). Методика чищення зброї. Порядок ешелонування бойового комплекту у відділенні та розміщення його на військовослужбовці.
	[image: ]
	

	2. 
	Тренування військовослужбовців в одноманітності прицілювання та здійснення плавного спуску з використанням КПВП КЯ-2017.
	
	

	3. 
	Вивчення правил стрільби з автомата (кулемета). Мнемонічні правила стрільби, вихідні установки для стрільби, рішення вогневих задач.
	
	

	4. 
	Тренування при зброї. Приготування до стрільби з різних положень (лежачи, з коліна, стоячи і з укриття) (вночі). Тренування розрядження зброї під час дій у пішому порядку. Підготовка до дій вночі (лак, приладдя для стрільби вночі, картка вогню, кілки). Стрільба по спалахах. Тактичне маскування при діях вночі.
	[image: ]
	

	5. 
	Дії при зброї. Відпрацювання поворотів та розворотів з мінімізацією стрілка в різних положеннях. Відпрацювання утримання зброї в положенні для стрільби стоячи, лежачи і з коліна. Тренування в заміні магазина та усунення затримок.
	[image: ]
	

	6. 
	Практичне приведення зброї до нормального бою на відстані 100 м (25 м).
	[image: ]
	

	7. 
	Дії при озброєнні ПКМ та РПГ-7. Тренування приготування до стрільби з різних положень з ПКМ та РПГ-7. Приготування до стрільби в положенні лежачи з ходу з ПКМ та РПГ-7. Будова, порядок неповного розбирання та збирання. Демонстрація боєкомплекту (носимого та возимого) до ПКМ та РПГ-7. Зразки та порядок використання одноразових ручних гранатометів.
	
	

	8. 
	Тренування у діях зі зброєю рушницею.
	[image: ]
	

	9. 
	Тренування стрільби по повітряних цілях з різних положень (стоячи, з коліна, лежачи).
	[image: ]
	

	10. 
	Тренування ривка штурмової групи до траншеї противника.
	[image: ]
	

	11. 
	Тренування дій військовослужбовців під час штурму та зачистки будівель (KILL HOUSE). Бойовий порядок групи. Метання гранат в будівлі. Використання нічних прицілів (ліхтариків, розпізнавальні знаки свій-чужий, подача сигналів). Комунікація в групі.
	
	

	12. 
	Підготовка озброєння до нічної стрільби. Порядок використання нічних стрілецьких прицілів, коліматорів.
	[image: ]
	

	13. 
	Правила стрільби по повітряним цілям. Тренування прийомам стрільби по повітряним цілям (у т.ч. із траншеї).
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	14. 
	Тренування дій військовослужбовців при виявленні БПЛА противника різних типів. Знищення БПЛА противника. Ведення зосереджувального вогню з особистої зброї. Зайняття позиції для ведення вогню за бойовим радіусом дії БПЛА.
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	15. 
	Порядок використання нічних стрілецьких прицілів, коліматорів (ASELSAN, AIMPOINT, ARCHER, TRIJICON, AUTEC, ПВС-14, ПВС-19).
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	16. 
	Вивчення зразків озброєння іноземного виробництва (М4А1, СZ, GROT).
	
	

	17. 
	«Бій в траншеї» без бойової стрільби.
	
	

	18. 
	«Бій в траншеї» із залученням страйкбольного обладнання (дуель).
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	19. 
	Призначення, загальна будова і класифікація ручних гранат і запалів до них (РГД-5, Ф-1, М67, РГ-42, DM51A2, KAKR 50-16a, GHO-1, РГН, РГО). Підготовка гранат до метання. Вимоги заходів безпеки під час поводження з ручними гранатами.
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	20. 
	Тренування військовослужбовців метанню гранати на дальність та влучність з різних положень (стоячи з місця, лежачи, лежачи на боку, фронтально, з-за укриття, в наступі).
	[image: ]
	

	21. 
	Метання навчальних гранат в траншеї, закидання навчальної гранати (штурмового заряду) в бліндаж.
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	22. 
	Тренування військовослужбовців метанню гранати на дальність та влучність з різних положень (за умовами нормативу 8 ВП, 9 ВП).
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	23. 
	Вивірка прицільних пристосувань ручних протитанкових гранатометів
	
	

	24. 
	Тренування дій військовослужбовців вправи ПВ №14 “Стрільба під час пересування на полі бою зі зміною вогневої позиціі та зі зміною  положення для стрільби“
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	25. 
	Тренування дій військовослужбовців вправи ПВ №29 “Стрільба із за укриття зі зміною положення для стрільби (стоячи, сидячи, присядки, лежачи) з правого та лівого плеча” (Х-подібна стрільба)  із залученням страйкбольного обладнання.
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	26. 
	Тренування дій військовослужбовців вправи ПВ №16 “бій в траншеї у складі двійки з бойовою стрільбою“
	
	

	27. 
	Тренування  дій військовослужбовців ПВ №22 “Стрільба в складі бойових групп під час виконання маневру“Охоплення ”(на скорочених дистанціях).
	
	

	28. 
	Тренування дій військовослужбовців вправи ПВ № 31 “Ведення зосередженого вогню по группі піхоти зі стрілецької зброї”.
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	29. 
	Постановка бойового завдання.
	[image: ]
	

	30. 
	Практичне виконання ПВ №1 «Навчання в одноманітному та правильному прицілюванні».
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	31. 
	Практичне виконання ПВ №2 «Відпрацювання навиків одноманітної стрільби».
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	32. 
	Практичне виконання ПВ №3 «Навчання точності стрільби бінокулярним прицілюванням на різних відстанях».
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	33. 
	Практичне виконання ПВ №4 «Навчання кучності стрільби з різних положень на середні відстані».
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	34. 
	Практичне виконання ПВ №5 «Початкова стрільба з різних положень коли визначена зона видимості в темну пору доби».
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	35. 
	Практичне виконання ПВ №6 «Стрільба з-за укриття зі зміною вогневої позиції та перезарядкою по нерухомій цілі в обмежений час вдень».
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	36. 
	Практичне виконання ПВ №7 «Навчання стрільбі по груповій цілі на відстані 50 м, з-за укриття, з різних положень, з сильної та слабкої руки».
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	37. 
	Практичне виконання ПВ №8 «Стрільба з місця по нерухомих цілях з усування затримок  під час стрільби» 
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	38. 
	Практичне виконання ПВ №9 «Стрільба з окопу по штурмовій та маневреній групі з зміною позиції стрільби» 
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	39. 
	Практичне виконання ПВ №10 «Відпрацювання навиків стрільби чергами».
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	40. 
	Практичне виконання ПВ №11 «Стрільба з місця бінокулярним прицілюванням по нерухомій цілі»
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	41. 
	Практичне виконання ПВ №12 «Швидкісна стрільба з розпізнанням цілі та переносом вогню».
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	42. 
	Практичне виконання ПВ №13 «Відпрацювання навиків стрільби в русі».
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	43. 
	[bookmark: _Hlk169559599]Практичне виконання ПВ №14 «Стрільба під час пересування на полі бою зі міною вогневої позиції
та зі зміною положення для стрільби».
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	44. 
	[bookmark: _Hlk169593792]Практичне виконання ПВ №15 «Безперервна стрільба з окопу по піхоті що наступає та переміщення по траншеї під час зміни позиції».
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	45. 
	Практичне виконання ПВ №16 «Бій в траншеї у складі двійки з бойовою стрільбою».
	
	

	46. 
	Практичне виконання ПВ-17 «Стрільба в складі групи зі стрілецької зброї
по БпЛА, що рухається висотою».
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	47. 
	Практичне виконання ПВ №18 «Стрільба по дронам з рушниці зі зміною вогневої позиції»
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	48. 
	[bookmark: _Hlk186128391]Практичне виконання ПВ №19 “Стрільба із за укриття зі зміною положення для стрільби (стоячи, сидячи, присядки) з правого та лівого плеча”
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	49. 
	Практичне виконання ПВ № 20 “Робота в двійці, при переміщенні від укриття до укриття”
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	50. 
	Практичне виконання ПВ № 21 “Стрільба у складі бойової двійки під час пересування на полі бою” 

	
	

	51. 
	Практичне виконання ПВ № 22  “Стрільба в складі бойових груп під час виконання маневру “Охоплення”
	
	

	52. 
	Практичне виконання ПВ № 23 “Бій в місті зі міною вогневої позиції”
	
	

	53. 
	Практичне виконання ПВ №24 “Бій в будівлі зі міною вогневої позиції” 

	
	

	54. 
	Практичне виконання ПВ №25“Бій в лісозмузі зі міною вогневої позиції” 

	
	

	55. 
	Практичне виконання ПВ №26 “Маневрена оборона зі міною вогневої позиції” 
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	56. 
	Практичне виконання ПВ №27 Наступ малими тактичними групами в складі відділення в пішому порядку з прикриттям вогнем із озброєння БМ (кулемету)  
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	57. 
	Практичне виконання ПВ №28 “Навчання стрільбі вночі по цілях що з’являються із використанням коліматорних прицілів”
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	58. 
	Практичне виконання ПВ №29  “Стрільба із за укриття зі зміною положення для стрільби (стоячи, сидячи, присядки) з правого та лівого плеча”
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	59. 
	Практичне виконання ПВ №30 “Стрільба з автомата з коротких дистанцій по штурмовій групі противника”

	
	

	60. 
	Практичне виконання ПВ № 31 “Ведення зосередженого вогню по групі піхоти зі стрілецької зброї”
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	61. 
	Практичне виконання ПВ №32 (виконується під час проведення заняття з тактичної підготовки )“Метання ручної уламкової гранати під час штурму траншеї різними способами”
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	62. 
	Практичне виконання КС 2.01(03-04).1.1 стрільба з місця по цілях, шо з’являються.
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	63. 
	Практичне виконання КС 1.06.1.1 “Стрільба з місця по нерухомій цілі з ПУС – 7”.
	
	

	ТАКТИЧНА ПІДГОТОВКА
	
	

	64. 
	Склад, припасування спорядження, догляд за ним. Бойовий комплект і його розміщення в предметах екіпірування.
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	65. 
	Самоконтроль та перевірка командирами підрозділу готовності солдата до виконання бойового завдання за стандартною операційною процедурою (PRE-COMBAT CHEK)
	
	

	66. 
	Способи носіння зброї. Прийняття різних положень для стрільби (стоячи, з коліна, лежачи) та їх зміна. Прийняття положення для стрільби по повітряним цілям (БпЛА, дрони противника)
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	67. 
	Вибір та заняття вогневої позиції (місця для стрільби, ям, канав, пагорбів, дерев та інших місцевих предметів. Розчищення сектора стрільби, підготовка зброї та боєприпасів до бою.
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	68. 
	Тренування дій у разі виявлення ворожого БпЛА під час пересування та під час обладнання вогневої позиції
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	69. 
	Тренування індивідуального (світлового, звукового) маскування військовослужбовця на місцевості із використанням  БпЛА на предмет виявлення демаскуючих ознак
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	70. 
	Порядок ведення спостереження. Доповідь SALUTE. Доповідь 3D
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	71. 
	Тренування у виборі орієнтирів на місцевості. Визначення дальності до орієнтирів (цілі) різними способами.
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	72. 
	Складання картки вогню
	
	

	73. 
	Тренування солдата діям за сигналами і жестами, які подаються в бойовій обстановці сигнальними ракетами, рукою, зброєю, променем світла (прожектором, ліхтарем), звуковими засобами. Команди і сигнали, що подаються голосом і засобами зв'язку (Наприклад: “До бою”, “Артилерійський обстріл”, “Повітря”, “В укриття”, “Гази”, FPV, Mavic, міни тощо). Порядок передачі сигналів та команд по “ланцюгу”.)
	
	

	74. 
	Індивідуальне пересування різними способами на полі бою. Тренування нормативу Н-Тк-32 (пересування на полі бою з використанням штучних та природних укриттів)
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	75. 
	Способи пересування бойовими двійками-трійками. Метод “вогню та руху”. Тренування нормативу Н-Тк-31 (переміщення у складі двійок-трійок).
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	76. 
	Тренування у діях при зустрічі з противником на ближніх дистанціях (прямий контакт, здійснення маневру, відхід на визначний пункт збору).
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	77. 
	Пересування солдата у складі вогневої (маневреної) групи, відділення та взводу на полі бою різними способами: ланцюг, клин, шаховий, колона, файл. Розподіл завдань за тактичними номерами в групі
	
	

	78. 
	Розгортання вогневої (маневреної) групи, відділення та взводу з похідного в передбойовий, з передбойового в бойовий порядок для відбиття раптового нападу противника
	
	

	79. 
	Тренування у діях при потраплянні в засідку
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	80. 
	Тренування вправи «Протидія ШГр противника зі зміною вогневої позиції в обороні»; 
	
	

	81. 
	Тренування вправи «Завоювання вогневої переваги над противником з виходом у фланг Шгр противника в оборонному бою»; 
	
	

	82. 
	Тренування дуельної вправи «Зближення з противником в траншеї після метання ним гранати»
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	83. 
	Тренування дій солдата під час ураження вогневими засобами противника (нальоту авіацією, ракетно-артилерійського обстрілу).  Положення військовослужбовця на землі під час обстрілу.
	
	

	84. 
	Подолання небезпечних зон у складі відділення.
	
	

	85. 
	Тренування двостороннього бою на ділянці ближнього бою
	
	

	86. 
	Доповідь про стан боєкомплекту, поранених, спорядження (ACE)
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	87. 
	Дії особового складу у разі нападу противника. Дії за сигналами (“До бою”, “Артилерійський обстріл”, “Повітря”, “В укриття”, “Гази”, FPV, Mavic, міни тощо). Бойовий розрахунок у разі загрози дії ДРГ противника, появи танків противника.
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	88. 
	Порядок несення служби в секреті, патрулі, черговому підрозділі, на сторожовому посту
	
	

	89. 
	Тренування вправ посадки, розміщення та висадки особового складу з вертольоту різними способами. Порядок подачі сигналів у вертольоті. 
	
	

	90. 
	Тренування вправи “Засідка”
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	91. 
	Тренування вправи “Прийняття управління та постановка завдання командиром групи на оборонний бій (наступальний бій). Практичне виконання бойового завдання та управління діями групи під час виконання завдання.”
	
	

	92. 
	Тренування вправи: “Подавлення противника та підхід до позиції з сліпої зони спостереження  з закиданням ручної наступальної гранати  в траншею противника.
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	93. 
	Тренування у подоланні інженерних загороджень та природних перешкод, прикриття один одного у ході виконання бойового завдання.
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	94. 
	Тренування особового складу в посадці та висадці з техніки (на/в техніку АФЛБ, БМП, БТР, танк). Розподіл секторів для спостереження та стрільби.
	[image: ]
	

	95. 
	Тренування особового складу здійснення ривка до траншеї противника після спішування з бойової машини
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	96. 
	Тренування нормативу Н-Тк-30 (тактичні дії у складі бойових груп)
	
	

	97. 
	Тренування нормативу Н-30Т (ДШВ) (атака переднього краю оборони противника в пішому порядку)
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	98. 
	Тренування дій штурмової групи під час підбиття бойової техніки ПТРК, FPV тощо. Доповідь ACE.
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	99. 
	Тренування дії штурмової групи під час зачистки траншей противника (захід в траншею, прохід кута, прохід розгалуження), зачистка “лисячої нори”, бліндажа із застосуванням ручних гранат та штурмових зарядів.
	
	

	100. 
	Основні характеристики урбанізованої місцевості.
	
	

	101. 
	Тренування вправи: Пересування солдата індивідуальне, у складі бойових двійок – трійок (вогневої, маневреної групи, відділення, взводу) по вулицях в пішому порядку та  із застосуванням бойової техніки.
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	102. 
	Тренування вправи: Подолання небезпечних ділянок (відкритої ділянки місцевості, подолання перехресть, прохід вікон (підвалів), дверних пройомів, підземних комунікацій) у пішому порядку.
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	103. 
	Тренування вправи: Вхід в кімнату та її захоплення у складі бойових двійок-четвірок (підхід до дверей, метання ручної гранати, проникнення, зачистка кімнати, суміжних кімнат,  вихід та шикування в бойовий порядок).
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	104. 
	Постановка бойового завдання штурмовій групі 
	
	

	105. 
	Практичне виконання підготовчої вправи №16 “Метання ручної уламкової гранати під час штурму траншеї різними способами”
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	106. 
	Ведення вогню за командою та самостійно: оцінка та вибір цілі, прицілу і точки прицілювання.
	[image: ]
	

	107. 
	Тренування солдата в переміщенні по маршруту на 10 км. за допомогою програмного забезпечення “КРОПИВА”, дії  під час артилерійського обстрілу,  дії під час виявлення БпЛА, розосередження і вибір укриття. Відбиття нальоту ДРГ противника.  Порядок взаємодії військовослужбовців в ході пересування.
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	РАДІОЕЛЕКТРОННА БОРОТЬБА
	
	

	108. 
	Основи сучасного РЕБ з БпЛА
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	109. 
	Відомості про основні види БпЛА противника, тактика БпЛА оперативного і тактичного рівня.
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	110. 
	Основні вимого щодо протидії БпЛА противника.
	[image: ]
	

	111. 
	Особливості безпеки зв’язку під час ведення бойових ій та в ході маршу, для запобігання радіопеленгації та виявлення розташування позицій і районів зосередження з подальшим їх ураженням БпЛА (FPV,Ланцет).
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	112. 
	Використання антидронових рушниць, засобів детектування типу «Цукорок».
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	113. 
	Тактико-технічні характеристики основних засобів (комплексів) РЕБ бригад Збройних Сил України.
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	114. 
	Подавлення каналів управління БпЛА.
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	115. 
	Блокування каналів навігації шляхом постановки перешкод навігаційному полю GPS.
	
	

	116. 
	Робота військовослужбовця щодо маскування позицій засобів (комплексів) РЕБ. 
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	117. 
	Послідовність дій бойового розрахунку під час підготовки до застосування антидронової рушниці EDM4S-UA (SADKO-1,KVERTUS AD G-6+).
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	ІНЖЕНЕРНА ПІДГОТОВКА
	
	

	118. 
	Порядок встановлення інженерних загороджень, мінна безпека
	[image: ]
	

	119. 
	Порядок встановлення протипіхотних та протитанкових мін
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	120. 
	Порядок встановлення невибухових загороджень
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	121. 
	Порядок подолання МВЗ (НВЗ)
	
	

	122. 
	Порядок ведення інженерної розвідки
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	123. 
	Порядок дій за принципами «Обшук місцевості (5.25)»
	
	

	124. 
	Виготовлення штурмових та подовжених зарядів
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	ПІДГОТОВКА З РХБ ЗАХИСТУ
	
	

	125. 
	Захист та протидія подразнюючим речовинам
	
	

	126. 
	Захист від запалювальної зброї
	
	

	127. 
	Порядок одягання засобів захисту органів дихання
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	128. 
	Типи отруйних речовин
	
	

	                 ТАКТИЧНА МЕДИЦИНА
	
	

	129. 
	Склад та призначення АМЗІ
	
	

	130. 
	Тренування накладання турнікету на верхню кінцівку
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	131. 
	Тренування накладання турнікету на нижню кінцівку
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	132. 
	Тренування накладання турнікету пораненому військовослужбовцю
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	133. 
	Тренування переміщення пораненого в укриття: на собі, волоком, на ношах (волокушах)
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	134. 
	Евакуація пораненого з техніки
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	135. 
	Огляд пораненого за протоколом MARCH
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	136. 
	Тампонування різних типів поранення нижньої та верхньої кінцівок з накладанням бандажу
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	137. 
	Огляд та підтримка дихальних шляхів та дихання 
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	138. 
	Комплексне тренування з особовим складом щодо дій під час зупинки кровотечі з верхньої та нижньої кінцівки за допомогою джгута типу турнікет, евакуації пораненого з поля бою під вогнем противника різними способами (з використанням м’яких ношів та волокуш), проведення тампонування поранень (осколкові, вогнепальні)
	
	

	               ЗВ'ЯЗОК ТА КОМУНІКАЦІЯ
	
	

	139. 
	Комунікація.
	
	

	140. 
	Підготовка радіостанції до роботи.
	[image: ]
	

	141. 
	Основи будови та експлуатації засобів радіозв’язку
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	142. 
	Робота на радіостанціях типу MOTOROLA DM-4600, DP-4400, DP-4800.
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	143. 
	Порядок встановлення радіозв’язку. Правила ведення радіообміну, використання переговорної таблиці.
	
	

	144. 
	Введення паролю при розблокуванні радіостанції.
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	145. 
	Саморобні антени для збільшення дальності зв’язку.
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