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ОПЕРАЦІЙНА КАРТКА №6/1/1/1т
для проведення заняття з тактичної підготовки (БЗВП)

Навчальне питання:
Тренування дій солдата у складі відділення з подоланням відкритої ділянки місцевості.




[bookmark: _Hlk181614264]
Мета: Провести тренування дій солдата у складі відділення з подоланням відкритої ділянки місцевості.

Час: __ хвилин.

Матеріальне забезпечення: штатна зброя, спорядження, засоби захисту на кожного військовослужбовця, прапорці, відповідна ділянка місцевості.

Методичні рекомендації. Заняття проводиться на місцевості (у полі) у складі навчального взводу (групи). Військовослужбовцям демонструється дій солдата у складі відділення з подоланням відкритої ділянки місцевості. Військовослужбовці відпрацьовують вправи спочатку в повільному темпі, далі з прискоренням.
























ПОРЯДОК ДІЙ
керівника навчальної точки
	Дії керівника

	З прибуттям підрозділу вказати місце і порядок шикування. Перевірити наявність о/с, зброї, спорядження. 
Довести:
· назву навчального місця (точки, нормативу, навчального питання);
· мету навчального питання; 
· вимоги безпеки під час заняття.
Коротка розповідь.
Довести: 
· порядок дій під час подоланням відкритої ділянки місцевості.
Чіткий показ.
Показати:
· дії під час подоланням відкритої ділянки місцевості.
Провести тренування поетапно (по елементах);
Провести:
- тренування дій солдата у складі відділення з подоланням відкритої ділянки місцевості.
Провести тренування на результат о/с у виконанні вправи в цілому.
Провести:
· тренування у виконанні вправи декілька разів.
Провести контрольне виконання вправи: 
Перевірити:
· правильність виконання вправи.
Військовослужбовець виконує вправу до тих пір, доки вона не буде виконана “правильно”.
Підведення підсумків. 
Вказати:
· характерні недоліки, їх причини та способи усунення;
· позитивні рішення, дії та ін.;
· визначити кращих курсантів та тих, хто діяв гірше;
· довести оцінки о/с (оцінку підрозділу);
· дати завдання на самостійну підготовку.
Поставити завдання на висування до наступного навчального місця.














ДОВІДКОВИЙ МАТЕРІАЛ 
ДО ОПЕРАЦІЙНОЇ КАРТКИ №6/1/1/1т
для проведення заняття з тактичної підготовки (БЗВП)

Тренування з подолання відкритих ділянок — це відпрацювання навичок, де головним фактором є час перебування під можливим вогнем. Відкрита ділянка — це зона, де немає природних укриттів від куль та спостереження (поле, дорога, пустир).
Ось розширений порядок дій та методики тренування:

1. Основні способи подолання
Залежно від дистанції до ворога та ширини ділянки, використовуються три методи:
А. Кидок (швидкий біг)
Застосовується, коли ділянка вузька (до 20–40 метрів) або коли підрозділ вже виявлений.
· Дія: Стрибок — ривок на максимальній швидкості — падіння в укриття.
· Правило «5 секунд»: «Встав — побачив — побіг — упав». Біг не має тривати довше 5 секунд, щоб противник не встиг прицілитися.
Б. Перебіжки (групами або поодинці)
Використовується на довгих ділянках під прикриттям вогню.
· Схема: Поки одна група («вогневого прикриття») прикриває вогнем, інша («маневрена група») робить перебіжку.
· Дистанція: Між бійцями в ланцюгу має бути 8–12 метрів, щоб одна черга чи граната не вразила двох.
В. Переповзання
Застосовується, коли противник близько, а висота рослинності або рельєфу дозволяє приховане пересування.
· Види: По-пластунськи (найнижче), на напівчетвереньках або на боці (для перенесення вантажу/пораненого).

2. Алгоритм дій відділення (Тренувальний сценарій)
Етап 1: Розвідка та підготовка
Командир зупиняє відділення перед відкритою ділянкою в «зеленці».
1. Огляд: Визначення секторів можливого вогню противника.
2. Розподіл: Командир ділить відділення на групу прикриття та маневрену групу.
3. Визначення точок: «Точка збору на тій стороні – розбитий БТР/дерево».
Етап 2: Початок руху
Група прикриття займає позиції та наводить зброю на вікна/кущі навпроти.
1. Команда: «Перша пара — вперед, до горбка, я крию!».
2. Рух: Перша пара робить ривок. Важливо: бійці однієї пари не повинні бігти одночасно в одну точку. Один стартує, другий через секунду в інший бік (зигзагом).
Етап 3: Закріплення 
Найнебезпечніша помилка — розслабитися, діставшись «зеленки».
· Зайняття позицій: Перші бійці, що перетнули ділянку, не зупиняються на самому краї. Вони проходять на 5–10 метрів вглиб укриття, щоб не бути на видноті, і займають позиції обличчям до ймовірного противника.
· Сектори: Розподіл відповідальності — ліворуч, праворуч, фронт. Обов’язково призначається боєць, який контролює тил (ділянку, яку щойно перейшли).
2. Прийом решти групи
· Команда «Готовий!» / «Крию!»: Бійці, що закріпилися, подають сигнал (голосом або жестом) групі прикриття, що шлях вільний і вони під захистом.
· Перехресне прикриття: Ті, хто вже на тій стороні, наводять зброю на фланги та висоти, звідки ворог міг би відкрити вогонь по бійцях, що ще біжать.
3. Перевірка та перекличка. 
Після того як все відділення опинилося в укритті:
	Візуальний контроль: Командир перевіряє наявність усіх бійців. Доповідь АСЕ.
4. Доповідь та подальший маневр
· «Закріпився»: Якщо метою було зайняти будівлю або ліс, відділення розширює плацдарм (просувається далі вглиб), щоб звільнити місце для наступних підрозділів.
· Зв'язок: Доповідь старшому командиру про подолання рубежу.
5. Дії при виявленні ворога на «тій стороні»
Якщо під час виходу на узлісся/в будівлю виявлено противника:
· Миттєвий агресивний вогонь: Перші бійці відкривають вогонь, не чекаючи команди, щоб подавити ворога і дати можливість іншим завершити перебіжку.
· Закидання гранатами: Якщо укриття ворога близько (будівля, окоп), негайно використовуються ручні гранати.
· Команда «Назад!» або «В обхід!»: Якщо вогонь занадто щільний, командир приймає рішення про відхід на вихідні позиції або маневр у фланг під димовою завісою.
Головні помилки на «тій стороні»:
· Скупчення в одній точці: Бійці часто збиваються в купу біля першого ж дерева. Це ідеальна ціль. Потрібно розосередитися мінімум на 5–7 метрів один від одного.
· Втрата пильності: Всі дивляться назад на друзів, що біжать, замість того, щоб дивитися вперед на ворога.
· Високий силует: Після бігу люди часто стоять у повний зріст. Потрібно негайно прийняти положення «з коліна» або «лежачи».

3. Вправи для тренування
Вправа «Човниковий біг зі зброєю»
· Мета: Відпрацювання правильного падіння та вставання.
· Дія: За сигналом бійці роблять ривок 10 м, правильно падають (на коліно, потім на бік, не виставляючи лікті вперед), перекочуються (щоб піти з лінії прицілювання) і готуються до вогню.
Вправа «Переповзання по-пластунськи»
· Мета: Навчити тримати зброю чистою та тіло притиснутим.
· Нюанс: Ствол автомата має бути на передпліччі або за спиною (якщо дозволяє ситуація), затвор закритий, дульний зріз не встромляється в землю.
Вправа «Взаємодія в парі»
· Один боєць кричить «Іду!», другий відповідає «Крию!».
· Коли перший впав і навів зброю, він кричить «Крию!» або «Готовий!», даючи знак партнеру.
· 
4. Тактичні поради («Золоті правила»)
1. Не скупчуватися: На відкритій ділянці купка людей — ідеальна ціль для кулемета або скиду з дрона.
2. Використовувати тінь: Якщо можливо, рухайтеся по тіньовій стороні будівель або лісосмуги — так важче помітити силует.
3. Не підніматися в тому ж місці: Якщо ви впали після перебіжки, наступну перебіжку починайте, відповзши на 1-2 метри вбік. Ворог стрілятиме туди, де ви зникли з очей.
4. Сектори: Під час руху кожен боєць «тримає» свій сектор (ліво, право, перед собою). Не можна всім дивитися лише вперед.
