
ЗАТВЕРДЖУЮ
ЗКБ М-Р                            

ЗКБ з ППП СТ. Л-НТ        

ГСБ ШТ. С-НТ

                          Віктор МОРОЗ
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06:00
 06:15 6:50 35 хв
7:00 8:00 1 год
8:00 8:15 15 хв

Тема 3

8:15 10:50 3 год
11:00 11:45 1 год Заняття 1

11:55 12:40 1 год Заняття 2

12:50 13:35 1 год Заняття 3

13:45 14:45 1 год
14:45 15:00 15 хв

Тема 3

15:00 15:45 1 год Заняття 4

15:55 16:40 1 год Заняття 5

Тема 2

16:50 18:30 2 год Заняття 1

19:00 19:30 30 хв
19:45 20:20 45 хв
20:20 21:00 40 хв
21:35 21:45 10 хв
21:45 22:00 15 хв

22:00
06:00
 06:15 6:50 35 хв
7:00 8:00 1 год
8:00 8:15 15 хв

Тема 4

08:15 10:50 3 год Заняття 1

11:00 13:35 3 год Заняття 2

13:45 14:45 1 год
14:45 15:00 15 хв

Тема 4

15:00 18:30 4 год Заняття 3

19:00 19:30 30 хв

19:45 20:20 45 хв

20:20 21:00 40 хв
21:35 21:45 10 хв

21:45 22:00 15 хв

22:00
06:00
 06:15 6:50 35 хв
7:00 8:00 1 год
8:00 8:15 15 хв

Тема 1

8:15 9:55 2 год Заняття 1

10:05 11:45 2 год Заняття 2

Тема 2

11:55 13:35 2 год Заняття 1

13:45 14:45 1 год
14:45 15:00 15 хв

Тема 2

15:00 16:40 2 год Заняття 2

16:50 18:30 2 год Заняття 3

19:00 19:30 30 хв

19:45 20:20 45 хв

20:20 21:00 40 хв

21:35 21:45 10 хв

21:45 22:00 15 хв

22:00
06:00
 06:15 6:50 35 хв
7:00 8:00 1 год
8:00 8:15 15 хв

08:15 13:35 6 год Тема 1

13:35  14:45 1 год
14:45 15:00 15 хв

15:00 18:30 4 год Тема 1

19:00 19:30 30 хв
19:45 20:20 45 хв

20:20 21:00 40 хв

21:35 21:45 10 хв
21:45 22:00 15 хв
22:00
06:00
 06:15 06:50 35 хв
07:00 08:00 1 год
08:00 08:15 15 хв

Тема 4

08:15 10:50 3 год Заняття 1

11:00 13:35 3 год Заняття 2

13:35  14:45 1 год

14:45 15:00 15 хв

Тема 4

15:00 16:40 2 год Заняття 3

16:50 18:30 2 год Заняття 4

19:00 19:30 30 хв

19:45 20:20 45 хв

20:20 21:00 40 хв

21:35 21:45 10 хв

21:45 22:00 15 хв

22:00
06:00
 06:15 06:50 35 хв
07:00 08:00 1 год
08:00 08:15 15 хв

Тема 2

8:15 11:45 4 год Заняття 1

Тема 3

11:55 13:35 2 год Заняття 2

13:45 14:45 1 год

14:45 15:00 15 хв

15:00 18:30 4 год Тема 2

19:00 19:30 30 хв

19:45 20:20 45 хв

20:20 21:00 40 хв
21:35 21:45 10 хв

21:45 22:00 15 хв

22:00
07:00
 07:15  07:50 35 хв
08:00 09:00 1 год
09:01 09:10 10 хв
9:10 9:55 1 год

10:05 10:50 1 год Заняття 1

Тема 1

11:00 11:45 1 год Заняття 1

11:55 12:40 1 год Заняття 2

12:50 15:45 2 год

                                                  
Командир 1 навчальної роти - старший викладач 1 навчального батальйону військової частини А2900        лейтенант                                                                 Богдан ГЕНЗЕЛЬ

ППД 1 НБ в/ч А2900

Стрільбище "Граніт" 
в/ч А0339

ППД 1 НБ в/ч А2900

КР,КВ, сержант-
інструктор,,інструк

тор взводу:    

Офіцерський склад:
Б. ГЕНЗЕЛЬ,

Н. ДЕМЯНЧУК,
О. ІВАНОВ,
Д, РАЖИК,
О. БРИГА,

А. ЧЕРНЕНКО,
Сержантський склад: 

А. ВАСИЛЮК,
В. ВОЛЧКОВ, 

А. ІВАНЧІКОВ, 
Г. ШИМАНСЬКИЙ, 

М. СІРЕНКО, 
І. МИНАЙЛЮК, 
Д. ДДІДОВЕЦЬ, 

Є. КАЗАКОВ,
Є. ВОЛОВИКОВ,
В. ПРОСТАПЧУК

ВОГНЕВА ПІДГОТОВКА. ДЕНЬ 2 (ПРАКТИЧНО)

Точність та влучність. 

ВЕЧІРНІЙ ТУАЛЕТ

ВІДБІЙ

ВОГНЕВА ПІДГОТОВКА. ДЕНЬ 2 (ПРАКТИЧНО)

ЧАС ДЛЯ ОСОБИСТИХ ПОТРЕБ

ВЕЧЕРЯ
ЧИСТКА ЗБРОЇ

ВЕЧІРНЯ ПОВІРКА; ОГОЛОШЕННЯ НАКАЗІВ ТА РОЗПОРЯДЖЕНЬ

ПІДЙОМ

РАНКОВА ФІЗИЧНА ЗАРЯДКА

Портативні засоби ЕП ( засоби виявлення роботи БпЛА). Засоби РЕБ з кцупольною (секторною) діаграмою направленості. Підготовка засобів до роботи. Порядок застосування 
засобів. Основні помилки, які призводять до передчасного виходу з ладу засобів.

ОБІД

СПЕЦІАЛЬНА ПІДГОТОВКА (РЕБ) ДЕНЬ 2

Інструктор взводу,  
Інструктор з 

фізичного виховання 

КР,КВ, сержант-
інструктор,,інструк

тор взводу:    

ППД 1 НБ в/ч А2900

КОМАНДИРСЬКЕ ІНФОРМУВАННЯ ОСОБОВОГО СКЛАДУ

Стрільбище "Граніт" 
в/ч А0339

ППД 1 НБ в/ч А2900

ПІСЛЯОБІДНІЙ ЧАС, ПІДГОТОВКА ДО ЗАНЯТЬ

ТАКТИЧНА ПІДГОТОВКА ДЕНЬ 4

Підготовка пересування бойової групи в лісозмузі.

КР,КВ, сержант-
інструктор,,інструктор взводу:    

Офіцерський склад:
Б. ГЕНЗЕЛЬ,

Н. ДЕМЯНЧУК,
О. ІВАНОВ,
Д, РАЖИК,
О. БРИГА,

А. ЧЕРНЕНКО,
Сержантський склад: 

А. ВАСИЛЮК,В. ВОЛЧКОВ, 
А. ІВАНЧІКОВ, 

Г. ШИМАНСЬКИЙ, 
М. СІРЕНКО, І. МИНАЙЛЮК, 
Д. ДДІДОВЕЦЬ, Є. КАЗАКОВ,

Є. ВОЛОВИКОВ,
В. ПРОСТАПЧУК

Порядок надання медичної допомоги військовослужбовцю при пораненні: від моменту отримання поранення до госпіталя.

КОМАНДИРСЬКЕ ІНФОРМУВАННЯ ОСОБОВОГО СКЛАДУ

Виконання ПВ №3 "Навчання влучності стрільби з різних положень на середній відстані 100м".

ОБІД

Виконання ПВ №4 "Навчання влучності стрільби з різних положень на середній відстані".

Виконання ПВМГ №1 "Метання гранат на дальність з різних положень".

ВЕЧЕРЯ

Офіцерський склад:
Б. ГЕНЗЕЛЬ,

Н. ДЕМЯНЧУК,
О. ІВАНОВ,
Д, РАЖИК,
О. БРИГА,

А. ЧЕРНЕНКО,
Сержантський склад: 

А. ВАСИЛЮК,
В. ВОЛЧКОВ, 

А. ІВАНЧІКОВ, 
Г. ШИМАНСЬКИЙ, 

М. СІРЕНКО, 
І. МИНАЙЛЮК, 
Д. ДДІДОВЕЦЬ, 

Є. КАЗАКОВ,
В. ПРОСТАПЧУК

Інструктор взводу,  
Інструктор з 

фізичного виховання 

Зброя згідно штату, спорядження, 
навчальна матеріально-технічна 

база, навчальні боєприпаси, 
страйкбольне обладнання, 

піротехнічні засоби. Керівництво і 
посібники: ПРОГРАМА БЗВП (для 

підготовки мобілізаційних 
ресурсів).

Зброя згідно штату, спорядження, 
навчальна матеріально-технічна 

база, навчальні боєприпаси, 
страйкбольне обладнання, 

піротехнічні засоби. Керівництво і 
посібники: ПРОГРАМА БЗВП (для 

підготовки мобілізаційних 
ресурсів).

Офіцерський склад:
Б. ГЕНЗЕЛЬ,

Н. ДЕМЯНЧУК,
О. ІВАНОВ,
Д, РАЖИК,
О. БРИГА,

А. ЧЕРНЕНКО,
Сержантський склад: 

А. ВАСИЛЮК,
В. ВОЛЧКОВ, 

А. ІВАНЧІКОВ, 
Г. ШИМАНСЬКИЙ, 

М. СІРЕНКО, 
І. МИНАЙЛЮК, 
Д. ДДІДОВЕЦЬ, 

Є. КАЗАКОВ,
В. ПРОСТАПЧУК

ПСИХОЛОГІЧНА ПІДГОТОВКА ДЕНЬ 2
КОМАНДИРСЬКЕ ІНФОРМУВАННЯ ОСОБОВОГО СКЛАДУ

ВЕЧІРНЯ ПОВІРКА; ОГОЛОШЕННЯ НАКАЗІВ ТА РОЗПОРЯДЖЕНЬ

ЧАС ДЛЯ ОСОБИСТИХ ПОТРЕБ

ЧИСТКА ЗБРОЇ

Формування та зміцнення психологічної стійкості особового складу в умовах застосування противником БпЛА (всіх типів) (у складі підрозділу).

ВЕЧІРНІЙ ТУАЛЕТ

ВІДБІЙ

ППД 1 НБ в/ч А2900

свисток, маніжка; СТАНДАРТ З 
НПП, Прграма БЗВП; 

ПІДЙОМ

ВЕЧІРНЯ ПОВІРКА; ОГОЛОШЕННЯ НАКАЗІВ ТА РОЗПОРЯДЖЕНЬ

ВЕЧЕРЯ
ЧИСТКА ЗБРОЇ

ППД 1 НБ в/ч А2900

ПІДЙОМ

РАНКОВА ФІЗИЧНА ЗАРЯДКА

СНІДАНОК

КОМАНДИРСЬКЕ ІНФОРМУВАННЯ ОСОБОВОГО СКЛАДУ

Інструктор взводу,  
Інструктор з 

фізичного виховання 
ППД 1 НБ в/ч А2900

ППД 1 НБ в/ч А2900

Основи радіоелектронної боротьби.

Основи теорії розповсюдження радіохвиль. Основні типи та параметри антен.  Основи теорії радіоелектроного подавлення. Процес впливу засобів радіоелектронної боротьби 
ближньої дії  на БпЛА мультироторного типу.

ПІСЛЯ ОБІДНІЙ ЧАС, ПІДГОТОВКА ДО ЗАНЯТЬ

Порядок маскування засобів РЕБ ближньої дії. Обладнання позицій для засобів РЕБ ближньої дії. Засостування засобів РЕБ ближньої дії на позиції. 

Практичний показ роботи портативних засобів електронної підтримки та показ впливу засобів радіоелектронної боротьби ближньої дії на БпЛА мультиротроного 
типу.

ВЕЧЕРЯ

СНІДАНОК

свисток, маніжка; СТАНДАРТ З 
НПП, Прграма БЗВП; 

Засоби радіоелектронної боротьби ближньої дії. 

Засоби радіоелектронної боротьби ближньої дії. 

Тактико-технічні характеристики засобів радіоелектронної боротьби ближньої дії та портативних засобів електронної підтримки ( засобів виявлення роботи БпЛА). 
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свисток, маніжка; СТАНДАРТ З 

НПП, Прграма БЗВП; 

Зброя згідно штату, спорядження, 
навчальна матеріально-технічна 

база, навчальні боєприпаси, 
страйкбольне обладнання, 

піротехнічні засоби. Керівництво і 
посібники: ПРОГРАМА БЗВП (для 

підготовки мобілізаційних 
ресурсів).

ППД 1 НБ в/ч А2900

свисток, маніжка; СТАНДАРТ З 
НПП, Прграма БЗВП; 

Зброя згідно штату, спорядження, 
навчальна матеріально-технічна 

база, навчальні боєприпаси, 
страйкбольне обладнання, 

піротехнічні засоби. Керівництво і 
посібники: ПРОГРАМА БЗВП (для 

підготовки мобілізаційних 
ресурсів).

Зброя згідно штату, спорядження, 
навчальна матеріально-технічна 

база, навчальні боєприпаси, 
страйкбольне обладнання, 

піротехнічні засоби. Керівництво і 
посібники: ПРОГРАМА БЗВП (для 

підготовки мобілізаційних 
ресурсів).

вересня

23

Основи та правила стрільби зі стрілецької зброї.

Практичне виконання КС 0.01.1.1 Навчання одноманітному і правильному прицілюванні та купчастості стрільби.  

Положення для стрільби. Тренування прийняття положень для стрільби (стоячи, з коліна, лежачи).

Тренування зміни положень для стрільби в русі (маніпуляції зі зброєю).

Точність та влучність.

Виконання ПВ №3 "Навчання влучності стрільби з різних положень на середній відстані 100м". 

четвер

ПІСЛЯ ОБІДНІЙ ЧАС, ПІДГОТОВКА ДО ЗАНЯТЬ

Основні індивідуальні навички солдата в бою.

ВЕЧЕРЯ

ОБІД

ЧАС ДЛЯ ОСОБИСТИХ ПОТРЕБ

ТАКТИЧНА ПІДГОТОВКА ДЕНЬ 4

Підготовка пересування бойової групи в лісозмузі.

Формування та зміцнення психологічної стійкості особового складу під час боротьби з бронетехнікою противника (у складі підрозділу)

ПІСЛЯОБІДНІЙ ЧАС, ПІДГОТОВКА ДО ЗАНЯТЬ

ЧИСТКА ЗБРОЇ

ВІДБІЙ

ПІДЙОМ
РАНКОВА ФІЗИЧНА ЗАРЯДКА

СНІДАНОКсубота

Формування та розвиток впевненості у своїх силах, базових навичок щодо протидії атаки ударних дронів противника у ході проходження навчально-тренувального комплексу 
“Антидрон”.

ТАКТИЧНА ПІДГОТОВКА ДЕНЬ 3

Точність та влучність. 

Формування психологічної впевненості тих, хто навчається у своїх діях щодо знищення бронетанкової техніки противника. Психологічне подолання військовослужбовцями 
танкобоязні, страху (фобії) замкнутого простору під час обкатки броньованою технікою.

Виконання ПВ №2 "Відпрацювання навиків одноманітної стрільби".

вересня
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вересня

Офіцерський склад:
Б. ГЕНЗЕЛЬ,

Н. ДЕМЯНЧУК,
О. ІВАНОВ,
Д, РАЖИК,
О. БРИГА,

А. ЧЕРНЕНКО,
Сержантський склад: 

А. ВАСИЛЮК,
В. ВОЛЧКОВ, 

А. ІВАНЧІКОВ, 
Г. ШИМАНСЬКИЙ, 

М. СІРЕНКО, 
І. МИНАЙЛЮК, 
Д. ДДІДОВЕЦЬ, 

Є. КАЗАКОВ,
В. ПРОСТАПЧУК

ППД 1 НБ в/ч А2900

Підрозділи, фах

Предмети навчання, номери тем, занять, їх зміст, номери нормативів, що відпрацьовуються

М
іс

ц
е 

п
р

ов
ед

ен
н

я

НШ ЗКБ М-Р В. ДОВБИШ

Р О З К Л А Д     З А Н Я Т Ь

Т
р

и
ва

л
іс

ть

П
р

и
м

іт
к

и

1 навчальної  роти 1 навчального батальйону в/ч А2900 

з "21" вересня 2026 року по "27" вересня 2026 року

Офіцерський склад:
В. МОРОЗ

Б. ГЕНЗЕЛЬ,
Н. ДЕМЯНЧУК,

О. ІВАНОВ,
Д, РАЖИК,
О. БРИГА,

А. ЧЕРНЕНКО,
Сержантський склад: 

А. ВАСИЛЮК,
В. ВОЛЧКОВ, 

А. ІВАНЧІКОВ, 
Г. ШИМАНСЬКИЙ, 

М. СІРЕНКО, 
І. МИНАЙЛЮК, 
Д. ДДІДОВЕЦЬ, 

Є. КАЗАКОВ,
В. ПРОСТАПЧУК

Інструктор взводу,  
Інструктор з 

фізичного виховання 

свисток, маніжка; СТАНДАРТ З 
НПП, Прграма БЗВП; 

КР,КВ, сержант-
інструктор,,інструк

тор взводу:                             

Зброя згідно штату, спорядження, 
навчальна матеріально-технічна 

база, навчальні боєприпаси, 
страйкбольне обладнання, 

піротехнічні засоби. Керівництво і 
посібники: ПРОГРАМА БЗВП (для 

підготовки мобілізаційних 
ресурсів).

КР,КВ, сержант-
інструктор,інструкт

ор взводу:    

ВЕЧІРНІЙ ТУАЛЕТ

ВЕЧІРНЯ ПОВІРКА; ОГОЛОШЕННЯ НАКАЗІВ ТА РОЗПОРЯДЖЕНЬ

Тренування швидкісній перезарядці зброї, усунення затримок, перезаряджання зброї з різних положень, заміна магазину. 

ПОГОДЖЕНО
А. МАЛАШКЕВИЧ

Є. СПЕЦИАЛЬНИЙ

Є. ВОЛОВИКОВ

час проведення занять

П
оч

ат
ок

К
ін

ец
ь

вересня
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вівторок

Командир 1 навчального батальйону в/ч А2900

Дата, дні тижня

ППД 1 НБ в/ч А2900

свисток, маніжка; СТАНДАРТ З 
НПП, Прграма БЗВП; 

ППД 1 НБ в/ч А2900

Офіцерський склад:
А. МАЛАШКЕВИЧ

Б. ГЕНЗЕЛЬ,
Н. ДЕМЯНЧУК,

О. ІВАНОВ,
Д, РАЖИК,
О. БРИГА,

А. ЧЕРНЕНКО,
Сержантський склад: 

А. ВАСИЛЮК,
В. ВОЛЧКОВ, 

А. ІВАНЧІКОВ, 
Г. ШИМАНСЬКИЙ, 

М. СІРЕНКО, 
І. МИНАЙЛЮК, 
Д. ДДІДОВЕЦЬ, 

Є. КАЗАКОВ,
В. ПРОСТАПЧУК

Інструктор взводу,  
Інструктор з 

фізичного виховання 

Призначення та визначення вихідних установок (вибір прицілу і точки прицілювання) для ведення вогню зі стрілецької зброї. Умови стрільби (нормальні, табличні). Вивчення правил 
прицілювання з використанням обладнання командирського ящика (КЯ). 

вересня
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ПІСЛЯ ОБІДНІЙ ЧАС, ПІДГОТОВКА ДО ЗАНЯТЬ
ВОГНЕВА ПІДГОТОВКА. ДЕНЬ 1 (ПРАКТИЧНО)

ПІДЙОМ
РАНКОВА ФІЗИЧНА ЗАРЯДКА

СНІДАНОК

ВОГНЕВА ПІДГОТОВКА. ДЕНЬ 3 (ТЕОРЕТИЧНО-ПРАКТИЧНО)

Тренування діям з індивідуальною зброєю.

Реакція на контакт (праворуч, ліворуч, тил) з противником.

ОБІД

ПІСЛЯ ОБІДНІЙ ЧАС, ПІДГОТОВКА ДО ЗАНЯТЬ

ВЕЧІРНІЙ ТУАЛЕТ

ВІДБІЙ

Тренування зміни положення зброї зі зміною плеча (повна, не повна перекладка).

підполковник                        

Інструктор взводу,  
Інструктор з 

фізичного виховання 

ПІДЙОМ
РАНКОВА ФІЗИЧНА ЗАРЯДКА

СНІДАНОК

КОМАНДИРСЬКЕ ІНФОРМУВАННЯ ОСОБОВОГО СКЛАДУ

ВОГНЕВА ПІДГОТОВКА. ДЕНЬ 3 (ТЕОРЕТИЧНО-ПРАКТИЧНО)

Тренування діям з індивідуальною зброєю.

Стрільбище "Граніт" 
в/ч А0339

ЧАС ДЛЯ ОСОБИСТИХ ПОТРЕБ

ВЕЧІРНЯ ПОВІРКА; ОГОЛОШЕННЯ НАКАЗІВ ТА РОЗПОРЯДЖЕНЬ

ОБІД

ПІДЙОМ
РАНКОВА ФІЗИЧНА ЗАРЯДКА

СНІДАНОК

КОМАНДИРСЬКЕ ІНФОРМУВАННЯ ОСОБОВОГО СКЛАДУ

ВОГНЕВА ПІДГОТОВКА. ДЕНЬ 1 (ПРАКТИЧНО)

Точність та влучність.
Виконання ПВ №1 “Навчання в одноманітному та правильному прицілюванні”.

Виконання ПВ №2 "Відпрацювання навиків одноманітної стрільби".

ОБІД

ЧИСТКА ЗБРОЇ

ЧАС ДЛЯ ОСОБИСТИХ ПОТРЕБ

ВЕЧІРНЯ ПОВІРКА; ОГОЛОШЕННЯ НАКАЗІВ ТА РОЗПОРЯДЖЕНЬ

ВЕЧІРНІЙ ТУАЛЕТ

ВІДБІЙ

ВЕЧІРНІЙ ТУАЛЕТ

ВІДБІЙ

КОМАНДИРСЬКЕ ІНФОРМУВАННЯ ОСОБОВОГО СКЛАДУ

СПЕЦІАЛЬНА ПІДГОТОВКА (РЕБ) ДЕНЬ 1

ВЕЧЕРЯ
ЧИСТКА ЗБРОЇ

ЧАС ДЛЯ ОСОБИСТИХ ПОТРЕБ

ЗА ПЛАНОМ ВИХІДНОГО ДНЯ

неділя

27
Основні сучасні бойові традиції та ритуали українського війська Десантно-штурмових військ Збройних Сил України.

МЕДИЧНА ПІДГОТОВКА

Медичне забезпечення військовослужбовців.

Спец. Підг (БПЛА FPV)

МАРШ

НАЦІОНАЛЬНО-ПАТРІОТИЧНА ПІДГОТОВКА

Особиста гігієна військовослужбовців у польових умовах. Профілактика захворювань, пов’язаних з недотриманням гігієнічних заходів.

РАНКОВА ФІЗИЧНА ЗАРЯДКА
СНІДАНОК

вересня


