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Командир 1 навчального батальйону 
підполковник


Віктор МОРОЗ
«26» вересня 2026 року


ПЛАН
проведення заняття з тактичної підготовки 
з особовим складом 1 навчальної роти 1 навчального батальйону військової частини А2900
 “30” вересня 2026 року

БЛОК “ЛІСОСМУГА”

Тема 4. Ведення бойових дій бойовою групою в лісосмузі вночі.

Навчальні питання:
1. Тренування діям солдата у складі бойової групи під час контакту з наземним противником в лісосмузі. Потрапляння в засідку. Доповідь 3D, ACE.
2. Вправа: “Подавлення противника та підхід до позиції зі здійсненням маневру та виходом у фланг (тил) із закиданням ручної наступальної гранати в траншею противника у складі групи” (з використанням обладнання Лазертаг). 
3. Тренування дій бойової групи під час проходження поворотів (кутів) і розгалужень. Зачистка нори, бліндажа із застосуванням ручних гранат та штурмових зарядів (з використанням обладнання Лазертаг). 
4. Вправа “Протидія штурмовим групам противника зі зміною вогневої позиції та виходом у фланг з метою завоювання вогневої переваги в оборонному бою”.
[bookmark: _Hlk181603013]Мета заняття:
1. Навчити особовий склад діям у складі бойової групи під час нічного контакту з противником у лісосмузі, потрапляння в засідку та ведення доповідей за алгоритмами 3D і ACE.
2. Відпрацювати навички нічного маневру, подавлення противника, виходу у фланг (тил) та штурму позицій противника із застосуванням гранат і взаємодії в групі.
3. Навчити особовий склад діям під час нічної зачистки траншей, нір і бліндажів, проходження поворотів та розгалужень у ближньому бою.
4. Відпрацювати дії бойової групи в нічному оборонному бою зі зміною вогневих позицій та завоюванням вогневої переваги.
Час: 20:30 - початок заняття, 23:45 - закінчення заняття (180 хв.).

[bookmark: _Hlk181701456][bookmark: _Hlk184128405]Місце: ППД 1НБ в\ч А2900.

Матеріальне забезпечення: штатна зброя, спорядження, засоби захисту на кожного військовослужбовця, рюкзак інструктора, фліпчарт, радіостанції, люмінесцентні позначки, ПНБ, холості набої (обладнання Лазертаг), страйкбольні гранати.


ВСТУПНА ЧАСТИНА – 10 хв.

Вітаюсь з особовим складом.
Перевіряю наявність особового складу, зброї та спорядження до проведення заняття.
Запитую про стан здоров’я та змогу виконувати вправи (завдання).
Повідомляю тему заняття: 
Тема 4. Ведення бойових дій бойовою групою в лісосмузі вночі.
Повідомляю мету заняття:
1. Навчити особовий склад діям у складі бойової групи під час нічного контакту з противником у лісосмузі, потрапляння в засідку та ведення доповідей за алгоритмами 3D і ACE.
2. Відпрацювати навички нічного маневру, подавлення противника, виходу у фланг (тил) та штурму позицій противника із застосуванням гранат і взаємодії в групі.
3. Навчити особовий склад діям під час нічної зачистки траншей, нір і бліндажів, проходження поворотів та розгалужень у ближньому бою.
4. Відпрацювати дії бойової групи в нічному оборонному бою зі зміною вогневих позицій та завоюванням вогневої переваги.
Повідомляю час початку та закінчення заняття:
Початок заняття 20:30, закінчення заняття 23:45;
Загальні перерви під час заміни на навчальних точках. 
Повідомляю порядок проведення заняття:
Заняття організоване на 4 навчальних точках та проводиться у складі роти;
[bookmark: _Hlk181603211]Заміна на навчальних точках відбувається за принципом кругового переміщення груп між навчальними точками за командою керівника заняття.
[bookmark: _Hlk181603288]Взаємодія організовується за допомогою радіозв’язку, мобільного зв’язку або визначеними сигналами (голосом).
Повідомляю місце проведення заняття:
Вказую адміністративні зони, місця проведення та інструкторів на навчальних точках.
Доводжу заходи безпеки.
Перевіряю зброю на розрядженість (із залученням інструкторського складу).
Організовую розвід особового складу по навчальних місцях:
Розділяю особовий склад на рівномірні групи;
Призначаю в кожній групі старшого;
Вказую початкову навчальну точку кожному старшому групи;
Запитую чи зрозумілий порядок проведення заняття;
Даю вказівку інструкторам розвести особовий склад по навчальних точках.

ОСНОВНА ЧАСТИНА – 180 хв.
[bookmark: _Hlk181606892]ЗАГАЛЬНА СХЕМА ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
Час – 180 хвилин, кількість особового складу - __ осіб
Місце проведення: ППД 1НБ в/ч А2900
 (
НАВЧАЛЬНА ТОЧКА №
1
Навчальне питання:
Тренування діям солдата у складі бойової групи під час контакту з наземним противником в 
лісосмузі
. Потрапляння в засідку. Доповідь 3D, ACE.
Категорія 
навчаємих
: 
курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 
45
 хвилин
Місце проведення: 
ППД 1НБ в/ч
 А
2900
.
Керівник: ________________________________
__________________________
Помічник керівника: ________________________________________________
) (
НАВЧАЛЬНА ТОЧКА №
2
Навчальне питання:
Вправа: “Подавлення противника та підхід до позиції зі здійсненням маневру та виходом у фланг (тил) із закиданням ручної наступальної гранати в траншею противника у складі групи” (з використанням обладнання 
Лазертаг
).
Категорія 
навчаємих
: 
курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 
45
 хвилин
Місце проведення: 
ППД 1НБ в/ч
 А
2900
.
Керівник: ________________________________
__________________________
Помічник керівника: ________________________________________________
)










 (
НАВЧАЛЬНА ТОЧКА №
3
Навчальне питання:
Тренування дій бойової групи під час проходження поворотів (кутів) і розгалужень. Зачистка 
нори
, бліндажа із застосуванням ручних гранат та штурмових зарядів (з використанням обладнання 
Лазертаг
).
К
атегорія 
навчаємих
: 
курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 
45
 хвилин
Місце проведення: 
ППД 1НБ в/ч
 А
2900
.
Керівник: ________________________________
__________________________
Помічник керівника: ________________________________________________
) (
НАВЧАЛЬНА ТОЧКА №4 
Навчальне питання:
Вправа “Протидія штурмовим групам противника зі зміною вогневої позиції та виходом у фланг з метою завоювання вогневої переваги в оборонному бою”.
К
атегорія 
навчаємих
: 
курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 
45
 хвилин
Місце проведення: 
ППД 1НБ в/ч
 А
2900
.
Керівник: ________________________________
__________________________
Помічник керівника: ________________________________________________
)











Примітка:
1.         –      порядок заміни на навчальних точках.
2. Заміна навчальних точок відбувається за командою керівника заняття.

ЗАКЛЮЧНА ЧАСТИНА – 5 хв.

Шикую підрозділ, перевіряю наявність особового складу, зброї, майна та спорядження. 
Заслуховую керівників занять на навчальних точках про результати, досягнення мети заняття. 
Нагадую особовому складу тему, навчальні питання заняття, повідомляю хто з тих домігся кращих результатів і хто недостатньо засвоїв навчальний матеріал; що необхідно зробити для усунення визначених недоліків.
Для закріплення отриманих знань і навичок даю завдання, кому і з ким потрібно провести індивідуальну підготовку на наступних заняттях і індивідуальні завдання на самопідготовку.
Запитую про стан здоров’я та травми отримані на занятті.
Ставлю завдання на висування підрозділу.


Керівник заняття: 
Командир 1 навчальної роти – старший викладач 
лейтенант	Богдан ГЕНЗЕЛЬ

