ЗАТВЕРДЖУЮ
Командир 1 навчального батальйону 
підполковник             Віктор МОРОЗ
«20» грудня 2025 року
ПЛАН
проведення заняття з вогневої підготовки з особовим складом 1 навчальної роти 
1 навчального батальйону військової частини А2900
“23” грудня 2025 року
Тема 3. Тренування діям з індивідуальною зброєю.
Практичне виконання КС 0.01.1.1 Навчання одноманітному і правильному прицілюванні та купчастості стрільби.
Заняття 1. Положення для стрільби. Тренування прийняття положень для стрільби (стоячи, з коліна, лежачи).
Заняття 2. Тренування зміни положень для стрільби в русі (маніпуляції зі зброєю).
Заняття 3. Реакція на контакт (праворуч, ліворуч, тил) з противником.
Заняття 4. Тренування зміни положення зброї зі зміною плеча (повна, не повна перекладка).
Заняття 5. Тренування швидкісній перезарядці зброї, усунення затримок, перезаряджання зброї з різних положень, заміна магазину.
Тема 2. Основи та правила стрільби зі стрілецької зброї.
Заняття 1. Призначення та визначення вихідних установок (вибір прицілу і точки прицілювання) для ведення вогню зі стрілецької зброї. Умови стрільби (нормальні, табличні). Вивчення правил прицілювання з використанням обладнання командирського ящика (КЯ).
Мета:
[bookmark: _Hlk203644715]1. Набуття знань, вмінь та практичних навичок військовослужбовця з вогневої підготовки.
2. Набуття та перевірка знань військовослужбовців щодо поводження з автоматом, в правильності  одноманітному та правильному прицілюванні, відпрацювання навиків одноманітної стрільби, довести технічні фактори, що впливають на точність та влучність стрільби під час стрільби з різних положень в світлу пору доби.
Час: 08:15 – 18:30 (450 хв.)
Місце: Загальновійськове стрільбище в/ч А0339.
Матеріальне забезпечення: штатна зброя, спорядження, засоби захисту, фліпчарт, комплект ротної НМТБ для проведення занять з вогневої підготовки, командирський ящик КЯ-2017 “Рубін”, навчальні боєприпаси, боєприпаси для виконання вправ стрільб (згідно курсу стрільб).
[image: ]
 Житомир 2025
Вступна частина – 5 хв.
Перевіряю наявність особового складу, зброї та спорядження до проведення заняття.
Повідомляю тему заняття:
“Тренування діям з індивідуальною зброєю”.
“Основи та правила стрільби зі стрілецької зброї”.
Повідомляю мету заняття :
“Набуття знань, вмінь та практичних навичок військовослужбовця з вогневої підготовки. Удосконалити та перевірити знання військовослужбовців щодо поводження з автоматом, довести технічні фактори, що впливають на точність стрільби під час стрільби в світлу пору доби. Перевірити та вдосконалювати навички військовослужбовців щодо призначення вихідних установок (вибір прицілу і точки прицілювання ) та вибору найоптимальнішої (безпечної) позиції для використання автоматичної зброї”.
Повідомляю порядок проведення заняття:
“Заняття організоване на 10 навчальних місцях: 
Загальне місце  – Дії при озброєні (проводиться в складі роти перед початком заняття з 08:15-09:00).
Навчальне місце №1 – "Техніка влучної стрільби".
[bookmark: _Hlk207967573]Навчальне місце №2– Тренування військовослужбовців  в одноманітності прицілювання та здійснення плавного спуску з використанням КПВП КЯ-2017.
Навчальне місце №3 – Отримання боєприпасів. Тренування неповного розбирання (збирання) зброї. Демонстрація носимого боєкомплекту до стрілецької зброї АКМ.
Навчальне місце №4 – Практичне виконання КС 0.01.1.1 Навчання одноманітному і правильному прицілюванні та купчастості стрільби.
Навчальне місце №5 – Порядок обслуговування зброї. Тренування військовослужбовців у виконанні неповне розбирання зброї (за умовами 5ВП), Тренування військовослужбовців у виконанні збирання зброї після неповного розбирання (за умовами 6ВП).
Навчальне місце №6 – Демонстрація боєприпасів. Тренування військовослужбовців у виконанні  спорядження магазину (стрічки) набоями (приєднання порохового заряду до гранати) (за умовами 10ВП).
Навчальне місце №7 – Тренування військовослужбовців у виконанні нормативу приготування до стрільби з різних положень (лежачи, з коліна, стоячи, з укриття, з незручних положень) під час дій у пішому порядку (за умовами 1ВП), Тренування військовослужбовців у виконанні нормативу розряджання зброї під час дій у пішому порядку. (за умовами 2ВП)
Навчальне місце №8 – Тренування особового складу в накладанні турнікету на полі бою.

[bookmark: _Hlk207967555]Навчальне місце №9 – Вивчення правил стрільби з автомата (кулемета). Мнемонічні правила стрільби, вихідні установки для стрільби, та рішення вогневих задач.
Навчальне місце №10 – Вивчення класифікації, будови та основних тактико технічних характеристик ручних гранат.
Навчальне місце  – Практичне приведення зброї до нормального бою "за необхідністю". 

Повідомляю порядок взаємодії на навчальних місцях: 
“Взаємодія організовується за допомогою радіозв’язку та мобільного зв’язку”.

Повідомляю місце проведення заняття:
[bookmark: _Hlk169778843][bookmark: _Hlk169781919]Загальновійськове стрільбище військової частини А0339.

Повідомляю час початку та закінчення заняття:
“08:15 – початок заняття 18:30 – закінчення заняття”

Організовую розвід особового складу по навчальних місцях:
“Керівникам на навчальних місцях розвести особовий склад до місць проведення заняття”.

Основна частина – 440 хв.
[bookmark: _Hlk169787210][bookmark: _Hlk94269276]ЗАГАЛЬНА СХЕМА ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ
НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ
Дії при озброєні
(проводиться в складі роти перед початком заняття з 08:15-09:00).
Тренування у діях зі зброєю АК-74 (АКМ, М4А1). 
1. Заміна магазину АК-74 положення (стоячи, сидячи, лежачи).
2. Заміна магазину М4А1 положення (стоячи, сидячи, лежачи).
Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 45 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.
Керівник: _______________________________________________________________________________________________________________________
























З 09:10-15:45 схема проведення навчальних місць.




Час – 270 хвилин, кількість особового складу - __ осіб
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339
НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №5
Порядок обслуговування зброї. Тренування військовослужбовців у виконанні неповне розбирання зброї ( за умовами 5ВП) Тренування військовослужбовців у виконанні збирання зброї після неповного розбирання ( за умовами 6ВП).

Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 27 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.

Керівник: ________________________________________________________

Помічник керівника________________________________________________


НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №4
Практичне виконання КС 0.01.1.1 Навчання одноманітному і правильному прицілюванні та купчастості стрільби.
Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А200
Час: 27 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.
Керівник_________________________________________

Помічник керівника________________________________

НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №2
Тренування військовослужбовців  в одноманітності прицілювання та здійснення плавного спуску з використанням КПВП КЯ-2017.
Категорія навчаємих:  курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 27 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.
Керівник: _____________________________________________

Помічник керівника________________________________


НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №1
Техніка влучної стрільби.

Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 27 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.

Керівник: _____________________________________________

[bookmark: _Hlk217071252]Помічник керівника________________________________


[bookmark: _Hlk217054759]НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №3
Отримання боєприпасів. Тренування неповного розбирання (збирання) зброї. Демонстрація носимого боєкомплекту до стрілецької зброї АКМ.
Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 27 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.
Керівник: ________________________________________

[bookmark: _Hlk217069895]Помічник керівника________________________________
НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №4
Практичне виконання КС 0.01.1.1 Навчання одноманітному і правильному прицілюванні та купчастості стрільби.
Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А200
Час: 27 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.
Керівник_________________________________________

Помічник керівника________________________________

НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №10
Вивчення класифікації, будови та основних тактико технічних характеристик ручних гранат.

Категорія навчаємих:  курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 27 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.
Керівник:_______________________________________

Помічник керівника________________________________

НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №9
Вивчення правил стрільби з автомата (кулемета). Мнемонічні правила стрільби, вихідні установки для стрільби, та рішення вогневих задач.
Категорія навчаємих:  курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 27 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.

Керівник: ________________________________________

Помічник керівника________________________________































НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №7
Тренування військовослужбовців у виконанні нормативу приготування до стрільби з різних положень (лежачи, з коліна, стоячи, з укриття, з незручних положень) під час дій у пішому порядку (за умовами 1ВП), Тренування військовослужбовців у виконанні нормативу розряджання зброї під час дій у пішому порядку. (за умовами 2ВП).
Категорія навчаємих:  курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 27 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.
Керівник:____________________________________

Помічник керівника______________________________

НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №8
Тренування особового складу в накладанні турнікету на полі бою.

Категорія навчаємих:  курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 27 хвилин
[bookmark: _Hlk212843804]Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.





Керівник: _______________________________________

Помічник керівника________________________________

НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №6
Демонстрація боєприпасів. Тренування військовослужбовців у виконанні  спорядження магазину (стрічки) набоями (приєднання порохового заряду до гранати) (за умовами 10ВП).

Категорія навчаємих:  курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 27 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.



Керівник: ________________________________________

Помічник керівника________________________________









                        












НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ

- За необхідності виконується практичне приведення зброї до нормального бою. БЕЗ ЗМІНИ ДІЛЯНКИ.

Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: __ хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.

Керівник: ________________________________________________________________________________________________________________________














З 15:55-18:30 проводиться повторне проходження усіх навчальних місць.





Час – 135 хвилин, кількість особового складу - __ осіб
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.
НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №1
Тренування військовослужбовців  в одноманітності прицілювання та здійснення плавного спуску з використанням КПВП КЯ-2017.
Категорія навчаємих:  курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 17 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.
Керівник: ________________________________________________

Помічник керівника________________________________________

НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №2
Техніка влучної стрільби.

Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 17 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.



Керівник: _____________________________

Помічник керівника_____________________

НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №6
Тренування військовослужбовців у виконанні нормативу приготування до стрільби з різних положень (лежачи, з коліна, стоячи, з укриття, з незручних положень) під час дій у пішому порядку (за умовами 1ВП), Тренування військовослужбовців у виконанні нормативу розряджання зброї під час дій у пішому порядку. (за умовами 2ВП).
Категорія навчаємих:  курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 17 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.
Керівник:____________________________________
Помічник керівника____________________________
НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №4
Порядок обслуговування зброї. Тренування військовослужбовців у виконанні неповне розбирання зброї ( за умовами 5ВП) Тренування військовослужбовців у виконанні збирання зброї після неповного розбирання ( за умовами 6ВП).
Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 17 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.
Керівник: ________________________________________

Помічник керівника________________________________

НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №3
Вивчення правил стрільби з автомата (кулемета). Мнемонічні правила стрільби, вихідні установки для стрільби, та рішення вогневих задач.
Категорія навчаємих:  курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 17 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.
Керівник: ________________________________________
Помічник керівника________________________________

НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №5
Демонстрація боєприпасів. Тренування військовослужбовців у виконанні  спорядження магазину (стрічки) набоями (приєднання порохового заряду до гранати) (за умовами 10ВП).
Категорія навчаємих:  курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 16 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.
Керівник:____________________________________

Помічник керівника___________________________











НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №8
Вивчення класифікації, будови та основних тактико технічних характеристик ручних гранат.

Категорія навчаємих:  курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 16 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.
Керівник:________________________________________________

Помічник керівника________________________________________










НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №7
Тренування особового складу в накладанні турнікету на полі бою.
Категорія навчаємих:  курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 17 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.

Керівник:_______________________________________________

Помічник керівника______________________________________










[bookmark: _Hlk207965958]


Примітка:
1.                                -      порядок заміни на навчальних точках.
2. Заміна навчальних точок відбувається за командою керівника заняття


Заключна частина – 5 хв.

Шикую підрозділ, перевіряю наявність особового складу. Заслуховую керівників занять на навчальних місцях (точках) про результати, досягнення мети заняття. Нагадую особовому складу тему, навчальні питання заняття, повідомляю, хто з тих, які навчаються, домігся кращих результатів і хто недостатньо засвоїв навчальний матеріал; що необхідно зробити для усунення визначених недоліків; результати занять, та в цілому.
Для закріплення отриманих знань і навичок даю завдання, кому і з ким потрібно провести індивідуальну підготовку на наступних заняттях і індивідуальні завдання на самопідготовку.
Окремо провожу розбір занять з керівниками на навчальних місцях.


Керівник заняття:
Командир 1 навчальної роти-старший викладач 1 навчального батальйону
майор 																    Дмитро СТЕПАНЮК
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