ЗАТВЕРДЖУЮ
Командир 1 навчального батальйону 
підполковник				Віктор МОРОЗ 
«11» липня 2026 року

ПЛАН
проведення заняття з тактичної підготовки 
з особовим складом 1 навчальної роти 1 навчального батальйону військової частини А2900
”18” липня 2026 року

Тема 3. Дії солдата в складі відділення в оборонному бою.
[bookmark: _Hlk182218753]Заняття 1. Дії в оборонному бою. Порядок дій солдата в оборонному бою, під час вогневої підготовки та відбиття наступу противника. Порядок знищення бронеоб’єктів противника на передньому краю оборони. Порядок дій під час маневру (переміщення) з тимчасової на основну вогневу позицію (з основної на запасну), дії у разі обходу противником з флангу або виходу противника з тилу, прориву переднього краю танками (ББМ) противника. Роль БпЛА противника в ході ведення ним наступального бою. 
Заняття 2. Відбиття штурмових дій противника, підвищення силуету військовослужбовця з метою ведення вогню по противнику, який наступає. здійснення маневру на запасні (відсічні) позиції із застосування гранат (М18А1 Claymore або МОН-50 (90), “печериць” та інших), вихід з позиції (траншеї) та здійснення маневру “обхід у фланг противника”. Унеможливлення просування противника по своїм позиціям із застосування інженерних не вибухових загороджень. Порядок огляду відновлених позицій. Знищення противника в бліндажі. Виставлення протитанкових мін (мінних-шлагбаумів) на можливих маршрутах висування техніки.
Мета:
1. [bookmark: _Hlk181603013][bookmark: _Hlk183074908]Набуття знань, вмінь та практичних навичок військовослужбовця з тактичної підготовки.
2. [bookmark: _Hlk182484716]Ознайомити та навчити солдата діям в оборонному бою, під час вогневої підготовки та відбиття наступу противника.
3. Навчити солдата знищувати бронеоб’єкти противника на передньому краю оборони. Ведення вогню за командою та самостійно: оцінка та вибір цілі, прицілу і точки прицілювання.
4. Навчити солдата здійснювати маневр (переміщення) з тимчасової на основну вогневу позицію (з основної на запасну), дії у разі обходу противником з флангу або виходу противника з тилу, прориву переднього краю танками (ББМ) противника. 
5. Ознайомити та навчити солдата діям під час вогневої підготовки та відбиття наступу противника. 
6. Навчити солдата взаємодії з іншими військовослужбовцями на позиції в ході ведення оборонного бою.
Час: “08:15 - початок заняття, 18:30 - закінчення заняття” (450 хв.).
Місце: ППД 1НБ в/ч А2900
 Матеріальне забезпечення: штатна зброя, спорядження, засоби захисту, засоби маскування, фліпчарт, плакати із зображеними слабкими місцями броньованої техніки, прапорці, засоби зв’язку, макети ручних гранат, імітаційні міни, БпЛА, система “ЛАЗЕРТАГ”,  комплект ротної НМТБ для проведення занять з тактичної підготовки.

ВСТУПНА ЧАСТИНА – 5 ХВ.

Перевіряю наявність особового складу, зброї та спорядження до проведення заняття.
Повідомляю тему заняття:
Тема 3. Дії солдата в складі відділення в оборонному бою
Повідомляю мету заняття:
1. Набуття знань, вмінь та практичних навичок військовослужбовця з тактичної підготовки.
2. Ознайомити та навчити солдата діям в оборонному бою, під час вогневої підготовки та відбиття наступу противника.
3. Навчити солдата знищувати бронеоб’єкти противника на передньому краю оборони. Ведення вогню за командою та самостійно: оцінка та вибір цілі, прицілу і точки прицілювання.
4. Навчити солдата здійснювати маневр (переміщення) з тимчасової на основну вогневу позицію (з основної на запасну), дії у разі обходу противником з флангу або виходу противника з тилу, прориву переднього краю танками (ББМ) противника. 
5. Ознайомити та навчити солдата діям під час вогневої підготовки та відбиття наступу противника. 
6. Навчити солдата взаємодії з іншими військовослужбовцями на позиції в ході ведення оборонного бою.
Повідомляю порядок проведення заняття:
Заняття організоване на 2 навчальних місцях.
[bookmark: _Hlk181603228]Навчальне місце №1 - Дії солдата в оборонному бою.
Навчальне місце №2 - Порядок дій солдата в оборонному бою, під час вогневої підготовки та відбиття наступу противника.
Повідомляю порядок взаємодії на навчальних місцях: 
[bookmark: _Hlk181603211][bookmark: _Hlk181603288]“Взаємодія організовується за допомогою радіозв’язку, мобільного зв’язку та визначеними сигналами (голосом)”.

Повідомляю місце проведення заняття:
ППД 1НБ в/ч А2900.

Повідомляю час початку та закінчення заняття:
“08:15 - початок заняття, 18:30 - закінчення заняття”.

Організовую розвід особового складу по навчальних місцях:
“Керівникам на навчальних місцях розвести особовий склад до місць проведення заняття”
ОСНОВНА ЧАСТИНА – 450 ХВ.
ЗАГАЛЬНА СХЕМА ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 

 (
НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №2
(у складі 
роти
)
Навчальне питання:
Порядок дій солдата в оборонному бою, під час вогневої підготовки та відбиття наступу
 
противника
.
1.
 
Порядок протидії штурмовим групам противника в оборонному бою (Вправа «Протидія 
ШГр
 противника зі зміною вогневої позиції в обороні»; Вправа «Завоювання вогневої переваги над противником з виходом у фланг 
Шгр
 противника в оборонному бою»; Дуельна вправа «Зближення з противником в траншеї після метання ним гранати»).
2.
 
Тренування дій солдата під час ураження вогневими засобами противника (нальоту авіацією, ракетно-артилерійського обстрілу, захист та дії солдата в норі, траншеї, в бліндажі під час застосування противником FPV та  
БПлА
 зі скидом ударного типу).  Положення військовослужбовця на землі під час обстрілу. Вихід із зони ураження (виносний окоп).
3.
 
Дії військовослужбовця зі знищення противника в бліндажі. Порядок огляду відновлених позицій.
4.
 
Порядок застосування інженерних боєприпасів під час закріплення на захопленій позиції (протипіхотних мін типу МОН-50, “
Клеймор
”, протитанкових мін типу ТМ-62, окопних,  зосереджених зарядів).
Категорія 
навчаємих
: 
курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час:
 
180
 
 хвилин
Місце проведення: 
ППД 1НБ в/ч А2900.
Керівник: _____________________________________________
Помічник керівника:____________________________________
) (
НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №1
(у складі 
роти
)
Навчальне питання:
Дії солдата в оборонному бою
 
.
1.Дії солдата під час підготовки та ведення оборонного бою. Демонстрація зразково підготовлених окопів, інженерних споруд.
2.
 
Тренування дій солдата під час ведення спостереження за противником (за допомогою 
тепловізорів
, біноклів, прицілів, приладів нічного бачення), застосування 
антитепловізійних
 екранів, плащів, засобів задимлення. Доповідь 3D, SALUTE.
3.
 Дії за сигналами оповіщення. Тренування дій солдата за сигналами (“До бою”, “Артилерійський обстріл”, “Повітря”, “В укриття”, “Гази”, FPV, 
Mavic
, міни тощо). Порядок дій солдата під час маневру (переміщення) з тимчасової на основну вогневу позицію (з основної на запасну); дії у разі обходу противником з флангу або виходу противника з тилу.
4.
 
Тренування в переміщення пораненого в укриття (на собі, волоком, на ношах (волокушах), в парі, в складі евакуаційної групи, в траншеї, групою на ношах на дистанцію 100 м, поодинокої евакуації 50 м
5.
 
Вразливі місця броньованої техніки. Тренування у знищенні броньованих цілей (штурмових груп противника на бойових машинах) 
гранатометними
 групами (з використанням макетів гранатометів, системи двостороннього контакту 
Лазертаг
). Ведення вогню за командою та самостійно: оцінка та вибір цілі, прицілу і точки прицілювання. Тренування у встановлені протитанкових мінних загороджень (мінних шлагбаумів).
6.
 
Порядок переміщення на позицію (між позиціями) засобу РЕБ ближньої дії, розміщення на позиції та порядок застосування засобу РЕБ ближньої дії.
Категорія 
навчаємих
: 
курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час:
 
27
0
 хвилин
Місце проведення: 
ППД 1НБ в/ч А2900.
Керівник: _____________________________________________
____
Помічник керівника:________________________________________
)





























[bookmark: _Hlk181606892]

СХЕМА ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ НА НАВЧАЛЬНОМУ МІСЦІ №1
НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №1: Дії солдата в оборонному бою.
Час – 270 хвилин
Кількість особового складу - __ осіб
Місце проведення: ППД 1НБ в/ч А2900.
 (
НАВЧАЛЬНА ТОЧКА №
1
 
Навчальне питання:
Дії солдата під час підготовки та ведення оборонного бою. Демонстрація зразково підготовлених окопів, інженерних споруд
.
Категорія 
навчаємих
: 
курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 
45
 хвилин
Місце проведення: 
ППД 1НБ в/ч А2900.
Керівник:
___________________________
Помічник керівника:_________________
)
 (
НАВЧАЛЬНА ТОЧКА №3
Навчальне питання:
Дії за сигналами оповіщення. Тренування дій солдата за сигналами (“До бою”, “Артилерійський обстріл”, “Повітря”, “В укриття”, “Гази”, FPV, 
Mavic
, міни тощо). Порядок дій солдата під час маневру (переміщення) з тимчасової на основну вогневу позицію (з основної на запасну); дії у разі обходу противником з флангу або виходу противника з тилу
.
Категорія 
навчаємих
: 
курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
.
Час: 
45
 хвилин
Місце проведення: 
ППД 1НБ в/ч А2900.
Керівник:
_____________________________________________
Помічник керівника:____________________________________
) (
НАВЧАЛЬНА ТОЧКА №
2
Навчальне питання:
Тренування дій солдата під час ведення спостереження за противником (за допомогою 
тепловізорів
, біноклів, прицілів, приладів нічного бачення), застосування 
антитепловізійних
 екранів, плащів, засобів задимлення. Доповідь 3D, SALUTE.
Категорія 
навчаємих
: 
курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 
45
 хвилин
Місце проведення: 
ППД 1НБ в/ч А2900.
Керівник:
_____________________________________
Помічник керівника:____________________________
)







[bookmark: _Hlk94269276]





 (
НАВЧАЛЬНА ТОЧКА №5
Навчальне питання:
Вразливі місця броньованої техніки. Тренування у знищенні броньованих цілей (штурмових груп противника на бойових машинах) 
гранатометними
 групами (з використанням макетів гранатометів, системи двостороннього контакту 
Лазертаг
). Ведення вогню за командою та самостійно: оцінка та вибір цілі, прицілу і точки прицілювання. Тренування у встановлені протитанкових мінних загороджень (мінних шлагбаумів)
.
Категорія 
навчаємих
: 
курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 
45
 хвилин
Місце проведення: 
ППД 1НБ в/ч А2900.
Керівник:
_______________________________________________
 
Помічник керівника:_____________________________________
) (
НАВЧАЛЬНА ТОЧКА №
4
Навчальне питання:
Тренування в переміщення пораненого в укриття (на собі, волоком, на ношах (волокушах), в парі, в складі евакуаційної групи, в траншеї, групою на ношах на дистанцію 100 м, поодинокої евакуації 50 м
Категорія 
навчаємих
: 
курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 
45
 хвилин
Місце проведення: 
ППД 1НБ в/ч А2900.
Керівник:
 ______________________________
Помічник керівника:______________________
) (
НАВЧАЛЬНА ТОЧКА №6
Навчальне питання:
Порядок переміщення на позицію (між позиціями) засобу РЕБ ближньої дії, розміщення на позиції та порядок застосування засобу РЕБ ближньої дії
.
Категорія 
навчаємих
: 
курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 
45
 хвилин
Місце проведення: 
ППД 1НБ в/ч А2900.
Керівник:
 _______________________________
Помічник керівника:______________________
)
















СХЕМА ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ НА НАВЧАЛЬНОМУ МІСЦІ №2
НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №2: Порядок дій солдата в оборонному бою, під час вогневої підготовки та відбиття наступу противника.
Час – 180 хвилин
Кількість особового складу - __ осіб
Місце проведення: ППД 1НБ в/ч А2900.
 (
НАВЧАЛЬНА ТОЧКА №
2
 
Навчальне питання:
Тренування дій солдата під час ураження вогневими засобами противника (нальоту авіацією, ракетно-артилерійського обстрілу, захист та дії солдата в норі, траншеї, в бліндажі під час застосування противником FPV та 
БПлА
 зі скидом ударного типу). Положення військовослужбовця на землі під час обстрілу. Вихід із зони ураження (виносний окоп).
Категорія 
навчаємих
: 
курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 
45
 хвилин
Місце проведення: 
ППД 1НБ в/ч А2900.
Керівник:
 _______________________________________________________
Помічник керівника:________________________________________________
) (
НАВЧАЛЬНА ТОЧКА №1 
Навчальне питання:
Порядок протидії штурмовим групам противника в оборонному бою (Вправа «Протидія 
ШГр
 противника зі зміною вогневої позиції в обороні»; Вправа «Завоювання вогневої переваги над противником з виходом у фланг 
Шгр
 противника в оборонному бою»; Дуельна вправа «Зближення з противником в траншеї після метання ним гранати»)
.
Категорія 
навчаємих
: 
курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 
45
 хвилин
Місце проведення: 
ППД 1НБ в/ч А2900.
Керівник:
________________________________________________________
Помічник керівника:________________________________________________
)










                                               

 (
НАВЧАЛЬНА ТОЧКА №
4
 
Навчальне питання:
Порядок застосування інженерних боєприпасів під час закріплення на захопленій позиції (протипіхотних мін типу МОН-50, “
Клеймор
”, протитанкових мін типу ТМ-62, окопних,  зосереджених зарядів)
.
Категорія 
навчаємих
: 
курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 
45
 хвилин
Місце проведення: 
ППД 1НБ в/ч А2900.
Керівник
:
________________________________________________________
Помічник керівника:________________________________________________
) (
НАВЧАЛЬНА ТОЧКА №
3
 
Навчальне питання:
Дії військовослужбовця зі знищення противника в бліндажі. Порядок огляду відновлених позицій
.
Категорія 
навчаємих
: 
курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 
45
 хвилин
Місце проведення: 
ППД 1НБ в/ч А2900.
Керівник:
_______________________________________________________
Помічник керівника:_______________________________________________
)


















Примітка:
1.                                    -      порядок заміни на навчальних точках
2. Заміна навчальних точок відбувається за командою керівника заняття


ЗАКЛЮЧНА ЧАСТИНА – 5 ХВ.

Шикую підрозділ, перевіряю наявність особового складу. 
Заслуховую керівників занять на навчальних місцях (точках) про результати, досягнення мети заняття. 
Нагадую особовому складу тему, навчальні питання заняття, повідомляю, хто з тих, які навчаються, домігся кращих результатів і хто недостатньо засвоїв навчальний матеріал; що необхідно зробити для усунення визначених недоліків; результати занять, та в цілому.
Для закріплення отриманих знань і навичок даю завдання, кому і з ким потрібно провести індивідуальну підготовку на наступних заняттях і індивідуальні завдання на самопідготовку.
Окремо провожу розбір занять з керівниками на навчальних місцях.



Керівник заняття: 
Командир 1 навчальної роти 1 навчального батальйону
лейтенант 	Богдан ГЕНЗЕЛЬ


