ЗАТВЕРДЖУЮ
Командир 1 навчального батальйону 
підполковник						Віктор МОРОЗ 
«11» липня 2026 року

ПЛАН
проведення заняття з вогневої підготовки з особовим складом 1 навчальної роти 
1 навчального батальйону військової частини А2900
“15” липня 2026 року

Тема 5. Бінокулярна швидкісна стрільба.
Заняття 1. Виконання ПВ №4 "Навчання влучності стрільби з різних положень на середній відстані".
Заняття 2. Виконання ПВ №14 "Перший постріл з поворотом".
Заняття 3. Виконання ПВ №15 "Навчання стрільби із - за укриття, з різних положень, з слабкої руки".
Заняття 4. Виконання ПВ №16 "Перенесення вогню по фронту з різними варіантами утримання зброї".
Заняття 5. Виконання ПВМГ №5 "Метання ручної гранати з двох колін лежачи в траншеї".
Мета:
[bookmark: _Hlk203644715]1. Набуття знань, вмінь та практичних навичок військовослужбовця з вогневої підготовки.
2. Набуття та перевірка знань військовослужбовців щодо поводження з автоматом, в правильності  одноманітному та правильному прицілюванні, відпрацювання навиків одноманітної стрільби, довести технічні фактори, що впливають на точність та влучність стрільби під час стрільби з різних положень в світлу пору доби.
Час: “08:15 – початок заняття, 18:30 – закінчення заняття (450 хв.)
Місце: ЗВС в/ч А0339.
Матеріальне забезпечення: штатна зброя, спорядження, засоби захисту, фліпчарт, комплект ротної НМТБ для проведення занять з вогневої підготовки, командирський ящик КЯ-2017 “Рубін”, навчальні боєприпаси, боєприпаси для виконання вправ стрільб (згідно курсу стрільб), навчальна метальна граната, навчальні турнікети, м’які та жорсткі ноші.

[bookmark: _Hlk171673591]





Вступна частина – 5 хв.

Перевіряю наявність особового складу, зброї та спорядження до проведення заняття.
Повідомляю тему заняття:
Тема 5. Бінокулярна швидкісна стрільба.
Повідомляю мету заняття :
“Набуття знань, вмінь та практичних навичок військовослужбовця з вогневої підготовки. Набуття та перевірка знань військовослужбовців щодо поводження з автоматом, в правильності  одноманітному та правильному прицілюванні, відпрацювання навиків одноманітної стрільби, довести технічні фактори, що впливають на точність та влучність стрільби під час стрільби з різних положень в світлу пору доби”.
Повідомляю порядок проведення заняття:
“Заняття організоване на 14 навчальних місцях: 
загальне місце – Дії при озброєні (проводиться в складі роти перед початком заняття з 08:15-09:00).
місце №1 – Виконання ПВ №4 "Навчання влучності стрільби з різних положень на середній відстані"
місце №1/1 - Виконання ПВ №4-1 “Стрільба зі зміною вогневої позиції по групі піхоти та БпЛА малого класу(квадрокоптери, мультикоптери, FPV) зі стрілецької зброї”
місце №2 – Тренування з надання домедичної  допомоги на етапі допомоги в укритті, згідно алгоритму MARCH.
місце №3 – Отримання боєприпасів. Тренування неповного розбирання (збирання) зброї. Демонстрація носимого боєкомплекту до стрілецької зброї АКМ.
місце №4 – Виконання ПВ №14 "Перший постріл з поворотом".
місце №5 – Порядок встановлення протитанкових мін. (Встановлення протитанкових мін на невилучення).
місце№6 – Отримання боєприпасів. Тренування неповного розбирання (збирання) зброї. Демонстрація носимого боєкомплекту до стрілецької зброї АКМ.
місце №7 – Виконання ПВ №15 "Навчання стрільби із - за укриття, з різних положень, з слабкої руки".
місце №8 – Тренування дій особового складу під час штурму нори із залученням страйкбольного обладнання.
місце №9 – Отримання боєприпасів. Тренування неповного розбирання (збирання) зброї. Демонстрація носимого боєкомплекту до стрілецької зброї АКМ.
місце №10 – Виконання ПВ №16 "Перенесення вогню по фронту з різними варіантами утримання зброї".
місце №11 – Тренування дій військовослужбовців під час штурму та зачистки будівель. (KILL HOUSE)  із залученням страйкбольного обладнання.
місце №12 – Тренування дій військовослужбовців під час штурму та зачистки будівель. (KILL HOUSE)  із залученням страйкбольного обладнання.
місце №13 – Дії при озброєнні (РПГ). Тренування приготування до стрільби з різних положень з (РПГ).
місце №14 – Отримання боєприпасів. Тренування неповного розбирання (збирання) зброї. Демонстрація носимого боєкомплекту до стрілецької зброї АКМ.
місце – Практичне приведення зброї до нормального бою "за необхідністю".
Повідомляю порядок взаємодії на навчальних місцях: 
“Взаємодія організовується за допомогою радіозв’язку та мобільного зв’язку”.
Повідомляю місце проведення заняття:
[bookmark: _Hlk169781919]ЗВС в/ч А0339.

Повідомляю час початку та закінчення заняття:
“08:15 – початок заняття, 18:30 – закінчення заняття”

Організовую розвід особового складу по навчальних місцях:
“Керівникам на навчальних місцях розвести особовий склад до місць проведення заняття”.

Основна частина – 440 хв.
[bookmark: _Hlk169787210][bookmark: _Hlk94269276]ЗАГАЛЬНА СХЕМА ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ

НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ
Дії при озброєні 
 (проводиться в складі роти перед початком заняття з 08:15-09:00).
Тренування у діях зі зброєю АК-74, АКМ (CZ BREN 2, M4A1 за наявності).
1. Тренування скидання зброї з положення стоячи, коліно, лежачи, сидячи – з поворотами та мінімізацією стрільця. 
2. Тренування стрільби із-за укриття з різних положень з лівого та правого плеча. 
3. Зміна магазину та досилання патрону в патронник з умовою пораненої руки. 
4. Примикання магазину до автомата на осліп (з закритими очима) та досиланням патрону в патронник.

Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 45 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.


Керівник: _________________________________________________________________________________________________________________
















З 09:10-15:45 схема проведення навчальних місць.





Час – 270 хвилин, кількість особового складу - __ осіб
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.
НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №2
[bookmark: _Hlk218160387]Тренування з надання домедичної допомоги на етапі допомоги в укритті, згідно алгоритму MARCH.
Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 19 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339 .

Керівник:__________________________________________
Помічник керівника:_________________________________
НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №1
Виконання ПВ №4 "Навчання влучності стрільби з різних положень на середній відстані".


Категорія навчаємих:  курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 19 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339
Керівник: ______________________________
Помічник керівника: _______________________


НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №1/1
Виконання ПВ №4-1“Стрільба зі зміною вогневої позиції по групі піхоти та БпЛА малого класу(квадрокоптери, мультикоптери, FPV) зі стрілецької зброї”
Категорія навчаємих:  курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 19 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339
Керівник: ______________________________
Помічник керівника: ____________________












НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №14
Отримання боєприпасів. Тренування неповного розбирання (збирання) зброї. Демонстрація носимого боєкомплекту до стрілецької зброї АКМ.

Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 19 хвилин 
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.
Керівник:____________________________________________
Помічник керівника:___________________________________
НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №3
Отримання боєприпасів. Тренування неповного розбирання (збирання) зброї. Демонстрація носимого боєкомплекту до стрілецької зброї АКМ.

Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 19 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.
Керівник:____________________________________________
Помічник керівника:___________________________________










НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №13
Дії при озброєнні (РПГ). Тренування приготування до стрільби з різних положень з (РПГ).

Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 19 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.
Керівник:____________________________________________
Помічник керівника:___________________________________
НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №4
[bookmark: _Hlk218160420]Виконання ПВ №14 "Перший постріл з поворотом".

Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 19 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.

Керівник:__________________________________________
Помічник керівника:_________________________________










НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №12
Виконання ПВМГ №5 "Метання ручної гранати з двох колін лежачи в траншеї". 
Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 19 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339. 
Керівник:___________________________________________
Помічник керівника:__________________________________
НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №5
Порядок встановлення протитанкових мін. (Встановлення протитанкових мін на невилучення).                                                              Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 19 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339 .
Керівник:_____________________________________________
Помічник керівника:____________________________________








                        


НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №11
Тренування дій військовослужбовців під час штурму та зачистки будівель. (KILL HOUSE)  із залученням страйкбольного обладнання.

Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 19 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339. 
Керівник:___________________________________________
Помічник керівника:__________________________________
НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №6
Отримання боєприпасів. Тренування неповного розбирання (збирання) зброї. Демонстрація носимого боєкомплекту до стрілецької зброї АКМ.

Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 19 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.
Керівник:____________________________________________
Помічник керівника:___________________________________









НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №7
Виконання ПВ №15 "Навчання стрільби із - за укриття, з різних положень, зі слабкої руки".

Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 19 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.
Керівник:___________________________________________
Помічник керівника:__________________________________
НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №10
[bookmark: _Hlk218160699]Виконання ПВ №16 "Перенесення вогню по фронту з різними варіантами утримання зброї".

Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 19 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.
Керівник:____________________________________________
Помічник керівника:___________________________________
 











НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №8
Тренування дій особового складу під час штурму нори із залученням страйкбольного обладнання.

Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 19 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339. 

Керівник:______________________________________
Помічник керівника:_____________________________
НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №9
Отримання боєприпасів. Тренування неповного розбирання (збирання) зброї. Демонстрація носимого боєкомплекту до стрілецької зброї АКМ.

Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 19 хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.

Керівник:_______________________________________
Помічник керівника:______________________________


















- За необхідності виконується практичне приведення зброї до нормального бою. БЕЗ ЗМІНИ ДІЛЯНКИ.

Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: __ хвилин
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.
Керівник: _______________________________________________________________________________________________________















З 15:55-18:30 проводиться повторне проходження усіх навчальних місць.





Час – 135 хвилин, кількість особового складу - __ осіб
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.
НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №1
Тренування дій військовослужбовців виконання вправи дуельної стрільби із залученням страйкбольного обладнання. 

Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 22 хвилини
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339 .
Керівник:____________________________________________
Помічник керівника:___________________________________
НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №2
Порядок встановлення протитанкових мін. (Встановлення протитанкових мін на невилучення).        

Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 22 хвилини
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339 .
Керівник:_____________________________________________
Помічник керівника:____________________________________








НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №3
Тренування дій військовослужбовців при виявленні БпЛА противника типу ударного FPV на полі (відкрита ділянка місцевості) - зустрічають обличчям. Ведення вогню з особистої зброї. (За наявності використовувати симулятор).

Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 22 хвилини
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339. 
Керівник:______________________________________
Помічник керівника:_____________________________

НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №6
Тренування ривка штурмової групи до траншеї противника.

Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 23 хвилини
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339 .

Керівник:____________________________________________
Помічник керівника:___________________________________










НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №5
Виконання ПВМГ №5 "Метання ручної гранати з двох колін лежачи в траншеї". 

Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час: 23 хвилини
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.

Керівник:____________________________________________
Помічник керівника:___________________________________


НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №4
Тренування дій військовослужбовців під час штурму та зачистки будівель (KILL HOUSE) із залученням страйкбольного обладнання.

Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900
Час:23 хвилини  
Місце проведення: ЗВС в/ч А0339.
Керівник:_______________________________________
Помічник керівника:______________________________










[bookmark: _Hlk207965958]Примітка: 
1.                                -      порядок заміни на навчальних точках.
2. Заміна навчальних точок відбувається за командою керівника заняття.


Заключна частина – 5 хв.

Шикую підрозділ, перевіряю наявність особового складу. Заслуховую керівників занять на навчальних місцях (точках) про результати, досягнення мети заняття. Нагадую особовому складу тему, навчальні питання заняття, повідомляю, хто з тих, які навчаються, домігся кращих результатів і хто недостатньо засвоїв навчальний матеріал; що необхідно зробити для усунення визначених недоліків; результати занять, та в цілому.
Для закріплення отриманих знань і навичок даю завдання, кому і з ким потрібно провести індивідуальну підготовку на наступних заняттях і індивідуальні завдання на самопідготовку.
Окремо провожу розбір занять з керівниками на навчальних місцях.


Керівник заняття: 
Командир 1 навчальної роти 1 навчального батальйону
лейтенант 	Богдан ГЕНЗЕЛЬ
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