ЗАТВЕРДЖУЮ
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командира 1 навчального батальйону 
майор


Андрій МАЛАШКЕВИЧ
«16» червня 2026 року
ПЛАН
проведення заняття з РХБ захисту
з особовим складом 1 навчальної роти 1 навчального батальйону військової частини А2900
“18” червня 2026 року
Тема 1. Уражаючі фактори зброї масового ураження.
Заняття 1. Ознаки застосування ядерної зброї, хімічної атаки і бойових біологічних речовин. Уражаючі фактори ядерної зброї та способи захисту від них. Розпізнання та позначення районів, забруднених РХБ засобами. Захист від бойових запалювальних засобів.
Тема 2. Засоби індивідуального захисту. Дії особового складу на зараженій місцевості.
Заняття 1. Протигаз, загальновійськовий захисний комплект та їх використання. Сигнали оповіщення про радіаційне, хімічне  зараження та дії за ними. Дії особового складу на зараженій місцевості та під час застосування противником скидів з БпЛА ручних газових гранат. Порядок використання аерозольного маскування (ручних димових гранат) для захисту особового складу та техніки під час пересування, здійснення маневру, розташування на місцевості і вогневих позиціях, евакуації поранених.
[bookmark: _Hlk168586716][bookmark: _Hlk168650803][bookmark: _Hlk146626278]Мета: 
1. Ознайомити військовослужбовців із засобами індивідуального захисту;
2. Виховувати у військовослужбовців готовність діяти при застосуванні противником зброї масового ураження;
3. Практичне тренування нормативів №1, №4а,б
Час: 09:10 - початок заняття, 11:45 - закінчення заняття.
[bookmark: _Hlk211502776]Місце: ППД 1 НБ в/ч А2900.
Матеріальне забезпечення: штатна зброя, спорядження, засоби індивідуального захисту на кожного військовослужбовця, засоби індивідуального захисту (ЗЗК), протигаз.



ВСТУПНА ЧАСТИНА – 5 ХВ.

Перевіряю наявність особового складу, зброї та спорядження до проведення заняття.
Повідомляю тему заняття:
Тема 1. Уражаючі фактори зброї масового ураження.
Тема 2. Засоби індивідуального захисту. Дії особового складу на зараженій місцевості.

Повідомляю мету заняття :
1. Ознайомити військовослужбовців із засобами індивідуального захисту;
2. Виховувати у військовослужбовців готовність діяти при застосуванні противником зброї масового ураження;
3. Практичне виконання нормативів №1, №4а,б.
4. 
[bookmark: _Hlk168651958]Повідомляю порядок проведення заняття:
“Заняття організоване на 2 навчальних місцях у складі роти: 
місце №1 – “Уражаючі фактори зброї масового ураження”;
місце №2 – “Засоби індивідуального захисту”;

Повідомляю час початку та закінчення заняття:
“09:10 - початок заняття, 11:45 - закінчення заняття”

Повідомляю місце проведення заняття:
ППД 1 НБ в/ч А2900.

Організовую розвід особового складу по навчальних місцях:
“Керівникам на навчальних місцях розвести особовий склад до місць проведення заняття”.


ОСНОВНА ЧАСТИНА – 125 ХВ.
ЗАГАЛЬНА СХЕМА ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 


[bookmark: _Hlk216117873]
СХЕМА ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ НА НАВЧАЛЬНОМУ МІСЦІ №1НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №1
Уражаючі фактори зброї масового ураження.

1. Вплив отруйних речовин на організм людини, висновки із застосування заборонених методів війни з боку росії та засоби захисту і протидії.
2. Захист від запалювальної зброї та дії особового складу під час ураження.
 
Метод: практичне, теоретично.
Час: 60 хвилин.
Місце проведення: ППД 1 НБ в/ч А2900.





[bookmark: _Hlk211503785][bookmark: _Hlk211503786][bookmark: _Hlk211503801][bookmark: _Hlk211503802]Керівник: ______________________________________________________

Помічник керівника:
______________________________________________________
НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №2
Засоби індивідуального захисту.

1. Протигаз, загальновійськовий захисний комплект та їх використання. Сигнали оповіщення про радіаційне, хімічне  зараження та дії за ними. Дії особового складу на зараженій місцевості та під час застосування противником скидів з БпЛА ручних газових гранат. Порядок використання аерозольного маскування (ручних димових гранат) для захисту особового складу та техніки під час пересування, здійснення маневру, розташування на місцевості і вогневих позиціях, евакуації поранених.
 
Метод: практичне, теоретично.
Час: 75 хвилин.
Місце проведення: ППД 1 НБ в/ч А2900.


Керівник: ______________________________________________________

Помічник керівника:
______________________________________________________

[bookmark: _Hlk211503601]НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №1. Уражаючі фактори зброї масового ураження.
Час – 60 хвилин
Кількість особового складу - ____ осіб
[bookmark: _Hlk181701648]Місце проведення: ППД 1 НБ в/ч А2900.





НАВЧАЛЬНА ТОЧКА №2
Захист від запалювальної зброї та дії особового складу під час ураження.
Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900.
Час: 30 хвилин.
Місце проведення: ППД 1 НБ в/ч А2900.


Керівник: _________________________________

Помічник керівника: _________________________________

[bookmark: _Hlk211503863]НАВЧАЛЬНА ТОЧКА №1
Вплив отруйних речовин на організм людини, висновки із застосування заборонених методів війни з боку росії та засоби захисту і протидії.

Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900.
Час: 30 хвилин.
Місце проведення: ППД 1 НБ в/ч А2900.

[bookmark: _Hlk216118006][bookmark: _Hlk216118020]Керівник: _________________________________

Помічник керівника: _________________________________


























СХЕМА ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ НА НАВЧАЛЬНОМУ МІСЦІ №2
НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ №2. Засоби індивідуального захисту.
Час – 75 хвилин
Кількість особового складу - ____ осіб
Місце проведення: ППД 1 НБ в/ч А2900.




НАВЧАЛЬНА ТОЧКА №1
Протигаз, загальновійськовий захисний комплект та їх використання. Сигнали оповіщення про радіаційне, хімічне  зараження та дії за ними. Дії особового складу на зараженій місцевості та під час застосування противником скидів з БпЛА ручних газових гранат. Порядок використання аерозольного маскування (ручних димових гранат) для захисту особового складу та техніки під час пересування, здійснення маневру, розташування на місцевості і вогневих позиціях, евакуації поранених.

Категорія навчаємих: курсанти 1 НР 1 НБ в/ч А2900.
Час: 75 хвилин.
Місце проведення: ППД 1 НБ в/ч А2900.

Керівник: _________________________________

Помічник керівника: _________________________________




























Примітка:
1.                                   -      порядок заміни на навчальних точках.
2. Заміна навчальних точок відбувається за командою керівника заняття.

ЗАКЛЮЧНА ЧАСТИНА – 5 ХВ.

Шикую підрозділ, перевіряю наявність особового складу.
Груповий дебрифінг із заслуховуванням кожного та оцінкою особистих відчуттів. Нагадую особовому складу тему, навчальні питання заняття, повідомляю, хто з тих, які навчаються, домігся кращих результатів і хто недостатньо засвоїв навчальний матеріал, що необхідно зробити для усунення визначених недоліків; результати занять, та в цілому.
Для закріплення отриманих знань і навичок даю завдання на самопідготовку.

[image: ]
[bookmark: _Hlk219384719]Керівник заняття:
Тимчасово виконуючий обов’язки командира 1 навчальної роти 1 навчального батальйону
старший лейтенант	Наталія ДЕМЯНЧУК
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