ЖУРНАЛ

обліку бойової підготовки
__________________________________________
__________________________________________

Розпочато “__”________20__ р.

Закінчено “__”________20__ р.

            1. ПРАВИЛА ВЕДЕННЯ  ЖУРНАЛУ

1.1. Журнал обліку підготовки військовослужбовців навчального взводу ведеться протягом періоду навчання командиром навчального взводу – викладачем та викладачами циклових комісій.

1.2. У розділі “Зміст журналу” визначаються розділи журналу та номери сторінок.

1.3. Список особового складу навчального взводу складається відповідно до штатно-посадового розрахунку.

1.4. Облік підготовки ведеться за предметами навчання, послідовність предметів визначається відповідно до “Робочого навчального плану професії”. У графі “Дата, присутність і успішність” (ліва сторінка) вказується дата проведення заняття, а проти прізвища кожного курсанта – присутність та отримана оцінка (відмінно – “5”, добре – “4”, задовільно – “3”, незадовільно – “2”). Відсутність на заняттях позначається: “х” – хворий, “в” – відпустка, “вд” – відрядження, “н” – добовий наряд. Результати поточного, тематичного та вихідного контролю вказуються у окремому рядку, а у розділі 9 Журналу робиться відповідна відмітка. На правій сторінці розділу вказується дата проведення відповідного заняття, назва теми, зміст заняття та номери нормативів (практичних робіт, вправ стрільб та з водіння), які відпрацьовуються, а у розділі 5, 6, 7 визначається індивідуальна оцінка за кожний норматив (практичну роботу, вправу стрільби та з водіння) окремо. Після закінчення заняття керівник ставить підпис про його проведення.

1.5. У розділі “Облік виконання вправ ВСК” вказується: у графі “дата” – дата та форма одягу (“с” – спортивна, “в” – військова), у графі “оцінка” – у чисельнику – результат, у знаменнику – кількість балів (оцінка).

1.6. Журнал під час занять знаходиться у викладача (командира навчального взводу – викладача), в інший час – в канцелярії роти. Правила збереження журналу після завершення навчання та його знищення визначаються командиром навчального центру відповідно до вимог керівних документів.

Командир взводу:__________________________________________
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	Дата
	Кількість годин
	Найменування стандарту підготовки (теми занять, нормативів),  метод проведення
	Військове звання, підпис керівника

	
	1
	Тема 1. Історія Десантно-штурмових військ Збройних Сил України
	

	
	1
	Тема 2. Міфи про могутність росії та друга армія світу.
	

	
	1
	Тема 1. Основні сучасні бойові традиції та ритуали українського війська (ДШВ)
	

	
	1
	Тема 2. Загарбницька війна росії – неприхований геноцид українського народу (хронологія злочинів)
	

	
	1
	Тема 3. Визначні Перемоги українців над московитами (росіянами)
	

	
	1
	Тема 1. Перемоги Сил оборони України у російсько-українській війні (у період з 2014-2024 рр.)
	

	
	1
	Тема 2. Негативний вплив дезертирства на боєздатність підрозділу.
	

	
	1
	Тема 3. Героїзм і стійкість захисників і захисниць України під час відсічі широкомасштабній збройній агресії рф.
	

	
	1
	Тема 4. Інформаційні загрози та способи захисту від негативного інформаційно-психологічного впливу.
	

	
	1
	Тема 5. Полон – тортури, страх і відчай.
	

	
	1
	Тема 6. Високий бойовий дух та командна згуртованість– основа успіху в бою.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


4. Облік із                                  ЗАХОДІВ БЕЗПЕКИ
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	Дата
	Кількість годин
	Найменування стандарту підготовки (теми занять, нормативів),  метод проведення
	Військове звання, підпис керівника

	
	1
	Тема 1. Вимоги безпеки під час поводження зі зброєю, боєприпасами, ОВТ. Заходи безпеки в ході повсякденної та в інших видах діяльності.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


4. Облік з                               ПРАВОВОЇ ПІДГОТОВКИ
	 №
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	Дата
	Кількість годин
	Найменування стандарту підготовки (теми занять, нормативів),  метод проведення
	Військове звання, підпис керівника

	
	1
	Тема 1. Основи правового виховання
Заняття 1. Юридична відповідальність тих, хто навчається та її види (кримінальна, адміністративна, дисциплінарна). 
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


4. Облік з               МІЖНАРОДНОГО ГУМАНІТАРНОГО ПРАВА
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	Дата
	Кількість годин
	Найменування стандарту підготовки (теми занять, нормативів),  метод проведення
	Військове звання, підпис керівника

	
	2
	Тема 1. Міжнародне гуманітарне право та його норми про захист жертв війни.
Заняття 1. Основні терміни та поняття МГП. Поводження з

військовополоненими. Відповідальність тих, хто навчається за порушення норм МГП, в тому числі з питань поводження з військовополоненими.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


4. Облік з                 СТАТУТІВ ЗБРОЙНИХ СИЛ УКРАЇНИ
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	Дата
	Кількість годин
	Найменування стандарту підготовки (теми занять, нормативів),  метод проведення
	Військове звання, підпис керівника

	
	1
	Тема 1. Обов’язки та права тих, хто навчається 

Заняття 1. Зміст Військової присяги, Бойовий Прапор військової частини. Основи військової служби. Загальні обов’язки тих, хто навчається. Особливі обов’язки тих, хто навчається в ході службової діяльності
	

	
	1
	Тема 2. Взаємовідносини та стосунки між військовослужбовцями.

Заняття 1. Начальники та підлеглі, старші та молодші за військовим званням. Порядок віддання і виконання наказів.
	

	
	1
	Тема 2. Взаємовідносини та стосунки між військовослужбовцями.

Заняття 2. Військова поведінка та ввічливість ті, хто навчається. Військова дисципліна, її суть та значення. Обов’язки тих, хто навчається щодо дотримання військової дисципліни. Заохочення, які застосовуються до солдат. Дисциплінарні стягнення, які накладаються на солдат
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


4. Облік з                      ЗВ’ЯЗКУ ТА КОМУНІКАЦІЇ 
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	Дата
	Кількість годин
	Найменування стандарту підготовки (теми занять, нормативів),  метод проведення
	Військове звання, підпис керівника

	
	1
	Тема 1. Військова комунікація. 

Заняття 1. Військова комунікація – як джерело всеобізнаності. 

Вертикальна та горизонтальна комунікація (1 година).
	

	
	5
	Тема 2. Засоби радіозв’язку 

Заняття 1. Засоби радіозв’язку, які використовуються в підрозділах Збройних Сил України. Призначення, тактико-технічні характеристики та їх можливості. (2 години).

Заняття 2. Підготовка основних портативних радіостанцій до роботи. Правила користування засобами зв’язку, загрози втрати радіостанції. Правила ведення переговорів. Типові помилки під час експлуатації радіостанції, що виводять її з ладу. Типи антен, що використовуються під час організації зв’язку. Безпека зв’язку (3 години).
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


4. Облік з                        ОСНОВ КІБЕРБЕЗПЕКИ
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	Дата
	Кількість годин
	Найменування стандарту підготовки (теми занять, нормативів),  метод проведення
	Військове звання, підпис керівника

	
	1
	Тема. “Основи кібербезпеки та захисту інформації”.

Заняття 1. “Види інформації за порядком доступу. Вимоги керівних документів щодо поводження з інформацією, яка стала відомою тому, хто навчається під час перебування на військовій службі. Вимоги з кібербезпеки при користуванні соціальними мережами, додатками для знайомств тощо. Правила ведення переговорів із використанням засобів телефонного та відеоконференційного зв’язку.
	

	
	1
	Тема. “Основи кібербезпеки та захисту інформації”.

Заняття 2. “Кіберзагрози, які безпосередньо направлені на військовослужбовця та наявні у нього особисті та службові мобільні комунікаційні пристрої. Кіберзагрози через невірні налаштування АРМ (ПЕОМ), мобільні комунікаційні пристрої. Кіберзагрози, які реалізуються через соціальну інженерію, фішинг, шкідливі програмні засоби тощо та протидія таким кіберзагрозам”
	

	
	1
	Тема. “Основи кібербезпеки та захисту інформації”.

Заняття 1. “Вимоги керівних документів щодо заходів із кібербезпеки під час перебування на території ОВУ, з’єднань, військових частин, військових 

навчальних закладів, установ та організацій Збройних Сил України, а також на пунктах управління угруповань військ (сил), військових частин та в районах виконання бойових (спеціальних) завдань”.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


4. Облік з                               ПІДГОТОВКИ З РХБЗ
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	Дата
	Кількість годин
	Найменування стандарту підготовки (теми занять, нормативів),  метод проведення
	Військове звання, підпис керівника

	
	1
	Тема 1. Уражаючі фактори зброї масового ураження.

Заняття 1. Ознаки застосування ядерної зброї, хімічної атаки і бойових біологічних речовин. Уражаючі фактори ядерної зброї та способи захисту від них. розпізнання та позначення районів, забруднених РХБ засобами. Захист від бойових запалювальних засобів (1 година).
	

	
	2
	Тема 2. Засоби індивідуального захисту. Дії особового складу на зараженій місцевості.

Заняття 1. Протигаз, загальновійськовий захисний комплект та їх використання. Сигнали оповіщення про радіаційне, хімічне зараження та дії за ними. Дії особового складу на зараженій місцевості та під час застосування противником скидів з БпЛА ручних газових гранат. Порядок використання аерозольного маскування (ручних димових гранат) для захисту особового складу та техніки під час пересування, здійснення маневру, розташування на місцевості і вогневих позиціях, евакуації поранених (2 години).
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


4. Облік з                         ВІЙСЬКОВОЇ ТОПОГРАФІЇ
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	Дата
	Кількість годин
	Найменування стандарту підготовки (теми занять, нормативів),  метод проведення
	Військове звання, підпис керівника

	
	8
	Тема 1. Орієнтування на місцевості.  

Заняття 1. Способи орієнтування на місцевості без карти. Визначення сторін горизонту вдень: за компасом, за Сонцем. Визначення магнітного азимуту за компасом 

Заняття 2. Топографічні  карти  та  аерофотознімки.  Умовні  знаки  та рельєф. Орієнтування на місцевості за картою, або аерофотознімком. Схеми. Креслення схем без карти (2 години).

Заняття 3. Прості способи визначення відстаней. Розрахункові способи визначення відстаней 

Заняття 4. Застосування геоінформаційних систем для орієнтування на місцевості із застосуванням графічно-розрахункового  комплексу “Кропива” та спеціалізованого  мобільного  месенджера  “MilChat”.  Визначення  позиції  та цілевказання засобам ураження. Рух по маркерам (із застосуванням графічно- розрахункового комплексу   “Кропива” та спеціалізованого  мобільного месенджера “MilChat”, аерофотознімків) та за допомогою БпЛА. Поняття про координати. Системи координат, які застосовуються в Збройних Силах України 
	

	
	2
	Тема 1. Орієнтування на місцевості (ніч)
Заняття 4. Застосування геоінформаційних систем для орієнтування на місцевості із застосуванням графічно-розрахункового  комплексу “Кропива” та спеціалізованого  мобільного  месенджера  “MilChat”.  Визначення  позиції  та цілевказання засобам ураження. Рух по маркерам (із застосуванням графічно- розрахункового комплексу   “Кропива” та спеціалізованого мобільного месенджера “MilChat”, аерофотознімків) та за допомогою БпЛА. Поняття про координати. Системи координат, які застосовуються в Збройних Силах України.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


        4. Облік з     ІНЖЕНЕРНОЇ ПІДГОТОВКИ (МІННА БЕЗПЕКА) 
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	Дата
	Кількість годин
	Найменування стандарту підготовки (теми занять, нормативів),  метод проведення
	Військове звання, підпис керівника

	
	9
	Тема 2. Протитанкові та протипіхотні міни. Інженерні загородження, їх улаштування та подолання. 
Заняття 1. Будова, тактико-технічні характеристики та принцип дії протитанкових та протипіхотних мін. Порядок їх встановлення. Встановлення протитанкових та протипіхотних мін на невилучення. Використання протитанкових мін, як штурмових зарядів. Будова, тактико-технічні характеристики та принцип дії мін-пасток, які використовуються до протитанкових та протипіхотних мін. Практичне встановлення та маскування одиночних протитанкових та протипіхотних мін. Встановлення протитанкових та протипіхотних мін на невилучення. Створення протитанкових мінних шлагбаумів. 
Заняття 2. Невибухові інженерні загородження, їх обладнання та встановлення. Засоби і способи пророблення проходів в невибухових інженерних загородженнях. Використання вибухових засобів (зосереджений заряд з тротилу, подовжений заряд з С-4 або ПВР-7, протитанкова міна) механічних засобів (кувалда, болторіз) для пророблення проходів в будівлях. 

Практичне подолання невибухових загороджень.. 
	

	
	1
	Тема 3. Мінна безпека. 

Заняття 1. Класифікація вибухонебезпечних предметів (саморобних вибухових пристроїв) та можливі місця їх встановлення. Заходи безпеки при поводженні з вибуховими речовинами. Способи встановлення саморобних вибухових пристроїв (граната на натяжному датчику цілі, фугас) та практичний показ їх на місцевості. Дії військовослужбовців на замінованій ділянці місцевості та порядок виходу з неї. Дії військовослужбовців при падінні поруч позиції ударних та розвідувальних БпЛА.  Способи подолання натяжних датчиків цілі (граната на розтяжці). 
	

	
	2
	Тема 3. Мінна безпека. 

Заняття 1. Класифікація вибухонебезпечних предметів (саморобних вибухових пристроїв) та можливі місця їх встановлення. Заходи безпеки при поводженні з вибуховими речовинами. Способи встановлення саморобних вибухових пристроїв (граната на натяжному датчику цілі, фугас) та практичний показ їх на місцевості. Дії військовослужбовців на замінованій ділянці місцевості та порядок виходу з неї. Дії військовослужбовців при падінні поруч позиції ударних та розвідувальних БпЛА.  Способи подолання натяжних датчиків цілі (граната на розтяжці). 
	

	
	8
	Тема 1. Інженерне обладнання та маскування позицій 

Заняття 1. Порядок вибору місця обладнання одиночного окопу для стрільби з урахуванням тактичної обстановки (різноманітної місцевості). Особливості вибору місця обладнання парного окопу та лисячої нори. Сутність маскування. Принципи та основні правила маскування в умовах застосування противником ударних БпЛА зі скидом, FPV. Захист особового складу від снайперського вогню, від тепловізійних засобів противника. Заходи введення противника в оману. 
Заняття 2. Вибір місця для обладнання вогневої позиції. Відривання та маскування вогневої позиції. Особливості обладнання та маскування позицій з урахуванням можливостей застосування противником БпЛА. 
	

	
	4
	Тема 1. Інженерне обладнання та маскування позицій (ніч)                         Заняття 2. Вибір місця для обладнання вогневої позиції. Відривання та маскування вогневої позиції. Особливості обладнання та маскування позицій з урахуванням можливостей застосування противником БпЛА. 
	

	
	
	
	

	
	
	
	


4. Облік з          ПСИХОЛОГІЧНОЇ ПІДГОТОВКИ
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	Дата
	Кількість годин
	Найменування стандарту підготовки (теми занять, нормативів),  метод проведення
	Військове звання, підпис керівника

	
	4
	Тема 1. Прийоми психічної саморегуляції. Перша психологічна допомога та самодопомога. 

Заняття 1.Вплив бою на психіку тих, хто навчається. Надання першої психологічної допомоги (самодопомоги) при негативних психічних станах. Прийоми та засоби саморегуляції для відновлення психіки. 

Заняття 2. Психологічні особливості сучасних бойових дій, негативного впливу психотравмуючих факторів. 

Заняття 3. Надання першої психологічної допомоги (самодопомоги) при негативних психічних станах, практичне виконання вправ з формування довіри та сміливості.
Заняття 4. Перша психологічна допомога (само- та взаємодопомога) в умовах бойових дій. 
	

	
	1
	Тема 1. Ілюстрація першого бою. Віртуальна реальність. 

(у складі підрозділу). 

Заняття 1. Перегляд навчального VR-фільму “Перший бій”.

	

	
	1
	Тема 4. Формування психологічної стійкості тих, хто навчається до можливого потрапляння у примусову ізоляцію (полон) (1 година). 

Заняття 1. Психологічні аспекти перебування в примусовій ізоляції (полоні). Способи уникнення та мінімізації ризиків потрапляння в полон. 
	

	
	4
	Тема 2. Формування та зміцнення психологічної стійкості особового складу під час боротьби з бронетехнікою противника (у складі підрозділу). 

Заняття 1. Формування психологічної впевненості тих, хто навчається у своїх діях щодо знищення бронетанкової техніки противника. 

Психологічне подолання військовослужбовцями танкобоязні, страху (фобії) замкнутого простору під час обкатки броньованою технікою.
	

	
	2
	Тема 3. Формування та зміцнення психологічної стійкості особового складу в умовах застосування противником БпЛА (всіх типів) (у складі підрозділу). 
Заняття 2. Формування та розвиток впевненості у своїх силах, базових навичок щодо протидії атаки ударних дронів противника у ході проходження навчально-тренувального комплексу “Антидрон”.
	

	
	3
	Тема 2. Формування та зміцнення психологічної стійкості особового складу під час проходження навчально-тренувального комплексу. 

Заняття 1. Проходження військовослужбовцями навчально
тренувального комплексу із застосуванням засобів імітації умов бою. 
	

	
	3
	Тема 3. Формування та зміцнення психологічної стійкості особового складу до артилерійських обстрілів противника, застосування противником  ударних БпЛА (разового або багаторазового застосування) та психотравмуючих чинників бойових дій.
Заняття 1. Психологічне налаштування особового складу підрозділу на виживання в умовах застосування противником ракетно-артилерійського озброєння, ударних БпЛА (подолання вибухобоязні) 

Заняття 2. Психологічне гартування особового складу в ході вогневого ураження позицій підрозділу авіаційним та артилерійським озброєнням.
	

	
	
	
	


4. Облік з       ТАКТИЧНОЇ ДОГОСПІТАЛЬНОЇ ДОПОМОГИ
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	Дата
	Кількість годин
	Найменування стандарту підготовки (теми занять, нормативів),  метод проведення
	Військове звання, підпис керівника

	
	1
	Тема 1. Вступ. Основи надання допомоги в умовах воєнних (бойових) дій.

Заняття 1. Основи надання допомоги в умовах воєнних (бойових) дій. Призначення, склад, правила використання аптечки медичної загальновійськової індивідуальної. 
	

	
	5
	Тема 2. Надання допомоги постраждалим в зоні прямої загрози (етап Допомоги під вогнем).

Заняття 1. Порядок дій та правила комунікації на етапі Допомоги під вогнем. Зупинка масивних кровотеч. Переміщення постраждалих в укриття.
	

	
	4
	Тема 3. Надання допомоги в зоні непрямої загрози (етап Допомоги в тактичному укритті).

Заняття 1. Послідовність дій та особливості допомоги за алгоритмом MARCH на етапі Допомоги в тактичному укритті.
	

	
	10
	Тема 3. Надання допомоги в зоні непрямої загрози (етап Допомоги в тактичному укритті). 

Заняття 2. Оцінка і зупинка масивних кровотеч на етапі Допомоги в тактичному укритті в порядку само- та взаємодопомоги. 

Заняття 3. Методи зупинки зовнішньої масивної кровотечі в порядку само- та взаємодопомоги на етапі Допомоги в тактичному укритті. 

Заняття 4. Забезпечення прохідності дихальних шляхів. Оцінка та підтримка дихання на етапі Допомоги в тактичному укритті. 

Заняття 5. Оцінка та підтримка системи кровообігу в порядку само- та взаємодопомоги. Визначення та запобігання гіпотермії. Оцінка та надання допомоги при інших травмах на етапі Допомоги в тактичному укритті. 
Заняття 6. Визначення та запобігання гіпотермії. Оцінка та надання допомоги при інших травмах на етапі Допомоги в тактичному укритті.
	

	
	2
	Тема 2. Надання допомоги постраждалим в зоні прямої загрози (етап Допомоги під вогнем).

Заняття 2. Симуляційне відпрацювання надання допомоги постраждалим на етапі Допомоги під вогнем, в тому числі в умовах застосування противником ударних БпЛА.
	

	
	2
	Тема 3. Надання допомоги в зоні непрямої загрози (етап Допомоги в тактичному укритті). 

Заняття 5. Оцінка та підтримка системи кровообігу в порядку само- та взаємодопомоги на етапі Допомоги в тактичному укритті.
	

	
	2
	Тема 4. Надання допомоги постраждалим в безпечній зоні (етап Евакуації).
Заняття 1. Підготовка постраждалого до евакуації. “Картка постраждалого”. 
	

	
	4
	Тема 5. Симуляційні заняття .

Заняття 1. Симуляційне відпрацювання надання допомоги на етапі Допомоги в тактичному укритті.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


4. Облік з                РОЗВІДУВАЛЬНОЇ ПІДГОТОВКИ
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	Дата
	Кількість годин
	Найменування стандарту підготовки (теми занять, нормативів),  метод проведення
	Військове звання, підпис керівника

	
	2
	Тема 1. Розвідувальні ознаки противника. Тактика ведення ним бойових дій. 

Заняття 1. Розвідувальні ознаки противника

Заняття 2. Знаки розрізнення на уніформі та техніці противника. Військові звання зс рф. Відмінності уніформи зс рф.
	

	
	2
	Тема 2. Засадні дії. 

Заняття 1. Вогнева засідка. Приховане розміщення засідки на вірогідних напрямках руху (наступу) противника. Дії у вогневій засідці в умовах застосування противником ударних та розвідувальних БпЛА. Ураження противника з близької відстані несподіваним вогнем.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


  4. Облік з                                         ВИЖИВАННЯ
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	Дата
	Кількість годин
	Найменування стандарту підготовки (теми занять, нормативів),  метод проведення
	Військове звання, підпис керівника

	
	4
	Тема 1. Забезпечення життєдіяльності. Окопний побут.
Заняття 1. Індивідуальне (особисте) спорядження для забезпечення життєдіяльності та для виконання завдань за призначенням/ 

Заняття 2. Окопний побут. 
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


 

4. Облік з                  ТАКТИЧНОЇ ПІДГОТОВКИ
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	Дата
	Кількість годин
	Найменування стандарту підготовки (теми занять, нормативів),  метод проведення
	Військове звання, підпис керівника

	
	2
	Тема 1. Структура підрозділів Десантно-штурмових військ Збройних Сил України. 

Заняття 1. Призначення та бойові можливості десантно-штурмових (повітряно-десантних, аеромобільних), танкових, артилерійських підрозділів і підрозділів ППО ДШВ ЗС України. Організаційно-штатна структура та озброєння десантно-штурмового (повітряно-десантного, аеромобільного) відділення, взводу, роти. Роль та місце солдата в загальновійськовому бою.  
	

	
	10
	Тема 2. Основні індивідуальні навички солдата в бою. 

Заняття 1. Склад, припасування спорядження, догляд за ним. Бойовий комплект і його розміщення в предметах екіпірування. 
Заняття 2. Правила звукового, світлового маскування. Пояснення необхідності звукового, світлового маскування, ознайомлення зі способами звукового, світлового маскування. 
Заняття 3. Пересування солдата в бою різними способами в умовах застосування противником ударних та розвідувальних БпЛА. Дії солдата у разі виявлення ворожого БпЛА. Вибір та заняття вогневої позиції (місця для стрільби, ям, канав, пагорбів, дерев та інших місцевих предметів. Розчищення сектора стрільби, підготовка зброї та боєприпасів до бою. 

Заняття 4. Спостереження і доповідь з використанням алгоритму  3D, ACE, SALUTE. Ознайомлення з форматом доповіді 3D, ACE, SALUTE.  
	

	
	4
	Тема 2. Основні індивідуальні навички солдата в бою 

Заняття 5. Вибір орієнтирів. Картка вогню. Необхідність та значимість складання картки вогню. Принцип та правила складання картки вогню. Практичне заняття зі складання картки вогню. 
Заняття 6. Дії військовослужбовця в умовах застосування противником та виявлення ударних та розвідувальних БпЛА.  
	

	
	6
	Тема 1. Застосування індивідуальних навиків під час виконання завдань у складі малих груп (відділення, взводу) 

Заняття 1. Сигнали і команди, які подаються в бойовій обстановці. Тренування в діях за сигналами і командами. 
Заняття 2. Порядок пересування на полі бою у складі двійок-трійок та у складі бойових пар. Реакція на прямий вогонь противника.
	

	
	4
	Тема 2. Дії підрозділу на марші.

Заняття 1. Тренування солдата в переміщенні по маршруту на 10 км. (Вихід на обладнану позицію за допомогою програмного забезпечення “КРОПИВА”, дії  під час артилерійського обстрілу,  дії під час виявлення БпЛА, розосередження і вибір укриття.Відбиття нальоту ДРГ противника.  Порядок взаємодії військовослужбовців в ході пересування.
	

	
	6
	Тема 1. Застосування індивідуальних навиків під час.
Заняття 3. Завдання і способи дій тих, хто навчається в складі бойових груп. Завдання і способи дій у складі вогневої та маневрової груп. Порядок дій складі бойових груп при контакті з противником. 
Заняття 4. Порядок дій у складі бойових груп. Порядок здійснення маневрів у складі бойових груп.
	

	
	4
	Тема 1. Застосування індивідуальних навиків під час виконання завдань у складі малих груп (відділення, взводу) (ніч).
Заняття 4. Порядок дій у складі бойових груп. Порядок здійснення маневрів у складі бойових груп.
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	Дата
	Кількість годин
	Найменування стандарту підготовки (теми занять, нормативів),  метод проведення
	Військове звання, підпис керівника

	
	10
	Тема 1. Застосування індивідуальних навиків під час виконання завдань у складі малих груп (відділення, взводу).
Заняття 5. Подолання небезпечних зон у складі відділення.  Відпрацювати подолання небезпечних зон (відкритих ділянок місцевості) в складі груп (відділення) різними способами. Дії при артобстрілу або авіаційного удару противником правильний вибір укриття та вогневих позицій.
Заняття 6. Зайняття та організація району розташування. Доповідь про стан боєкомплекту, поранених, спорядження (ACE).

Заняття 7. Захоплення противника в полон, тактика дій та психологічний вплив.
	

	
	10
	Тема 3. Дії солдата в складі відділення в оборонному бою 

Заняття 1. Дії в оборонному бою.  Порядок дій солдата в оборонному бою, під час вогневої підготовки та відбиття наступу противника. Порядок знищення бронеоб’єктів противника на передньому краю оборони. Порядок дій під час маневру (переміщення) з тимчасової на основну вогневу позицію (з основної на запасну), дії у разі обходу противником з флангу або виходу противника з тилу, прориву переднього краю танками (ББМ) противника. Роль БпЛА противника в ході ведення ним наступального бою. 
Заняття 2. Відбиття штурмових дій противника, підвищення силуету військовослужбовця з метою ведення вогню по противнику, який наступає. здійснення маневру на запасні (відсічні) позиції із застосування гранат (М18А1 Claymore або МОН-50 (90), “печериць” та інших), вихід з позиції (траншеї) та здійснення маневру “обхід у фланг противника”. Унеможливлення просування противника по своїм позиціям із застосування інженерних не вибухових загороджень. Порядок огляду відновлених позицій. Знищення противника в бліндажі. Виставлення протитанкових мін (мінних-шлагбаумів) на можливих маршрутах висування техніки.
	

	
	6
	Тема 3. Дії солдата в складі відділення в оборонному 

Заняття 2. Відбиття штурмових дій противника, підвищення силуету військовослужбовця з метою ведення вогню по противнику, який наступає. здійснення маневру на запасні (відсічні) позиції із застосування гранат (М18А1 Claymore або МОН-50 (90), “печериць” та інших), вихід з позиції (траншеї) та здійснення маневру “обхід у фланг противника”. Унеможливлення просування противника по своїм позиціям із застосування інженерних не вибухових загороджень. Порядок огляду відновлених позицій. Знищення противника в бліндажі. Виставлення протитанкових мін (мінних-шлагбаумів) на можливих маршрутах висування техніки.
Заняття 3. Вихід тих, хто навчається на зазначені (вказані) позиції. Заміна позицій в складі підрозділу, як в день так і вночі послідовним методом.  
	

	
	2
	Тема 2. Дії солдата в складі відділення в оборонному бою (ніч)
Заняття 3. Вихід тих, хто навчається на зазначені (вказані) позиції. Заміна позицій в складі підрозділу, як в день так і вночі послідовним методом.  
	

	
	2
	Тема 3. Дії солдата в складі відділення в оборонному бою (ніч)
Заняття 1. Дії в оборонному бою. Дії солдата під час вогневої підготовки та відбиття наступу противника. Знищення бронеоб’єктів противника на передньому краю оборони. Ведення вогню за командою та самостійно: оцінка та вибір цілі, прицілу і точки прицілювання. Порядок дій під час маневру (переміщення) з тимчасової на основну вогневу позицію (з основної на запасну), дії у разі обходу противником з флангу, вихід противника з тилу, прорив переднього краю танками (ББМ) противника в день та в темну пору добу. Порядок взаємодії військовослужбовця з іншими військовослужбовцями на позиції в ході ведення оборонного бою.
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	 №

з/п
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	26.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	27.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	28.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	29.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	30.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	31.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	32.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	33.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	34.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	35.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	36.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	37.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	38.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	39.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	40.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	41.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	42.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	43.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	44.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	45.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	46
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	47
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	48
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	49
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	50
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Дата
	Кількість годин
	Найменування стандарту підготовки (теми занять, нормативів),  метод проведення
	Військове звання, підпис керівника

	
	6
	Тема 4. Дії солдата в наступі 

Заняття 1. Наступ. Порядок дій в наступальному бою, завдання стрільця в складі десантно-штурмового відділення (вогневої, маневреної групи) під час ведення наступального бою. Зайняття вихідного положення для наступу і підготовка до атаки. Порядок дій у разі мінометного обстрілу та кулеметного вогню противника. Порядок підготовки до штурму окопів.
Заняття 2. Дії в наступальному бою в пішому порядку. Моніторинг обстановки в небі сканером (детектором/аналізатором) спектру роботи БпЛА та застосування засобів РЕБ ближньої дій.  Зайняття вихідного положення для наступу і підготовка до атаки. Пересування на полі бою методом «вогню і руху». Подолання інженерних загороджень та природних перешкод, прикриття один одного у ході виконання бойового завдання. Дії у разі мінометного обстрілу та кулеметного вогню противника. Застосування наступальних (оборонних) гранат в ході ведення наступу.
	

	
	4
	Тема 2. Дії підрозділу на марші.(ніч)
Заняття 1. Тренування солдата в переміщенні по маршруту на 10 км. (Вихід на обладнану позицію за допомогою програмного забезпечення “КРОПИВА”, дії  під час артилерійського обстрілу,  дії під час виявлення БпЛА, розосередження і вибір укриття. Відбиття нальоту ДРГ противника.  Порядок взаємодії військовослужбовців в ході пересування.
	

	
	10
	Тема 4. Дії солдата в наступі                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 Заняття 3. Завдання вогневої (маневреної) групи. Завдання і способи дій військовослужбовців в складі бойових груп на бойових машинах. 
Заняття 4.  Підготовка до штурму окопів противника. Порядок підходу до окопів противника із застосуванням бойової техніки. Ривок до траншеї противника. Пересування по траншеї. Зачистка траншеї.
	

	
	6
	Тема 4. Дії солдата в наступі.
Заняття 4.  Підготовка до штурму окопів противника. Порядок підходу до окопів противника із застосуванням бойової техніки. Ривок до траншеї противника. Пересування по траншеї. Зачистка траншеї.
	

	
	4
	Тема 4. Дії солдата в наступі (ніч)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            Заняття 4. Підготовка до штурму окопів противника. Порядок підходу до окопів противника із застосуванням бойової техніки. Ривок до траншеї противника. Пересування по траншеї. Зачистка траншеї
	

	
	6
	Тема 4. Дії солдата в наступі        
Заняття 5. Дії солдата в наступальному бою в лісі, лісосмузі (зайняття вихідного положення для наступу і підготовка до атаки, пересування на полі бою методом “вогню і руху”, подолання інженерних загороджень та природних перешкод, атака переднього краю противника, зачистка окопів (“лисячих нір”, перекритих щілин, бліндажів) закріплення на позиції))
	

	
	10
	Тема 5. Ведення бойових дій в урбанізованій місцевості 

Заняття 1. Способи пересування особового складу в урбанізованій місцевості в складі відділення (взводу). Пересування по вулицям, подолання перехресть в урбанізованій місцевості. 
Заняття 2. Підготовка до захоплення будівлі. Порядок та способи підходу і проникнення в будівлю, дії під час захоплення будівлі, порядок пересування по коридорах, сходах, порядок зачистки кімнат та інших приміщень.
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	Дата
	Кількість годин
	Найменування стандарту підготовки (теми занять, нормативів),  метод проведення
	Військове звання, підпис керівника

	
	6
	Тема 5. Ведення бойових дій в урбанізованій місцевості. 

Заняття 2. Підготовка до захоплення будівлі. Порядок та способи підходу і проникнення в будівлю, дії під час захоплення будівлі, порядок пересування по коридорах, сходах, порядок зачистки кімнат та інших приміщень.
Заняття 3. Організація та ведення оборонних дій в урбанізованій місцевості (приміська, міська та сільська забудова). Підготовка оборони будівлі 

(одноповерхової, багатоповерхової). Зайняття та облаштування вогневої позиції відділенням (взводом) на основних та другорядних вулицях населеного пункту, в будівлі, створення барикад.  
	

	
	4
	Тема 4. Дії солдата в наступі (ніч).
Заняття 5. Дії солдата в наступальному бою в лісі, лісосмузі (зайняття вихідного положення для наступу і підготовка до атаки, пересування на полі бою методом “вогню і руху”, подолання інженерних загороджень та природних перешкод, атака переднього краю противника, зачистка окопів (“лисячих нір”, перекритих щілин, бліндажів) закріплення на позиції)).
	

	
	6
	Тема 6. Дії солдата в повітряному десанті та під час ведення десантно-штурмових дій. 

Заняття 1.  Особливості підготовки зброї, спорядження, додаткового майна. Порядок та особливості посадки та розміщення особового складу у вертольоті. Порядок подачі сигналів у вертольоті. Дії особового складу під час перельоту та десантування посадочним способом, десантування з зависанням, рухом вперед (по штурмовому), десантування за допомогою КЗБО “Канат 1”. 
	

	
	4
	Тема 6. Дії солдата в повітряному десанті та під час ведення десантно-штурмових дій. (ніч).
Заняття 2. Підготовка до захоплення будівлі. Порядок та способи підходу і проникнення в будівлю, дії під час захоплення будівлі, порядок пересування по коридорах, сходах, порядок зачистки кімнат та інших приміщень.
Заняття 3. Організація та ведення оборонних дій в урбанізованій місцевості (приміська, міська та сільська забудова). Підготовка оборони будівлі. 

(одноповерхової, багатоповерхової). Зайняття та облаштування вогневої позиції відділенням (взводом) на основних та другорядних вулицях населеного пункту, в будівлі, створення барикад. 
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	Дата
	Кількість годин
	Найменування стандарту підготовки (теми занять, нормативів),  метод проведення
	Військове звання, підпис керівника

	
	7
	Тема 1. Стрілецька зброя
Заняття 1. Призначення, будова автомата АК-74 (АКМ, AR) та його модифікацій. Огляд і підготовка автомата до стрільби. Спорядження магазину, заряджання і розряджання автомата, постановка на запобіжник. Догляд за індивідуальною зброєю, її  утримання та зберігання. Можливі затримки і несправності, що виникають під час стрільби, способи їх усунення. Перевірка працездатності роботи частин та механізмів автомату.

Заняття 2. Положення, що використовуються для стрільби та перенесення індивідуальної зброї (вільна стійка, бойова стійка, в коліно, лежачи). Тренування в  прийняття різних положень для стрільби та їх зміна. 

Заняття 3. Види та принципи дій коліматорних, нічних прицілів та телевізійних засобів бачення (спостереження) (в тому числі іноземного виробництва). 



	

	
	1
	Тема 2. Основи та правила стрільби зі стрілецької зброї Заняття 1. Призначення та визначення вихідних установок (вибір прицілу і точки прицілювання) для ведення вогню зі стрілецької зброї. Умови стрільби (нормальні, табличні). Вивчення правил прицілювання з використанням обладнання командирського ящика (КЯ). 
	

	
	4
	Тема 3. Тренування діям з індивідуальною зброєю.
Заняття 1. Положення для стрільби. Тренування прийняття положень для стрільби (стоячи, з коліна, лежачи).

Заняття 2. Тренування зміни положень для стрільби в русі

(маніпуляції зі зброєю).

Заняття 3. Реакція на контакт (праворуч, ліворуч, тил) з противником.

Заняття 4. Тренування зміни положення зброї зі зміною плеча (повна, 

не повна перекладка).

Заняття 5. Тренування швидкісній перезарядці зброї, усунення затримок, перезаряджання зброї з різних положень, заміна магазину.  
	

	
	8
	Тема 3. Тренування діям з індивідуальною зброєю Практичне виконання КС 0.01.1.1 Навчання одноманітному і правильному прицілюванні та купчастості стрільби.
аняття 1. Положення для стрільби. Тренування прийняття положень для стрільби (стоячи, з коліна, лежачи).

Заняття 2. Тренування зміни положень для стрільби в русі

(маніпуляції зі зброєю).

Заняття 3. Реакція на контакт (праворуч, ліворуч, тил) з противником.

Заняття 4. Тренування зміни положення зброї зі зміною плеча (повна, не повна перекладка).

Заняття 5. Тренування швидкісній перезарядці зброї, усунення затримок, перезаряджання зброї з різних положень, заміна магазину.
	

	
	2
	Тема 2. Основи та правила стрільби зі стрілецької зброї Заняття 1. Призначення та визначення вихідних установок (вибір прицілу і точки прицілювання) для ведення вогню зі стрілецької зброї. Умови стрільби (нормальні, табличні). Вивчення правил прицілювання з використанням обладнання командирського ящика (КЯ).
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	Дата
	Кількість годин
	Найменування стандарту підготовки (теми занять, нормативів),  метод проведення
	Військове звання, підпис керівника

	
	
	
	

	
	10
	Тема 4. Точність та влучність.
Заняття 1.  "Виконання ПВ №1 “Навчання в одноманітному та правильному прицілюванні”; 

Заняття 2. Виконання ПВ №2 "Відпрацювання навиків одноманітної стрільби"; 

Заняття 3. Виконання ПВ №3 "Навчання влучності стрільби з різних положень на середній відстані 100м".
	

	
	10
	Тема 4. Точність та влучність.
Заняття 1. Виконання ПВ №2 "Відпрацювання навиків одноманітної стрільби";

Заняття 2. Виконання ПВ №3 "Навчання влучності стрільби з різних положень на середній відстані 100м". 

Заняття 3. Виконання ПВ №4 "Навчання влучності стрільби з різних положень на середній відстані".

Заняття 4. Виконання ПВМГ №1 "Метання гранат на дальність з різних положень".
	

	
	10
	Тема 4. Точність та влучність. 

Заняття 1. Виконання ПВ №2 "Відпрацювання навикоів одноманітної стрільби ";

Заняття 2. Виконання ПВ №5 "Ведення вогню з положення лежачи по групі цілей";

Заняття 3. Виконання ПВ №6 "Стрільба з місця по нерухомих цілях з усуванням затримок під час стрільби";

Заняття 4. Виконання ПВМГ №2 "Метання гранати на точність з різних положень";   

Заняття 5. Виконання ПВ №7 "Стрільба з різних положень коли визначена зона видимості" (в темну пору доби).
	

	
	10
	Тема 4. Точність та влучність.  

Заняття 1. Виконання ПВ №2 "Відпрацювання навиків одноманітної стрільби";

Заняття 2. Виконання ПВ №8 "Відпрацювання базових дій під вогнем противника"; 

Заняття 3. Виконання ПВ №9 "Перевірка навиків одноманітної стрільби";

Заняття 4. Виконання ПВ №10 "Перевірка навиків одноманітної стрільби";

Заняття 5. Виконання ПВМГ №3 "Метання гранати при переміщенні в траншеї".
	

	
	10
	Тема 5. Бінокулярна швидкісна стрільба.
Заняття 1. Виконання ПВ №4 "Навчання влучності стрільби з різних положень на середній відстані";

Заняття 2. Виконання ПВ №11 "Навчання точності стрільби бінокулярним прицілюванням на різних відстанях";

Заняття 3. Виконання ПВ №12 "Стрільба з відпрацюванням зміни магазину на дистанціях 30м";  
Заняття 4. Виконання ПВ №13 "Перший постріл з різними варіантами утримання зброї на дистанції 30м";

Заняття 5. Виконання ПВМГ №4 "Метання ручної гранати в будівлі(будівлю)".
	

	
	10
	Тема 5. Бінокулярна швидкісна стрільба. 

Заняття 1. Виконання ПВ №4 "Навчання влучності стрільби з різних положень на середній відстані";

Заняття 2. Виконання ПВ №14 "Перший постріл з поворотом";

Заняття 3. Виконання ПВ №15 "Навчання стрільби із - за укриття, з різних положень, з слабкої руки"; 

Заняття 4. Виконання ПВ №16 "Перенесення вогню по фронту з різними варіантами утримання зброї";

Заняття 5. Виконання ПВМГ №5 "Метання ручної гранати з двох колін лежачи в траншеї".
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	Дата
	Кількість годин
	Найменування стандарту підготовки (теми занять, нормативів),  метод проведення
	Військове звання, підпис керівника

	
	6
	Тема 5. Бінокулярна швидкісна стрільба.
Заняття 1. Виконання ПВ №4 "Навчання влучності стрільби з різних положень на середній відстані";  

Заняття2. Виконання ПВ №8 "Відпрацювання базових дій під вогнем противника";

Заняття 3. Виконання ПВ №17 "Стрільба зі зміною положення для стрільби з сильної руки";

Заняття 4. Виконання ПВ №18 "Стрільба із за укриття зі зміною положення для стрільби з сильної та слабкої руки";

Заняття 5. Виконання ПВМГ №6 "Метання ручної гранати з місця в пішому порядку в лісистій місцевості";
	

	
	4
	Тема 5. Бінокулярна швидкісна стрільба. 

Заняття 6. Виконання ПВ №6 "стрільба з місця по нерухомих цілях з усуванням затримок під час стрільби (в темну пору доби).
Заняття 7. Виконання ПВ №7 "Стрільба з різних положень коли визначено зону видимості (в темну пору доби)".
	

	
	10
	Тема 1. Набуття досвіду 

Заняття 1. Виконання ПВ №8 "Відпрацювання базових дій під вогнем противника";

Заняття 2. Виконання ПВ №19 "Швидкісна стрільба з розпізнаванням цілі та переносом вогню"; 

Заняття 3. Виконання ПВ №20 "Стрільба з окопу по штурмовій та маневреній групі зі зміною вогневої позиції";

Заняття 4. Виконання ПВ №21 "Відпрацювання навиків стрільби чергами";

Заняття 5. Виконання ПВМГ №7 "Метання ручної гранати в бліндаж, ДОТ".
	

	
	6
	Тема 1. Набуття досвіду.
Заняття 1. Виконання ПВ №22 "Стрільба під час пересування на полі бою зі зміною вогневої позиції та зі зміною положення для стрільби"

Заняття 2. Виконання ПВ №23 "Бій в лісосмугі зі зміною вогневої позиції"

Заняття 3. Виконання ПВ №24 "Бій в траншеї у складі бойовії двійки з бойовою стрільбою"

Заняття 4. Виконання ПВМГ №8 "Метання ручної гранати з місця з окопу". (6годин). 
	

	
	4
	Тема 1. Набуття досвіду.
Заняття 5. Виконання ПВ №6 "Стрільба з місця по нерухомих цілях з усуненням затримок під час стрільби" (в темну пору доби);
Заняття 6. Виконання ПВ №7 "Стрільба з різних положень коли визначена зона видимості" (в темну пору доби).
	

	
	10
	Тема 1. Набуття досвіду.
Заняття 1.Виконання ПВ №25 "Стрільба у складі бойових груп під час виконання маневру (Охоплення)";

Заняття 2. Виконання ПВ №26 "Бій в місті зі зміною вогневої позиції";

Заняття 3. Виконання ПВ №27 "Зачистка приміщень зі зміною вогневої позиції";

Заняття 4. Виконання КС 5.16.1.1 "Метання ручної гранати з місця в пішому порядку".
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	Дата
	Кількість годин
	Найменування стандарту підготовки (теми занять, нормативів),  метод проведення
	Військове звання, підпис керівника

	
	6
	Тема 2. Стрільба по повітряних цілях 

Заняття 1. Виконання ПВ №28 "Виявлення та ураження БпЛА малого класу з стрілецької зброї зі зміною вогневої позиції";

Заняття 2. Виконання ПВ №29 "Виявлення та ураження БпЛА малого класу зі стрілецької зброї зі зміною вогневої позиції";

Заняття 3. Виконання ПВ №30 "Виявлення та ураження БпЛА малого класу, що рухаються, зі стрілецької зброю та зміною вогневої позиції"; 
	

	
	4
	Тема 2. Стрільба по повітряних цілях (в темну пору доби).  

Заняття 4. Виконання ПВ №7 "Стрільба з різних положень, коли визначена зона видимості" (в темну пору доби).  

Заняття 5.  Виконання ПВ №24 "Бій в траншеї у складі бойової двійки з бойовою стрільбою";(З використанням ПНБ,ЛЦУ (в темну пору доби).  
	

	
	10
	Тема 2. Стрільба по повітряних цілях 

Практичне виконання КС 2.01(03-04)1.6 Стрільба з місця по цілях, що з’являються.

Заняття 1. Виконання ПВ №29 "Виявлення та ураження БпЛА малого класу зі стрілецької зброї зі зміною вогневої позиції"; 

Практичне виконання КС 1.06.1.1 Стрільба з місця по нерухомій цілі з ПУС-7 (84мм підкаліберного пристрою FFV-553 тощо);

Заняття 2. Виконання ПВ №30 "Виявлення та ураження БпЛА малого класу, що рухаються, зі стрілецької зброю та зміною вогневої позиції";

Заняття 3. Виконання ПВ №31 "Виявлення та ураження БпЛА малого класу(квадрокоптери, мультикоптери, FPV) з напівавтоматичної рушниці зі зміною вогневої позиції".
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


 4. Облік з                 СПЕЦІАЛЬНОЇ  ПІДГОТОВКИ (РЕБ)
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	Дата
	Кількість годин
	Найменування стандарту підготовки (теми занять, нормативів),  метод проведення
	Військове звання, підпис керівника

	
	4
	Тема 1. Основи радіоелектронної боротьби (4 години).

Заняття 1. Основи теорії розповсюдження радіохвиль. Основні типи та параметри антен.  Основи теорії радіоелектроного подавлення. Процес впливу засобів радіоелектронної боротьби ближньої дії  на БпЛА мультироторного типу. (2 години).

Заняття 2. Тактико-технічні характеристики засобів радіоелектронної боротьби ближньої дії та портативних засобів електронної підтримки ( засобів виявлення роботи БпЛА). 
(2 години).


	

	
	2
	Тема 2. Засоби радіоелектронної боротьби ближньої дії. 

Заняття 1:Портативні засоби ЕП ( засоби виявлення роботи БпЛА). Засоби РЕБ з купольною (секторною) діаграмою направленості. Підготовка засобів до роботи. Порядок застосування засобів. Основні помилки, які призводять до передчасного виходу з ладу засобів.(2 години).
	

	
	4
	Тема 2. Засоби радіоелектронної боротьби ближньої дії.
Заняття 2. Порядок маскування засобів РЕБ ближньої дії. Обладнання позицій для засобів РЕБ ближньої дії. Застосування засобів РЕБ ближньої дії на позиції. 
(2 години).

Заняття 3. Практичний показ роботи портативних засобів електронної підтримки та показ впливу засобів радіоелектронної боротьби ближньої дії на БпЛА мультиротроного типу.(2 години).
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


        4. Облік з              СПЕЦІАЛЬНОЇ ПІДГОТОВКИ (БпЛА)
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	Дата
	Кількість годин
	Найменування стандарту підготовки (теми занять, нормативів),  метод проведення
	Військове звання, підпис керівника

	
	2
	Тема 2. “Основи застосування БпЛА”.

Заняття 1. Призначення, класифікація, бойові можливості, форми, способи, основні тактичні прийоми застосування розвідувальних та ударних БпЛА. Основні демаскуючі ознаки, слабкі місця БпЛА та можливості їх виявлення.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


        4. Облік з                             МЕДИЧНОЇ ПІДГОТОВКИ
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	Найменування стандарту підготовки (теми занять, нормативів),  метод проведення
	Військове звання, підпис керівника
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	Тема 1. Медичне забезпечення військовослужбовців.
Заняття 1. Порядок надання медичної допомоги військовослужбовцю при пораненні: від моменту отримання поранення до госпіталя.
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Заняття 2. Особиста гігієна військовослужбовців у польових умовах. 

Профілактика захворювань, пов’язаних з недотриманням гігієнічних заходів.
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	Кількість годин
	Найменування стандарту підготовки (теми занять, нормативів),  метод проведення
	Військове звання, підпис керівника
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	Тема 1. Лідерство.
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4. Облік з         КОМПЛЕКСНОГО ТАКТИЧНОГО ЗАНЯТТЯ ___________________________________________________________
	 №

з/п
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	26.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	27.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	28.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	29.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	30.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	31.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	32.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	33.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	34.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	35.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	36.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	37.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	38.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	39.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	40.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	41.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	42.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	43.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	44.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	45.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	46
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	47
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	48
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	49
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	50
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	Кількість годин
	Найменування стандарту підготовки (теми занять, нормативів),  метод проведення
	Військове звання, підпис керівника
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	Кількість годин
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	Зауваження та вказівки щодо проведення заняття ведення обліку та журналу
	Поссада, військове звання, призвіще, підпис того, хто перевіряє

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	






В данній книзі  пронумеровано, прошнуровано та закріплено печаткою для пакетів _______ (                             ) аркушів


_______________________________________


__________________________________________








