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ОПЕРАЦІЙНО-МЕТОДИЧНА КАРТКА №3.1
для проведення заняття з тактичної догоспітальної допомоги (БЗВП)

Тема: Надання допомоги постраждалим в зоні прямої загрози (етап Допомоги під вогнем). Надання допомоги в зоні непрямої загрози (етап Допомоги в тактичному укритті).

Навчальні питання:
1. Комплексне надання домедичної допомоги на етапі Допомоги під вогнем, в тому числі в умовах застосування противником ударних БпЛА.
2. Тренування надання домедичної допомоги на етапі Допомоги в тактичному укритті при наявності критичних кровотеч.
3. Тренування надання домедичної допомоги на етапі Допомоги в тактичному укритті при різних пораненнях

Мета: Вдосконалення та закріплення практичних умінь та навичок необхідних для комунікації, накладання турнікету на верхню та нижню кінцівки в порядку само та взаємодопомоги, евакуації постраждалого з поля бою методом відпрацювання сценаріїв (не менше 3х); необхідних для зупинки критичних кровотеч в умовно сприятливому середовищі та при інших пораненнях шляхом комплексного відпрацювання надання домедичної допомоги в укритті;

Час: 265 хвилин.

[bookmark: _Hlk177135299]Метод: практичне заняття/ситуативно-пізнавальний.

Матеріально-технічне забезпечення: штатна зброя, спорядження, засоби індивідуального захисту, навчальна АМЗІ, засоби для зупинки кровотечі механічні на кожного військовослужбовця, ноші волокуші - 3шт., м’які ноші – 3шт., комплект засобів для тампонування ран , імітаційні засоби

Методичні рекомендації:
Заняття проводиться у складі взводу в навчальному класі/аудиторія для практични відпрацювань/тактичному полі (за сприятливих погодних умов); Заняття проводиться у складі взводу (групи) методом практичного відпрацювання навчальних питань під керівництвом інструкторів.


Вступна частина:
Перевіряю наявність особового складу та спорядження. Доводжу тему та мету заняття, час проведення заняття, місце проведення заняття та порядок проведення заняття.

Основна частина до навчальної точки 1:
Заняття проводиться в складі навчальної групи. Під час симуляційного заняття навчальна група повинна відпрацювати всі практичні навички, здобуті під час занять з Теми 2, у комплексі. На початку заняття керівник заняття (інструктор) доводить особовому складу попереднє бойове завдання (тактичну обстановку), в ході якої буде відпрацьовуватись симуляція. Інструктор контролює, вказує на недоліки та допомагає їх усувати. Психологічне навантаження досягається шляхом створення напруженої обстановки навколо військовослужбовця в процесі виконання вправ (відтворення вибухів, звуків пострілів за допомогою акустичної апаратури (імітаційних засобів), створення задимлень, імітацією застосування ударних БпЛА противника). Інструктори навчають, контролюють і вказують на помилки.

Основна частина до навчальної точки 2:
Заняття проводиться в складі навчальної групи. Під час тренування навчальна група повинна відпрацювати всі практичні навички, здобуті під час занять 2 та 3 з Теми 3, у комплексі. На початку заняття керівник заняття (інструктор) доводить особовому складу попереднє бойове завдання (тактичну обстановку), в ході якої буде відпрацьовуватись тренування. Інструктор контролює, вказує на недоліки та допомагає їх усувати. Психологічне навантаження досягається шляхом створення напруженої обстановки навколо військовослужбовця в процесі виконання вправ (відтворення вибухів, звуків пострілів за допомогою акустичної апаратури (імітаційних засобів), створення задимлень. Інструктори навчають, контролюють і вказують на помилки.

Основна частина до навчальної точки 3:
[bookmark: _Hlk182050256]Заняття проводиться в складі навчальної групи. Під час тренування навчальна група повинна відпрацювати всі практичні навички, здобуті під час занять 1, 4, 5 з Теми 3, у комплексі. На початку заняття керівник заняття (інструктор) доводить особовому складу попереднє бойове завдання (тактичну обстановку), в ході якої буде відпрацьовуватись тренування. Інструктор контролює, вказує на недоліки та допомагає їх усувати. Психологічне навантаження досягається шляхом створення напруженої обстановки навколо військовослужбовця в процесі виконання вправ (відтворення вибухів, звуків пострілів за допомогою акустичної апаратури (імітаційних засобів), створення задимлень. Інструктори навчають, контролюють і вказують на помилки.

Заключна частина:
Підводяться підсумки. Відповідаю на запитання, даю завдання на самостійну підготовку.
