ДОВІДКОВИЙ МАТЕРІАЛ
ДО ОПЕРАЦІЙНОЇ КАРТКИ №2/2/3
для проведення заняття з РХБ захисту під час 
психологічної підготовки (БЗВП)

Під час застосування противником аерозольних засобів, хімічних, сльозоточивих речовин, димових засобів. Особовий склад повинен вміти використовувати засоби індивідуального захисту органів дихання, одягання протигазу для забезпечення стабільного дихання на зараженій місцевості. 
Перший хто почув, помітив застосування противником засоби масового ураження подає команду “ГАЗИ”.

Відпрацювання нормативу №1 "Одягання протигазу або респіратора"
Протигази і респіратори у похідному стані. Раптово подається команда “ГАЗИ” або "РЕСПІРАТОРИ ОДЯГТИ". Навчаємі одягають протигази чи респіратори. Час відраховується від моменту подачі команди до відновлення дихання після одягання.
ПРИМІТКА: В чисельнику вказано час одягання протигаза, в знаменнику-респіратора. Оцінка знижується на один бал, якщо: при одяганні протигаза були незаплющені очі та не затримано дихання або після одягання не було зроблено повний видих, шолом-маска одягнена з перекошенням, кінці носового зажиму респіратора не притиснуті до носу.
Оцінка ставиться “НЕЗАДОВІЛЬНО”, якщо допущено утворення таких складок чи перекошень, коли зовнішнє повітря може проникати під шолом-маску.






НОРМАТИВ №1
	№
з/п

	Найменування
нормативу

	Умови (порядок) виконання
нормативу

	Категорія тих,
хто навчається
(підрозділу)

	Оцінка за часом

	
	
	
	
	“відмінно”
	“добре”
	“задовільно”


	1.
	Одягання
протигазу
або
респіратора

	Ті, хто навчаються, у складі підрозділу знаходяться на позиції, у бойовій або спеціальній техніці, ведуть бій, відпочивають на привалі тощо. Протигази і респіратори у похідному положенні. Раптово подається команда "Гази" або "Респіратори одягнути".
Ті, хто навчаються, затримують дихання, закривають очі, одягають протигази або респіратори, роблять повний видих.
Час відраховується від команди "Гази" або "Респіратори одягнути" до моменту видиху після одягання протигаза (респіратора).
Помилки, які знижують оцінку на один бал:
під час одяганні протигаза той, хто навчається, не заплющив очі та не затамував дихання або після одягання не зробив повний видих;
шолом-маска (маска) перекошена;
кінці носового тримача респіратора не придавлені до носа.
Оцінка ставиться "незадовільно", якщо допущено утворення таких складок та перекручень, коли зовнішнє повітря може проникати під шолом-маску або нещільно закручена протигазова коробка.
Примітка. У чисельнику вказано час одягання протигазу, у знаменнику – респіратора; 
* – час одягання протигазу під час ведення наступального бою.
	Військово-
службовці


Обслуга
(відділення)


Взвод



Рота

	7 с / 11 с
8 с *


8 с / 12 с



9 с / 13 с


10 с / 14 с

	8 с / 12 с

9 с *


9 с / 13 с




10 с / 14 с


11 с / 15 с

	10 с / 14 с
11 с *


11 с / 15 с



12 с / 17 с


13 с / 18 с






