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ОПЕРАЦІЙНА КАРТКА №2/1/1
для проведення заняття з психологічної підготовки (БЗВП)
Навчальне питання:
[bookmark: _Hlk204338371]Формування та зміцнення психологічної стійкості особового складу під час проходження навчально-тренувального комплексу. Доведення порядку проходження навчально-тренувального комплексу.






[bookmark: _Hlk204338522]Мета: Знати порядок проходження військовослужбовцями навчально-тренувального комплексу із застосуванням засобів імітації умов бою; пройти навчально-тренувальний комплекс із застосуванням засобів імітації умов бою.

[bookmark: _Hlk168309183]Матеріально-технічне забезпечення: 
Штатна зброя, спорядження, засоби індивідуального захисту на кожного військовослужбовця.

Методичні рекомендації:
Заняття проводиться в складі навчального підрозділу. Військовослужбовцям доводять порядок подолання навчально-тренувального комплексу (спеціальної смуги перешкод). Інструктор демонструє на найбільш підготовлених військовослужбовцях порядок подолання кожної перешкоди, що є на навчально-тренувальному комплексі вказує на недоліки та допомагає їх усувати. 





ПОРЯДОК ДІЙ
керівника навчальної точки
	Дії керівника

	
З прибуттям підрозділу (групи) вказати місце і порядок шикування. Перевірити наявність о/с, зброї, спорядження. 
Довести:
· назву навчального місця (точки, навчального питання);
· мету навчального питання; 
· вимоги безпеки під час заняття.
Коротка розповідь.
Довести: 
· які є перешкоди на навчально-тренувальному комплексі та порядок їх подолання;
· заходи безпеки під час подолання навчально-тренувального комплексу;
· які засоби імітації бойових дій будуть застосовані протягом заняття;
Чіткий показ.
Показати:
· порядок подолання кожної перешкоди підготовленими військовослужбовцями; 
Практична частина:
· навчальну групу ділимо на підгрупи по 8-12 осіб;
· військовослужбовці в складі підгрупи (8-12 осіб) практично долають навчально-тренувальний комплекс (спеціальну смугу перешкод);
· після подолання навчально-тренувального комплексу проводиться короткий АПД 
з кожною підгрупою;
· заслуховується доповідь командира підгрупи про наявність травмованих військовослужбовців під час проходження навчально-тренувального комплексу.
Підведення підсумків. 
Вказати:
· характерні недоліки, їх причини та способи усунення;
· позитивні рішення, дії та ін.;
· визначити кращих курсантів та тих, хто діяв гірше;
· довести оцінки о/с (оцінку підрозділу);
· дати завдання на самостійну підготовку.
Поставити завдання на висування до наступного навчального місця.





